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Al margen un sello que dice: Gobierno del Estado de Jalisco. Secretaria de Asistencia Social.

Reglas de Operacion 2020
Del Programa
Asistencia Social Alimentaria
en los Primeros 1,000 Dias de
Vida
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REGLAS DE OPERACION
PROGRAMA DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA EN LOS
PRIMEROS 1,000 DiAs DE VIDA

1. Fundamentacién y Motivaciéon Juridica

Juan Carlos Martin Mancilla, Director General del Sistema Estatal para el
Desarrolio Integral de la Familis del Estado de Jalisco, de conformidad con las
facultades y atribuciones previstas por los articulos 1°, 2°apartado B fracciones Il
y 4°péarrafo tercero y noveno de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos,; 2°, fraccién V, 3°, fracciones IV Bis, XIl y XVIII, 6° fracciones X y XI, 27
fracciones [X y X, 111 fracciones | y II, 112 fraccién IIl, 114, 167 y 172, de la Ley
General de Salud; 6°, 14 fraccion |, 19 fraccion V, y 36 fraccion VIl de Ley General
de Desarrollo Social; 3°, 4° fraccion | inciso a) y Il inciso a), 7°, 9%, 12 fraccion VI
y X, 14 fraccion VII, 15, 18, 22, 23, 24, 29 y 41 de la Ley de Asistencia Social
Articulo 25 de la Ley de Coordinacidn Fiscal, 5° de la Ley General para |a Igualdad
entre Mujeres y Hombres, articulos 36, 37 fraccion I, 39 y 50 fraccion VIl de la
Ley General de los Derechos de Nifas, Nifos y Adolescentes; articulos 2, 58, 85,
110 fraccidn V y 111 de k2 Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad
Hacendaria; Norma Oficial Mexacana NOM-043-SSA2-2013, Servicios Basicos de
Salud. Promocion y Educacion para Ia Salud en Materia Alimentaria. Criterios para
Brindar Orientacion; Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, Practicas de
Hgiene para el Proceso de Alimentos, Bebidas o Suplementos Alimenticios,
Norma 1SO 22000: 2005, Sistemas de Gestidn de la Inocuidad de los Alimentos.
Requisitos para Cualquier Organizacién en la Cadena Alimenticia, Norma Oficial
Mexicana NOM-051-SCFI-SSA1-2010, Especificaciones Generales de Eliquetado
para Aimentos y Bebidas no Alcohdlicas Pre-envasados. Informacién Comercial y
Sanitaria; Norma Oficlal Mexicana NOM-014-S5A3-2013, para la Asistencia Social
Alimentaria a8 Grupos de Riesgo; Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-
NOM-050-SSA2-2018 para el Fomento, Proteccidon y Apoye a la Lactancla
Materna; Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-031-SSA2-2014, Para
la atencidn a la salud de la infancia; 8 fracciones XXIV, XXV, 38 fraccién |1, 1Il y 61
fraccidn |l de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifos y Adolescentes para el
Estado de Jalisco, 24 fraccion VI de |a Ley Estatal para la Igualdad entre Mujeres
y Hombres; articulos 4° y 7° fraccion XXV de la Ley Estatal Para Promover la
lgualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacion; articulo 8°, 8" y 47 fraccion |Il de la
Ley sobre los Derechos y el Desarrolio de ios Pueblos y las Comunidades
Indigenas; y los articutos 3 fraccion |, 4 fraccion VI, X1, y XII S fraccidn | inciso 6,
7y 38 fracciones V, VI y VIl del Codigo de Asistencia Social del Estado de Jalisco,
en relacion con los diverses 1°, 3 numeral 1 fraccidn |, 66 fraccion 1, 69 numeral 1
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fraccion IV y 78 fracciones Il y V de la Ley Organica del Poder Ejecutivo del
Estado de Jalisco, asi como en los siguientes:

1.1

Considerandos

Que por disposicion Constitucional, en los Estados Unidos Mexicanos,
todas las personas gozaran de los Derechos Humanos reconocidos en
ésta, otorgando con este caracter los derechos de salud y alimentacion;
ademas las autoridades aseguraran el acceso efectivo a los servicios de
salud, apoyando la nutricidn de los indigenas mediante programas de
alimentacidn, en especial para la poblaciin infantil, velando y cumpliendo
en todo momento con el principio de interés superior de la nifez, de
conformidad con los articulos 1°, 2°apartado B fracciones Il y lll; y
4’pamafo tercero y noveno de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos.

Que el derecho a la salud tiene entre sus finalidades el disfrute de los
servicios de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y
oportunamente las necasidades de la poblacion. Considerando como
materia de salubridad los programas de nutricidn matemo-infanti en los
pueblos y comunidades indigenas, asl como la prevencidn, orientacidn,
control y vigllancia en materia de nutricion,

En este sentido, el Sistema Nacional de Salud tiene entre sus objetivos
proporcionar orientacion a la poblacién respecto de la importancia de la
amentacion nutritiva, suficlente y de calidad, ademas de disefar y
ejecutar politicas piblicas que lo propicien, Pues la promocion de un estilo
de vida saludable y la asistencia social de kos grupos mas vulnerables, asi
como los pertenecientes a las comunidades Indigenas se consideran
serviclos basicos de salud.

En este supuesto podemos entender que la proteccidon de |a salud
comprende la alimentacidn nutritiva, por lo cual se debe de orentar y
capacitar a la poblacién en la matena; dada su importancia la Secretaria
de Salud participara de manera permanente en dichos programas, ello de
conformidad a lo establecido en los articulos 2°, fraccién V, 37, fracciones
IV Bis, XIl y XVIII, 6° fracciones X y XI, 27 fracciones IX y X, 111 fraccion
I, 112 fraccién IIl, 114 y 172, de la Ley General de Salud.

Por otro lado, la Ley General de Desarrollo Social reconoce como derecho

social el de la alimentacion nutritiva y de calidad, lo cual kas Politicas
de Desarrolio Social debe incluls como €je, ia supera Ja pobreza a

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Seccién VIII



v

EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

fravés de proteger el derecho a la alimentacidn. Los programas mediante
los que se pretenda garantizar este derecho son prioritarios y de interés
plblco, con fundamento en sus articulos 6%, 14 fraccién |, 19 fraccion V, y
36 fraccion VII.

Asimismo, la Ley de Asistencia Social, establece que los individuos que
por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, econdmicas o sociales
requieran de servicios especializados para alcanzar su bienestar, mismos
que tienen derecho a la asistencia social, tal es el caso de nifias, nifios,
adolescentes y las mujeres en estado de gestacion; priorizando aguefios
que se encuentran en situacion de riesgo o afectados por desoutricidn, por
ello la Secretaria de Salud, en su caracter de autoridad sanitania, y el
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, en su cakdad
de coordinador dal Sistema Nacional de Asisfencia Social Pdablico y
Privado; tienen como atribucién coordinar con las entidades federativas, la
prestacién y promocion de los servicios de salud en materia de asistencia
social, entendiendo como servicios bésicos de salud en materia de
asistencia social, entre otros supusstos, a la orentacién nutricional y la
alimentacion complementaria a poblacidn de escasos recursos y a
poblacién de zonas marginadas. Para lo cual, la Federacién tiene la
atribucidon de instrumentar los mecanismos de coordinacion para la
operacién, control y evaluacién de los programas de asistencia social que
las entidades federativas realicen apoyados total o parcialmente con
recursos federales, tal como se desprende de los anticulos 3°, 4° fraccién |
inciso a), 7°, 9° fraccién IX, 12 fraccion VI, 14 fraccion VII, 15, 19, 22, 23,
24, 29 y 41 de |a Ley de Asistencia Social,

Por su parte, se establece que ninas, nifics y adolescentes tienen derecho
al mismo trato y oportunidades para el recenocimiento, goce o ejercicio de
los derechos humanos y las libertades fundamentales, para lo cual las
autondades federales disefiaran, implementara y evaluard programas
tendientes a eliminar los cbsticulos que impiden ka igualdad de acceso y
de oportunidades a la alimemacidn, Para lograrlo las autoridades
federales, estatales y municipales en el ambito de sus respectivas
competencias se coordinardn para combatir la desnutricidn cronica y
aguda, mediante la promocidn de una alimentacion equilibrada, tal como
se establece en los articulos 36, 37 fraccion || y 50 fraccion Vill de ia Ley
General de los Derechos de Nifas, Nifos y Adolescentas.

Ahora bien, resulta de la competencia de las autondades estatales la

proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolgscentes, pues entre
otras, tienen la obligacidn de brindar ka asistancia y aplyo necesario para
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combatir los trastornos de la conducta alimentaria y la desnutricion, tal
como e prevé en los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61 fraccion |l
de la Ley de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescantes.

Obligando ademas, a la autoridades del estado de Jalisco, para que
garanticen la iguaidad de trato y oportunidades a todas las personas, asi
como eliminar los obstaculos que impidan o limiten el goce y ejercicio de
los derechos y kbertades fundamentales reconocidas en ka Constitucion
Federal, dando lugar a conductas discriminatorias, entendiendo ésta para
efectos de las presentas ROP como una conducta que dé como resultado
la limitacién, obstaculizacion o impadimento para ejercitar el darecho a la
alimentacion para aquellos que conforme a las Leyes tengan derecho a
ello, con fundamento en los articulos 4° y 7° fraccion XXV de |a Ley Estatal
Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacion

Asi, tomando en consideracion que el Estado de Jalisco llene una
composicién pluricultural sustentada originalmente en sus pusbles
indigenas, reconociendo la existencia histérica y vigente en su termitorio de
los pueblos originanios wixarika, asentados en el norte, y nshua, asentado
en el sur y costa sur del estado, estos se reconocen como tiulares de
derechos, los cuales seran ejercidos a través de sus propias autoridades,
para lo cual el Ejecutive del Estade debera impulsar programas prioritarios
para erradicar la desnutricion de ia poblacion infantil de dichos pueblos y
mejorar su nivel de salud, tal como se dispone en les articulo 8°, 9° y 47
fraccidn 11l de la Ley sobre los Dereches y el Desarrollo de los Pueblos y
las Comunidades Indigenas.

Por todo o anterior, y tomando en consideracion que el suscrito tiene la
afribucion de planear, dirigir y controlar el funcionamiento de Sistema
Estatal DIF, asi como celebrar los instrumentos juridicos que sean
indispensables para el cumpliméento de su objeto, tenendo ademas el
caracter de representante del organismo; tiene a bien expedi las Reglas
de Operacidn del Programa de "Asistencia Social Alimentaria en los
primeros 1,000 dias de Vida", en adelante “El Programa", el cual sera
implementado por el Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de Ia
Familia del Gobierno del Estado de Jalisco, en fo sucesivo “El
Organismo"”; como el instrumento rector de |a operacion de “El
Programa" durante el ejercicio fiscal 2020.
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2. Antecedentes e Intervencion

El presente documento contiene |a informacion requerida para la operacion del
programa alimentano denominado “Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
1,000 Dias de Vida" que hasta el afio 2019 su antecedente fue el Programa
Alimentario para Menores de 5 Afios No Escolanzados (PROALIMNE).

Haclendo una remembranza de dicho programa, el Estado de Jalisco, a través del
Sistema DIF en el Departamento de Nutricion Extraescolar, a partir del afio 2005,
implementa el programa PROALIMNE (Programa Alimentario para Menores de 5
Afios No Escolarizados), otorgande como principal producto alimentano la leche,
considerando que es esencial en esta etapa de la vida para complementar su
alimentacién.

El programa, desde sus inicics, fue incrementado su poblacidn beneficiada, el cual
Iniclé con una cobertura de 19 municipios, hasta lograr la participacién de los 125
que comprenden el Estado de Jalisco.

Entre los cambios registrados durante el desarrollo del programa, destacan la
complementacion de apoyos con una dotaclén de akimentos basicos, asl como la
implementacién de orientacién alimentaria impartida por los Sistemas DIF
Municipales dingido a las madres, padres o tutores a fin de fomentar la correcta
alimentacién y mejor utilizacién de recursos akmenticios.

En el afo 2013, el programa cambié de nombre y se le denomint: "Nutricion
Extraescolar”, asl mismo se incrementtd el padron, de tener 23,487 se amplid a
25,010 beneficiarios, esto es se aumentaron 1,523 beneficianios més; se le agregh
el registro del indicador *Numero de nifias y nifios de 1 a 4 afos 11 meses de
edad que mejoraron su estado nutricional”, obteniendo los siguientes resultados:
en el afo 2015 una mejora de 5481 beneficiarios(as), en 2016 presentd una
mejora de 5437 beneficiarios(as). en el 2017, 5543 y en el 2018, 5530, o
anterior se realizéd madiante la captura de peso y talla de los beneficiarios{as) al
iniciar y finalizar el programa y el comparativo con las tablas de la Organizacidn
Mundial de la Salud (OMS).

El Programa de Nutricion Extraescolar no generd brechas de desigualdad de
género ya que atendié de manera indistinia a nifias y nifios de los 125 municipios
de Jalisco, sus registros y reportes se realizaron de manera desagregada por
SEX0.

Asi mismo el programa, contribuyd en a Cruzada Nacio & Hambre,
generada mediante el Decreto por el que se establece el Sistem clonal para la
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Cruzada Contra el Hambre, publicado el 22 de enero de 2013 en el Diario Oficial
de Ia Federacidn, este Programa realizd acciones que contribuyeron
principalmente al segundo objetivo: “Effminar la desnulrnickn infantil aguda y
mejorar los indicadores de crecimiento de niftos y nifias en fa primers infancia’, y
s8 dio atencion en localidades de los Municipios del estado de Jalisco
particpantes en la Cruzada, siendo 14 municipios: Guadalajara, Zapopan,
Tlaquepaque, Tonala, Tiajomulco de Z0figa, Mezquitic, Puerto Vallarta, Cuautitian
de Garcla Barragan, El Salto, Zapotianejo, Poncitién, Arandas, Lagos de Moreno,

y Ojueios.

En 2015 se Integraron a la despensa, alimentos con micronutrientes
indispensables para el crecimiento del menor de edad, como son: Hierro, Zinc,
Fasforo, Yodo, Selenio, Potasio, Magnesio, Tiamina, Vitamina B12, Vitamina C y
Vitamina A; siguiendo los criterios de calidad nutricia emitidos por DIF Nacional en
la EIASA 2015 (Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentana).

En el 2019, se potencializé la Asistencia Social tanto de manera interna como
externa, ya que se optimizd el recurso econdmico para brindar insumos
alimentarios de mejor calidad nutricia a un menor costo, para ello se seleccionaron
e incluyeron alimentos que dieron cumplimiente a los criterios de calidad que
marcé los Lineamientos EIASA 2019, ademas de considerar ks resultados
obtenidos en los cuestionanos de aceptacion de la dotacion aplicados en el 2018,
los cuales registraron las peticiones de los padres o tutores de los beneficiancs,
sobre lo que les gusta o no les gusta, asl como sugerencias de otros alimentos en
la dotacion.

Debido a la reingenieria de la nueva estrategia Integral a favor de |a alimentacidn
saludable, sostenible y justa para la nifiez, que contribuyera a revertir las
tendencias y cifras crecientes se mejord la integracion de la dotacibn del
Programa de Nutricidn Extraescolar 2018 con la implementacién de almentos de
origen animal como lo fueron atin y pechuga de pollo deshebrada, acciones con
las cuales se impulsd después de muchos afos, la inclusion de una mayor
vanedad de insumos en la dotaciéon alimentaria para la preparacion de raciones
mas completas y nutritivas.

Tomando en cuenta lo anterior, para el 2020, cambia la estructura del programa
en la Estrategia Integral de Asistencia Sccial Alimentaria y Desarrollo Comunitario,
segin el principio de Progresividad, menciona que todas las poblaciones
vuinerables consideradas a ser atendidas en 2019, lo seguirén siendo en 2020,
pues aunque cambia la estructura, las poblaciones se siguen atendiendo y

protegiendo e incluso se amplian. \
R
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En referencia al Anexo IV del Presupuesto de Egresos de ka Federacion 2020
(PEF,2020) en lo particular para el Ramo General 33, FAM-AS, en donde I3
EIASADC se refiera al *Programa de Asistencia Sacial Alimentaria en los Primeros
1,000 Dias de Vida" deberd entenderse al antecasor de éste, programa de
Atencién Alimentaria a Menores de 5 afios en Riesgo No Escolarizados” razon por
la cual se justifica la creacion a nivel estatal del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida, que ‘comprande desde e
embarazo hasta los dos affos de vida de los ninos, los cuales representan un
grupo de edad en el que se encuentra ls venltana de oportunidad para lograr una
mayor efactividad en las acciones e intervenciones para comegir problemas de
desnulrician y/o deficiencias nutrimentales que después de esa edad, fas medidas
que se tomen para modificar este tipo de condiciones, no podran revenir fas
afectaciones en la talla de las nifias y niftos ni en su desarrollo intelectual”.’

3. Descripcidon del Problema Puablico e Intervencion

Los Primeras Mil Dias de Vida son un periodo critico para la conformacion de a
arquitectura cerebral, el crecimiento y la maduracidn corporal, que por sus
repercusiones para toda la vida, exigen atencion en salud de optima calidad, como
elemento esencial para garantizar el derecho al desarrolio integral de la Primera
Infancia y los derechos sexuales y reproductivos de kas mujeres y de sus parejas.

‘Los primercs mil dias de vida® es un concepto que nace a partir de una serie
publicada por la revista The Lancet’ en 2008, acerca de desnutricion materno-
Infantil y actualmente es utilizada como politicas gubemamentales en muchos
paises del mundo, debido a su crucial importancia.

Por “los primeros mil dias” se enlendera que se incluyen los nueve meses que el
bebé esta en el vientre de su madre y se extienden hasta que cumple ks primeros
dos afos de vida (270 dias desde |a concepcidn hasta el nacimiento, mas 365
dias del primer ano de wda y mas otros 365 dias del segundo ano de vida), de ahi
la importancia que tiene de monitorear y brindar especial cuidado cuando un nife
¢ nifa nace de manera prematura, o tiene algln problema de salud en ese
periodo. Académicos e investigadores coinciden en considerar que los mil dias
son “una ventana critica en el desarrollo de toda nuestra vida y que brinda una
oportunidad Onica para que los niftos obtengan los beneficios nutricionales e
inmunodogicos que van a necesitar el resto de sus vidas”, Las alteraciones que

" htip f/siios 3. i gob. my/ almentacion/docs/EIASADS 2020 0

? htips: thefancet comysen ernal-and-childwndernutriticn \
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ocurran en esta etspa generardn morbi-mortalidad futura y afectacidén en el
desarrollo mental y motor. A largo plazo puede asociarse un bajo rendimiento
intebactual, disminucion en la capacidad de trabajo y alteraciones en la capacidad
reproductiva

El programa de los 1000 dias, brindard a las mujeres embarazadas un
acompanamiento nutricional especial, debido a diversos factores, ya que esta se
encuentra en situacidn de vulnerabllidad; estas wilnerabilidades es asociada de
manera general con la pobreza econdmica y social, de tal manera que €l penodo
de embarazo y el parto son la causa principal de muerte en las mujeres de entre
15 y 19 arfios en los paises en desarrollo, segin datos de la OMS®.

Fortalecer el estado nutricional de las mujeres embarazadas es importante ya que
esto impactara en la buena o mala nutricion de las y los hijos, por tanto enfocarse
en el cuidado de las mujeres ayudard a que tanto ella como su descendencia
logren un dptimo desarrollo fisico, social y emocional. La nutricidn adecuada de las
mujeres embarazadas es un determinante esencial de |a salud tanto en la ninez
como en las etapas posteriores de la vida, ya que es en esta etapa cuando se
requiere de nutrimentos que promuevan el crecimiento y desarrollo del feto, del
tejido matemno y de ka produccion de leche materma

Alimentos como la lkache y productos Iacteos aportaran energia, proteinas, lipidos,
hidratos de carbono, calcio, fosforo, vitamina D y vitamina B12, La energia
permitira ka formacidén y crecimiento de los productos de la concepcidn; ka proteina
favorece el crecimiento rapido del tefide matermno y fetal; los lipidos estimulan el
desarrollo del sistema nervioso central del feto; los hidratos de carbono son
indispensables para el crecimiento del cerebro fetal. el calcio es indispensable
para ka formacidn y mineralizacion del esqueleto fetal, mientras que la vitamina D
promueve el desarrolio de los sistemas inmunoldgico y nervioso, y la absorcidn de
calcio.

El reconocimiento de la impontancia del desarrollo infantil temprano, como el
periodo durante el cual se sientan las bases para el desamollo posterior del ser
humano y como un derecho inalienable de cada niha y nifo a su desarrollo
Integral, ha llevade también al reconccimiento de las obligaciones de los adultos
para garantizar su cumplimiento.

En la primera infancia (del nacimiento a los cinco anocs) destaca el primer afo de
vida, etapa de mayor vulnerabilidad debido a la total dependencia de cuidados
fisicos, alimentacion, abrigo, e higiene. En el ambito de la alimentacién, es en

* hatps: whoi r I i \
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estos afics en los que se desarrollan y afianzan las preferencias alimentarias,
aprendidas en su entorno scbretodo familiar, por lo que la generacién de buenos
habitos alimentarios tendera a promover una alimentacion correcta durante el
resto de la vida del individuo,

Asi mismo, es importante cbservar que cada vez se Incorporan en |a realizacidn
de estas tareas a los hombres, ya que las actividades en torno a la alimentacidn
se consideraban parte de las tareas domésticas que realizan principalmente las
mujeres; segun dates de ka Encuesta Nacional sobre el Uso del Tiempo (ENUT)
2014, en donde se proporciona informacion estadistica scbre el tiempo que
dedican las personas (mujeres y hombres de 12 afios y mas, de areas urbanas y
rurales) al trabajo doméstico (cocinar, limpiar y lavar la ropa), destacan que de las
personas que realizaron alguna actividad domeéstica, 6 de cada 10 (58.8%) eran
mujeres, es importante por tanto, que durante la aimentacién, las nifas y ninos
sean expuestos tanto por papa comoe mama a una amplia variedad de alimentos
que sean saludables, lo cual favorecera el consumo de una dieta equilibrada y al
mismo tiempo, permitird fomentar |a corresponsabildad de todos los miembros de
la familia en la elaboracion de las dietas alimenticias,

En los Gltimos anos, el gobiarno de México ha logrado avances en la reduccion de
la desnutricion y la mortalidad infantil, ya que de acuerdo con datos def Sistema
Nacional de Informacion Estadistica y Geografica (SNIEG), |a tasa de defunciones
de menores de un afio por cada mil nackdos vivos se redujo de 20.8% en el afio
2000 & 12.1% en 2018*. En el mismo sentido, seglin datos de la Encuesta
Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT, 2012)°, el 2.8% de ta poblacién menor
de 5 anos presenta bajo peso, el 13.6% muestra baja talla y el 1,6%, desnutricion
aguda (emaciacidn). En las vy los nifos preescolares, la prevalencia de anemia es
del 23.3%, sin embargo, la mayor prevalencia de anemia (38%) se obseno en los
nifios de 12 a 23 meses de edad, por lo cual es indispensable generar acciones e
intervenciones para corregir problemas de desnutricion yfo deficiencias
nutrimentales, y generar en las y los nifios habitos saludables que perduren en su
adolescencia y edad adulta,

La crianza positiva y los culdados después del nacimiento fortalecerdn el
desarrollo y las capacidades de las ninas y nifios, preparandolos para un futuro
sano, feliz y con mejores oportunidades.
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La metodologia para construir el plan responde a referentes intemacionales y
nacionales de polftica publica, debido a que en noviembre del 2017, la ciudad de
Bogota, en Colombia fue la sede del Foro: “"Agenda Regional para el Desanofio
Integral de la Primera Infancia® durante el cual 13 paises firmaron su compromiso
para impulsar el desarrollo integral de |a primera Infancia en la regién, asistiendo
miembros de los goblernos de Argentina, Brasil, Bolivia, Chile, Colombia, Cuba,
Ecuador, El Salvador, Pent, Republica Dominicana, Uruguay y México.”

Segln la OMS, 163 palses cuentan actualmenta con politicas, estrategias y planes
integrales o tematicos que son pertinentes para la nutricidn y la promocion de
dietas saludables

Se espera que el programa de los Primeros 1,000 Dias de Vida, sea la ruta de
navegacién que conduzca a hacer realidad el derecho a la salud de las mujeres
durante el ejercicio de su matemidad y el fortalecimiento de la lactancia matemna, y
el de sus nifias y nifios hasta cumplir los dos aflos, contribuyendo asl a
transformar de manera positiva y sostenible |a etapa mas imporante de la vida
humana: los primeros Mil Dias y asi garantizar el derecho al desarrolio Integral de
la primera infancia.

:Ehhmdén propa.
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La intervencién durante los 1000 dias puede salvar a muchos de los nifos que
mueren cada afic a causa de |a desnutricidn y otras enfermedades.

4. Informacion Basica

4.1. Informacién General
Nombre Oficial del Programa de Asistencia Socal Almentaria en los Primeros
Programa 1,000 Dias de Vida.
Modalidades de Apoyo En especie
0 ho Social y Humano Derecho a la simentacion y a la salud.

4.2. Alineacion con el Plan Estatal de Gobernanza y Desarrolio

Objetivo General Proyecto Estratégico

Pobreza y  Desiguakiad,
Politica Inegral de la Primera

Eje Sectorial Desarrollo Social Infancia y Atencién Integral de
Seguridad Aimentaria
:Jo Espoda" ° “Desarrailo integral de las nifias, nifos y adolescentes®

4.3. Informacion Administrativa - Organizacional
Dependencia o Unidad Sistema para el Desarrofio Integral de la Familia del

Responsabie Estado de Jalisco (SEDIF)

Direccién General o

Unidad Ejecutora del Direccion de Aseguramiento de ia Calidad Alimentaria
Gasto

Direccién o Unidad Sigtemas Municipaies DIF (que en adelants serd
Operativa denominado SMDIF).

4.4, Informacién Programatica - Presupuestal

Tipo de Programa Programa Social

El monto presupuestal asignado en el pregrama es de.
$37'263,087.35 (Treinta y Siete Mibones, Doscientos
Sesanta y Tres Mil Noventa y Siete Pesos 25/100 M.N.)
cantidad que podra vanar segun las necesidades
operativas y la suficiencia presupue con que cuente
el Sistema DIF Jalieco. X

Presupuesto Autorizado

.

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Seccién VIII



EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Clave Presupuestaria 211211104500250265218357124154002566001A120150
Denominacion de la Ayuda para la asistencia social extraordinana.

Partida Presupuestaria

Clave del Programa El programa corresponde al Centro de Costo denominado
Presupuestario Asistencia Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias.

El Programa Presupuestano con el que se relaciona s

:,“"""' "‘L:':""’“ 357 Bienestar Alimentario, del Presupuesto de Egresos
A~ del Sisterna DIF del Estado de Jalisco,
Ubicacién del Programa El Centro de Costo es: 6034
Presupuestario El Componente del pregrama es: 35712
5. Objetivo General

Contribuir a un estado nutricional adecuado de los nifios en sus primeros 1000
dias de vida, a través de la entrega de dotaciones o raciones alimentanas
nuintivas, fomento de la educacion nutricional, la lactancia materna y practicas
adecuadas de cuidado, higiene y estmulacidn temprana, para el comecto
desarrolio,

5.1. Objetivos Especificos

Conducir a una dieta nutritva y saludable para madres durante el
embarazo y en periodo de lactancia que contribuya al desarrolio sano
tanto de la madre como del nifio por nacer,
Reforzar los conocimientos acerca de los beneficios de la lactancia
materna exclusiva durante los primercs 6 meses de vida, complementada
a partir de los 6 meses hasta los 2 afilos o mas, para promover la lactancia
materna como &l mejor alimento.
Que las ninas y ninos mencres de dos aflos, sean alimentados sana y
saludablemente.
Incluir alimentos variados y regionales que contribuyan a una dieta
saludable y nutritiva para bebés y nifos pequenos.
Que los hogares beneficiados reproduzcan estilos adecuados de Crianza,
Apego y Alimentacion.
Promover alianzas para lograr una atencién integral con acciones de
asistencia nutricional y sanitaria, que mejore la calidad de vida de las
mujeres embarazadas y nifas y nihos mencres de dos ancs
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6. Poblacién Potencial y Objetivo

Por cuestiones presupuestales y por ser un programa pitoto, la poblacidn objetive
para este 2020° sera distribuida de la siguients manera;

No. ‘Poblacién
Padrén Poblacion Poblacion Potencial Objeti

Mujeres : ;24‘896 :qefes embarazadas de
embarazadas y | '~ 849 an0sy ¢

Padrén 01 5,650 beneficiarias
en periodo de | 551214 hijos nacidos vivos que se
lactancia encuentran en periodo de lactancia.

Padrén 02 Lac de06 551,254 nifias y nifios 2,300 beneficiarios
a8 11 meses
Nifias y nifios

Padron 03 [ de 12 a 24| 274,719 nifas y nifos 6,100 beneficiarncs
meses

Asi mismo, por estrategia y para facilar el seguimiento y la operatividad, el SEDIF
pedira a los SMDIF que los beneficiarios cumplan con los siguientes criterios de

poblacisn objetivo:

+  Mujeres embarazadas (preferentemente en el primer trimestre de
gestacion) con presencia de desnutnicion, indspendiente del grado de
Padrén 01 marginacidn.

«  Mujeres en periodo de lactancia (8 partir de recién nacido hasta los
24 meses de edad del menor), con presencia de desnutricidn,
independiente del grado de marginackn

« N#las y nifos de seis y hasta dsez meses de edad cumplidos al mes
Padrén 02 de enero del 2020 con presencia de desnutricion, independiente ded
grado de marginacion,

*«  N#as y ninos de 12 a 18 meses de edad cumphbdos al mes de enero
del 2020 con presencia de desnutricion, mdependente del grado de
marginacidn con presancia de desnutricion, independiente del grado
de margmaciin,

Padrén 03

Y en concordancia con los fineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia
Alimentario y Desarrollo Comunitario (EIASADC), se focalizarén de la siguiente
manera

¥ L3 cantidad de benaliciaros puede aumentar o disminulr en o transcur aho, esto en relacidn a los
recursos finanderos disponitles.

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Seccién VIII



EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

"Mujeres embarazadas y mujeres en penodo de lactancla, asi como nifias y ninos
de seis meses a dos afios de edad con presencia de desnulnickon, independiente
del grado de marginacion”.

7. Cobertura Geografica

El Programa de Asistencia Social Almentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida,
tendra cobertura en los 125 municipios del estado de Jaksco, tratando de atender
con mayor nimeroe de beneficianas, en municipios y localidades consideradas de
alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de
Poblacién (CONAPO)® mas recientes, asi como en municipios que concentran
mayor cantidad de personas que se consideran Indigenas segun la encuesta
intercensal del INEGI 2015,

Con la finalidad de contribuir con la seguridad alimentaria de las comunidades
localizadas en la Zona Indigena y de acuerdo al Padrén de Comunidades y
Localidades Indigenas del Estado de Jalisco emitido por la Comisidn Estatal
Indigena, integrard las siguientes localidades y municipios:

=3 delMunicipio | = Localidad =
Cuauttlan de Garcla Barragan Ayotitian
| Cuautitidn de Garcia an Cuzslapa
Cuautilian de Garcia BN Chacala
Cuautitian de Garcia Baragan Pan de Méndeaz
Chimaltitan 'M (Tepzoac)
Huegugulla el Alto Colania Hatmasie
Mezguitic San Andrés Cohamiata
_Mezauitic San Sebastian de Teponahuastidn
Mezguitic Sama Cataring
Villa Punficaciin Jirosto (Jrosto ded Ovo)
Villa Punficacén Zagotan
San Martin de Bolafics San Martin de Bolafios
Tuxpan Los Lauresas
Tuxpan Rancho Nifvo
_Tuxpan Paso de San Juan
Tuxpan San Juan Espandtica (E] Pueblito)
Tuxpan San Miguel
Tuxpan E1 Nuevo Poblado
Zapolillan de Vadillo Mazatan (San Francisco Mazatan)
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8. Programas Potencialmente Complementarios

Nivel Federal: El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
1,000 Dias de Vida sera abordado desde nivel federal por el Sistema Nacional DIF
hacia los DIF Estatales y Municipales.

Nivel Estatal: Primearos 1,000 dias de wida ejecutado por la Secretarla de Salud,
Jalisco a través de la OPD Servicios Médicos, la cual busca junto con todos los
sectores sociales, asegurar el acceso a la salud de las mugeres en edad
reproductiva (12 a 49 afos de edad), especialmente durante el embarazo, parto, y
puerpeno; asi como el sano crecimiento y desarrollo fisico, cognitivo, del lenguaje,
emocional y social de 1as nifias y nifios en los primeros mil dias de vida,

Actualmente se estan levando las gestiones necesarias para coadyuvar por madio
de la fima de un convenio de colaboracion entre el SEDIF y la Secretaria de
Salud.

Nivel Municipal: No aplica.
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9. Caracteristicas de los Apoyos

9.1. Tipo de Apoyos

Los criterios para la seleccién de los insumeos alimentanos se basaré en las
especificaciones de los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Sacial
Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2020 (EIASADC) y se describe a
continuacion.

Apoyos
Pg:m" Alimentos Alimentos
Basicos Complementarios
Padrén 1 Se entrega una dotacién con los | También se entreaa una
siguientes abmentos bésicos. dotacion con uno o mas
a) Mujeres alimentos
embarazadas | - Al menos dos tipos de cereales que | com rios:

y en periodo sean fuente de fibra.

de lactancia + Al menos dos glimentos que sean AR
fuente de calcio, uno de elios tiene que

sar laohe SRt = Almento fuente de

. predeina  de  ongen
= Al menos dos variedades de : |
leguminosas. on

haminico.

+ Frutas frescas

Cuota de recuperacién:
La cucta de recuperacin para el padrin de mujeres embarazadas y en periodo de
lactancia es de $10.00 (Diez Pesos 00V100 M.N.) por dotacién alimentaria.

Poblacién ATerios POy
Objetivo Basicos Alimentos Complementarios
Padrén 02 | Se entrega una dolacidn con | También se entreqa una dotacidbn con
fos _ sigulenies  alimentos | uno o mas alimentos complementarios.
:L::““ Y | isicos: . » Frutas frascas.
fachantas 12 Al menos dos tipos de | « Verduras.
do 6 a 11 cereales (avena  amroz, | « Almento fuente de hierma heminico de
de papa, amaranto, maiz, acuerdo con la Noyma Oficlal Mexicana
edad pasta) yo fortficados NOM-043-SSA2-2092 Servicios
’ claborados a base de éstos |  bdsicos de  sald  Promocion ¥
en suficlente cantidad. educecion para fa safud en matens
« Al menos dos vanedades abmentana Crtenos para brindar
de leguminosas  (frijol, onemacidn  Apéndice Novmative 8,
lenteja, garbanzo, haba, excepto pescados y huevo.
entre otros). = Complemento simenticio: papdla
Cuota de recuperaclén:
La cuota de recuperacion para los padrones de nifias y nifios de 06 a 24 meses, es de
$7.00 (Siete Pesos DO/100 M.N.) por dotacién alimentaria

ta S -
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Poblacion Apayos &
objetivo Alimentos Alimentos
Basicos Complementarios
Se entregs una dotacidn con los | También se entreca una
Badron 3 siguientes alimentos basicos: dotacion con uno o mds
glimsantos
c) Nifas y | « Leche entera (ultrapasteurizada o en | complementarios:
Nifcs polvo) en cantided suficiente para la
Lactantes preparacion de  almentos, sin | « Frutas frescas
mayores (12 a suspender la laclancia matermna « Verduras
24 meses de| - Al menos dos tipos de cersales | - Allmente fuente de
edad) (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, proteina de  origen
pasta) ylo forificados efaborados 2 animal y'e hierro
base de éstos en suficente cantidad heminico.
para ofrecer una porcion disra para | « Complemento
lactantes. alimenticio. papilia.
« Al menos dos varedades de
feguminosas  (frgol,  lenteja,
garbanzo, haba, entre otros),

Cuota de recuperacion:
La cuota de recuperacion para los padrones de nifias y nfios de 08 a 24 meses, es de
$7.00 (Siete Pesos DIV100 M.N,) por dotacion alimentaria.

En el caso del apoyo a Zona Indigena (determinada en la seccién de cobertura),
no hay cuota de recuperacién.

9.2. Cantidades y Rangos de Beneficios o Apoyos

Los tipos de apoyos del Programa de Asistencia Social Alimentana en los
Primeros 1,000 Dias de Vida, son en especie y consisten en |a entrega de un
apoyo (dotacién) mensual por beneficiario{a) inscrito, dependiendo del padron
en el que se encuentre y el cual sera proporcionado por el SMDIF, que a su vez
recibe los insumos alimentarios por medio del proveedor contratado por el SEDIF.

Las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia (Padrén 1) que cumplen con
los requisitos y que tengan hijos de 6 meses a 24 meses (Padron 2 y 3), podran
ser beneficlarios del mismo programa, imo 3 personas por famili

Dicho apoyo puede extenderse hasta el cumplimiento de les mil dias, segin se
requiera por sus necesidades y atencion de acuerdo a los-griterios de seleccion
del Programa \

._-\
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Poblacién objetivo Cantidad Periodicidad
a) Mujeres embarazadas y | Se entrega una dotacién con los
en periodo de lactancia. | alimentos basicos y alimentos Mensual
complementarios.
b) Nifias y Niflos Lactantas | Se entrega una dotacién con los M al
de 6 a 11 meses de edad | alimentos basicos. xe
¢) Nifias y Nifios Lactantes | Se entrega una dotacion con los
mayores (12 a 24 meses | alimentos bisicos y alimentos Mensual
de edad). complementarios.

Por cuestiones de gestion administrativa y en cumplimiento a las normatividades
legalu que se solicllan pcra la adqulslubn de Ios INSUMos y Ncltadones en esta

nsumos gua cumplen con Ios cntenos da cahdad nutnaa

Calendario 1

Integracion de la dotacion a partir del mes de enero a abril del 2020, para
padrén de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia (Padrén 1)

Allmento Presantacion Cantidad
Arroz 500 g 1 bolsa
Lenteja chica 280 g 1 bolsa
Frijol 1kg 1 bolsa
Avena en hojuelas 1kg 1 bolsa
Pasta con fibra para scpa 200g 1 bolsa
Leche Entara ultra pasteurizada 1L Brick 8L

Integracion de la dotacion a partir del mes de enero a abril del 2020 para
padron de nifios de 06 a 11 meses de edad (Padrén 2).

Alimento Presentacién Cantidad
Arroz 500 g 1 bolsa
Lanteja chica 2509 1 balsa
Frijol 1kg 1 bolsa
Avena en hojusias 1kg 1 bolsa
Pasta con fibra para sopa 200g 1 bolsa
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Integracién de la dotacion a partir del mes de enero a abril del 2020, para
padron de nifios de 12 a 24 meses de edad (Padrén 3):

Alimento Presentacion Cantidad

Aoz 5009 1 bolsa
Lenteja chica 2509 1 bolsa

Frijol 1kg 1 bolsa
Avena en hojuslas 1kg 1 bolsa

Pasta con fibra para sopa 200g 1 bolsa

Leche Entera ultra pasteurizada 1L Brick gL
Calendario 2

Integracién de la dotacién a partir del mes de mayo a diciembre del 2020
para padron de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia (Padrén 1):

Alimento Presentacién Cantidad
Aoz 1kg 1 bolsa
Harina de maiz nixtamalizada 1 kg 1 belsa
Lenteja chica 250 g 1 bolsa
Frijol 1kg 1 boisa
Avena en hojuslas 1kg 1 bolsa
Pasta con fitra para sopa 200g 1 bolsa
Pechuga de polio deshebrada 1259 1 bolsa
Atan aleta amarEa en agua 140 g 1lata
Complemanto akmenticio Por definir Por define
Leche entéra ultra pasteurizada 1L Brick 8L

La integracién de la despensa podrd varar de acuerdo a la suficiencia
presupuestal y existencia del producte almenticio.

Integracion de la dotacién a partir de mayo a diciembre del 2020 para padrén
de lactantes de 6 a 11 meses de edad (Padrén 2):

Alimento Presentacion Cantidad
Arroz 1 kg 1 bolsa
Lenteja chica 250g 1 bolsa
Frijol 1kg 1 bolsa
Avena en hojuelas 1 kg 1 bolsa
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La integracién de la despensa podrd variar de acverdo a la suficiencia
presupuestal y existencia del producto alimenticio.

Integracion de la dotacion a partir de mayo a diclembre del 2020 para padrén de
lactantes de 12 a 24 meses de edad (Padrdn 3):

Alimento Presentacidn Cantidad
Arroz 1kg 1 bolsa
Lenteja chica 250 9 1 bolsa
Frijal 1kg 1 bolsa
Avena en hojuslas Tkg 1 bolsa
Pechuga de polio deshebrada 125¢g 1 bolsa
Leche entera vitra pasteurizada 1L Brick 8L

La fruta y_ verdura se entmggré de acuerdo a la mecanica gg proyecto de cuota de

La lmagraclbn de la despensa podr% variar de acuerdo a la suficlencia
presupuesial y existencia del producto afimenticio.

Servicios y Acciones Complementarias
Para reforzar el apoyo de la dotacidn alimentaria, se tienen Jos siguientes servicios
y acciones complementarias para los beneficiarios{as):

A. Segun la EIASADC 2020, |a orientacién y educacién allmentaria debera
permear en todos los procesos de la operacion de los programas,
enfocandose principalmente en la seleccion, preparacién y consumo
de alimentos,

Con respecto a la seleccién de alimentos se requiere promover:

¢ Lainclusion de un alimento de cada grupo en cada una de las comidas.

+ La eleccién de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir
en la dieta, aquellos que no contribuyan a la ingesta elevada de grasa,
azdcar o sal,

« El consumo de alimentos disponibles en la region y de temporada que,
por lo general, son de menor costo.

+ El consumo de verduras y frutas frescas y variadas, asi como de
leguminosas y cereales integrales.

« El uso de los mends ciclicos que entrega el SEDIF a los beneficiarios,
para el aprovechamiento de ka dotacion entregada.

¢ La adquisicion de abmentos para complementar los insumes de las
dotaciones gue promuevan una almentacion corte-:ta\
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Con respecto a la preparacion de alimentos, se debera capacitar en:

o Eluso de las racetas de los menis ciclicos que entregan los SEDIF a los
beneficiarios para obtener preparaciones saludables,

» En el uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de
azicar, aceite, grasa o £al.

» El uso de técnicas culinarias saludables, acordes a la cultura de cada
region y al equipo de cocina disponible en la comunidad, tales como el
guisado hervido, cocido al vapor o asado y el deshidratado de alimentos,

+ El uso de condimentos naturales y especias regionales, como opcion
para sazonar los platillos.

+ La presentacion atractiva de piatillos, en especial si se trata alimentos
que serdn consumidos por nifos.

Con respecto al consumo de alimentos, se debera fomentar:

« El consumo de agua simple potable.
e La soclalizacidn al momento de consumir los alimentos, asi como
amblentes agradables para ese momento.

Con base en lo anterior, el SEDIF realiza un temarno junto con sus cartas
descriptivas a fin de que los SMDIF impartan diversos temas de orientacion
alimentaria, Crlanza Positiva y Estimulacién temprana. los cuales seran
explicados mansualmente a los beneficiarios:

« Los temas se encuentran en |a pagina WEB y el SMDIF es el
responsable de descargar la informacion e impartira.

« Las platicas de onentacin alimentaria, crianza positiva y estimulacion
temprana son otorgadas por personal de cads SMDIF, pudiendo tener
vinculacién con ofras dependencias, como Secrelaria de Salud del
Estado de Jalisco.

B. Proyecto de aplicacién de cuotas de recuperacion para adquisicion de
fruta y verdura:

A la par con la entrega de |a dotacion y las platicas de crentacion alimentaria,
durante el ejercicio fiscal se debe llevar a cabo el proyecto de aplicacion para
las cuotas de recuperacion,
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+ Proyecto de ampliacion y fortalecimiento de insumos alimentarios.
Se refiere a la estrategia que mejora |a alimentacién a través de la
entrega de fruta y verdura fresca a las y los beneficiarios de manera

periédica, por lo menos dos entregas al ano.

Las cantidades de fruta y verdura serdn entregadas de manera equitativa a
cada beneficiario(a) de acuerdo al proyecto entregado y validado por el SEDIF
en el mes de febrero segun Anexo 20 y segun el padrdn 1, 2y 3.

Para la ejecucion del proyecto de cuotas de recuperacion los SMDIF se
basardn en las tablas propuestas para la verdura y fruta de temporada (Ver
anexo 19), privilegiando el consumo local y regional de productes y teniendo
como fecha de entrega a las y los beneficlarios: mes de junio y octubre del
2020.

La adquisicién de fruta y verdura fresca se hace a través de las cuotas de
recuperacién, sin costo adicional para las y los beneficiarios, y es
necesario que se adquiera en los meses solicitados, ya que se frata de
preductos que complementan la dieta de las y los nifos.

C. Algunos parimetros a considerar para |la adquisicién de fruta y
verdura fresca:

Es importante considerar que las frutas frescas v verduras (honalizas), seran
integradas a los men(s principalmente por su valor nutritivo, ya que en su
mayoria son consumidas crudas o con muy poca preparacion, tal es el caso de
muchas frutas. Por lo anterior, existe un Cédigo de Praclicas de Higiene para
las Frutas y Hortalizas Frescas (CAC/RCP 53-2003) (FAO/OMS)( ver archivo

en: http://mildias.difjalisco.gob.mx/login ), que nos brinda un compendio de
normas alimentarias, directrices, codigos de practicas y ofras

recomendaciones generales que se pueden consultar ampliamente.

En el caso del apoyo a zona lndlgona no hay cuota de ncupenclén. sin

rael neficiano ue odriasetatravés
de la bisqueda de apoyos ylo donaciones.

Por tanto para la adquisicién de los productos por parte del SMDIF se debera
tomar en cuenta alguncs aspectos, debide a que las frutas y verduras por lo
general son productos altamente perecederos, es necasario fener en cuenta la

\\
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calidad interna y externa de los productos, y que sea suficiente y variada, (Ver
tablas de sugerencias anexo 19).

Se debe tomar en cuenta algunos componentes de calidad, entendiendo lo
anterior como el grado de excelencia o superioridad de un fruto u hortaliza
como;

* La apariencia y la condicién del producto.- forma, compacidad,
uniformidad, defectos,

e Frescura o madurez.- codor, tamado, brillo y textura( Tanto en
Intensidad como en uniformidad)

« Sabor y aroma.- textura, jugosidad, dulzura, acidez, sabores amargos,
astringencia, elc.

» La variedad de acuerdo a la temporada y region.

D. Justificacién de la adquisicién de fruta y verdura fresca por parte del
SMDIF:

« EI SMDIF debera contar en su expediente con los listades de entrega de
fruta y verdura segln formato que se encuentra en la pégina web:
http:/imildias difialisco.gob.mxflogin, la justificacién se realizara segin lo
establecikio en la mecanica de operacién (a través de la entrega de
factura en formato PDF, verificacion SAT, Formato XML vy listados), (Ver
anexo 20).
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10. Requisitos de Seleccion de Beneficiarios
(Criterios de Elegibilidad)

Para sér conternplados a fin de recibir apoyos de este Programa, los solictantes deben
cumplir con todos los sigulentas critenos y requisitos.

Elegibilidad para Padrdn de Mujeres Embarazadas ylo en Periodo de Lactancia
(padrén 1)

Mujeres embarazadas (preferentamente que se encuantre en

ol primer trimestra con la finalidad de llevar un mayor

segumiento) y en pencdo de lactancia con inseguridad

Criterios alimentaria diagnosticada por mecko de la aplicacién de la

Encuesta de Focalzacion de Individuos con inseguridad

Alimentasia (EFIIA).

Que no réciban & apoyo de olro pregrama aimentano.

1. Copia de la CURP de Ia beneficiaria 0 Copia de acta de
nacimiento de ka beneficiana que incluya B CURP.

2. Copia de |a “Cartilla de los 1,000 Dias® {preferentemente) la
cual 58 le entrega en &l centro de salud, en caso de no
contar con esta, puede presentar otra cartila, certificado o
constancia médica emitida por alguna institucién pablica o
privada, debidamente requistada con el numero de cédula
profesional del médico o nutridlogo que |a emite, pudiendo
ser profesionales de 1a salud del SMDIF.

3. Comprobante de domicilio con vigencia maxima de 3
meses de emision.

4. Copla de INE, IFE 4 pasaporte vigentes, En caso de ser
mencr de edad, se le requenra la de su madre, padre o
tutor,

5. Encuesta de Focalzacidn de Individuos con inseguridad
Alimentaria (EFIIA)

6. Adicionalmente para la mujer en periodo de lactanca se
solicita Ia copia de la CURP del hijo(a), a fin de comprobar
su edad no mayor a 2 ancs de edad & afo Niacal vigente o
&n suU caso una conatancia médica donde acradite que esta
lactando, también podra ser [a constancia de nacimiento

7. Formalo de seguimiento de mujeres embarazadas,
unicamente para casos extraordinanos en donde las
muperes no cuenten con servicios médicos pablicos ©
privados (Ver anexo 1B)

Requisitos
(documentacién)
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Elegibilidad para Padrones de Nifas y Nifos de 6 a 24 Mesas de Edad

Nifias y nifios de 6 a 11 meses (psrs fines opsrativos, se
consideran que tengan B, 7 y hasia 10 meses cumpidos al mes
de enero del 2019) y de 12 a 24 meses (para fines operativos se
consideran que tengan de 12 & 18 meses, con inseguridad
alimentaria diagnosticada por medio de la aplicacion de &

Que no rectan el apoyo de olro programa alimentario,

Copia de la CURP del beneficiario(s) 6 Copsa de acta de
nacimiento del beneficiario(a) que incluya la CURP.

Centificado o constanca médica emitida por alguna institucién
publica o privads, debidamente requisitada con & nOmero da
cédula profesional del médico o nuindlogo que la amide,
pudiendo ser profesionales de |a salud dei SMDIF en las 3

Comprobante de domicilio con vigancia maxima de 3 meses

(Padrén 2y 3)
Criterlos
Encuesta de Focalzacion (EFIIA),
1.
2
Requisitos
{documentacion) mediciones (enero, junio y octubre 2020).
> |
de emision,
Alimentaria (EFTIA)

4. Cepia de INE o IFE vigente de k& madre, padre o tutor.
5. Encuesta de Focakzacion de Individuos con nsegundad

10.1. Excepciones de Elegibilidad

En los casos en que lo amerite, podran aplicarse kas siguientes excepciones, no
siendo la regla;

Criterio

Requisitos

1. Para s mueree en periodo de
embarazo podran permanecer en el
programa $i mician en su primer trimestre
y hasta completar los 1,000 dias de vida
de la nifia o nifio.

2, Para las mujeres en periodo de
lactancia podran permanecer siempre y
cuando se acredite con constancia,

3. Mujeres embarazadas 6 que se
encueniren en perodo de lactanca y
acrediten wulnerabfidad y gque fengan
nifia o nifio mencres de 24 meses, podrdn
ser Dbeneficlarios en tres  padrones
distintos, del mismo programa.

1. Aplicar la Encuesta de Fecalizacion de
Individuos con mnseguridad Alimentaria
{EFIIA) de acuerdo al periodo fiscal.

2. Constancia médica donde indique que
el menor sigue laciando.

3. Oficio del SMDIF que informe al SEDIF,
sobre los casos que hay mas de un
beneficiario de la misma famia y/o on
padrones distintos. Adicienalmente se
deberd aphcar la EFIIA a cada uno de los
peneficlanos.

N
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10.2. Causas de Incumplimiento, Retencion o Suspension de
Recursos y Baja de Beneficiarios

Causas por las que se puede dar |a baja o suspension un beneficiario(a)

Se dara de baa al beneficiario(a) por las sigulentes crcunstancias:

1

En caso de negarse a3 firmar los documentos solicitados por el SMDIF para la
confarmacidn de su expediente.

En caso de no asistir por la dotacidn y a |a platica de orientaciin afmentaria en las
fechas requerndas por el SMDIF, s& transferird €l apoyo a una persona de lista de
aspera.

En caso de no asistr 2 meses consecutivos por la dotacidn y a la platica de
orientacidn aimentaria; e SMOIF tandra la obligacion de buscar al beneficiarialo) para
conocer |a razdn de su inasistencia y al no estar justficada mediante un documento
oficial (preferentemente) comoe comprobante de enferrnedad, receta médica, etc | sera
suspendida &l apoyo y transferido 8 una persana de lista de espera

Al hacer mal uso de |a dotacién alimentaria; vender, tirar o regalar el admento,

En caso de que un beneficianio{a) regular no reakice la aportacidn de la cuota, la
dotacidn no podra ser entregada y sera transfarida a una persona de lista de espara,
sin causar baja, solo suspension. Esto sdlo s¢ aplica por un mes,

En caso de recibir apoyos de otros programas y (o del mismo programa en diferentes
municplos, al ser deteclado en alguna supervisidn a no hacerlo del conocimiento y
valoracion del SMDIF,

En caso de que Ias y los baneficiancs presenten documentos apdcrifos yio que alleren
la informacién para ingresar al programa, sin detrimento de las acciones legales que
s& puadan ejercitar.

El Sistema SEDIF podra suspender el apoyo alimentario a los Sistemas
SMDIF que no cumplan con las Reglas de Operacion en las formas y
disposiciones establecidas y que son referidos en el presente documento,
considerando como faltas las sigulentes:

1. En caso de alterar la cuota por cualquier motivo.

2. No contar con las firmas de entrega de la dotacidn al beneficiario(a). De no

hacerlo, debera reintegrar al SEDIF el costo real de |a dotadign (el costo de la
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dotacién varia de acuerdo a [a suficiencia presupuestal e inflacidn anual) por
cada ausencia de eflas, en un tiempo menor a dos meses una vez detectada
la falta no justificada.

3. Cuando el SMDIF solicite a las y los beneficlarios(as) que firmen los listados
sin haber recibido la dotacion del programa.

4. Por amenazas de refirar el programa a las y los beneficiarios de manera
injustificada.

5. Que se entregue la dotacidn a personas que no reanan los requisitos para ser
beneficiarios(as) del Programa.

6. Condicionar el apoyo alimentaric a criterios de participacion distintos a los
establecidos en las presentes Regla de Operacion.

7. Que utilice el apoyo alimentario para fines proselitistas.

8. Por incumplimiento para capturar la informacion que se requiere en la pagina
WEB, (padrén, EFIIA, captura de peso y talla, informes de actividades)

9. Por incumplimiento en la entrega de la documentacion requerida por el SEDIF,
seg(n cronograma de entrega de documentacidn e informacion anual, inclulda
la informacién de Contraloria Social,

10.Por falsificacién de CURPS, actas, firmas o documentos necesarios para la
operacion del Programa.

11.Por faltas en el cumplimiento de las presentes Reglas de Operacion que sean
detectadas en las supervisiones que realice el SEDIF, la Auditoria Superior del
Estado y la Federacién o Contraloria Social.

11. Proceso de Operacién
Para llevar a cabo la operacion del Programa se requiere de la coordinacion entre
DIF Jalisco y Sistemas DIF Municipales, por ello a continuacion se incluye la

Informacion correspondiente a las fases, actividades, procedimienios o tramites
requendos para su implementacion.
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11.1. Proceso General de Atencién

Sistema Estatal DIF ! Autoridades SMDIF SMDIF Beneficiarios

s
i

gf
i
i
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Autoridades SEDIF ~ SMDIF Beneficiarios
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Descripcién narrativa
' No.  Responsable Actividad Formatos / Documentos
B > ..., | Convoca y capacts a ks SMOF en | « Reglas de  Operacion
Sistemna  Estatal
1 D'IF Jalisco la nomatividad y oparatividad del vigantes,
[ programa. __» presentacion Power Pont.
|‘ Los SMOIF firman el Convenio de
Autoridades  de | COISROTCION sUB ¥ una €A | oo de colaboracion,
| compromiso para llevar a cabo .
2 | los Sistemas | im antacion imianto del | * Carla compromiso y ROP
Municipales DIF | P y =29 2020
pregrama en ¢f SMDIF, como ko '
[ solicita las Reglas de Operacion. .
1 | Difunde y comvaca a la poblacidn V=2
interesada en el programa, | < Maleral de difusion,
5 Sistema realizando la promocion en las | e lpnas  impresas, spols  de
Municipal DIF localidades que presentan mayor radio, caneles,  anuncios,
vulnerabilidad alimentaria y toma perifoneo, Elc.
l evidencia {imagenes yo video).
Reciben la informacién bésica del
“4 ;:;eﬂd-ias programa asi como ks requisiios | No aplca.
© | paraingresar al mismo.
Sistema | Recibe a las parsonas interesadas
5 S en ingresar al programa y los enota | Listado de personas mteresadas.
Municipal DIF | en un listado.
. Sisterma Focaliza y aplica la EFIIA y solicita
® | Municipal OIF | Ia documentacion requarida FommemErA
| Madre, padra, tutor yio cudador |* Corererce  Médica - del
. acude con & o la probable L
Baneficlarias benesiciario (a) b Wmé. 0d + CURP del baneficiario 6 scta de
(os) de 06 & 24 pes uuam & P Nacimiento con CURP,
meses. ; tacion okt lag AT Comprobante de Comiciko, INE
requisito 6 IFE vigente de B madre,
| padrentorocudador.
-« Cartllia de los 1,000 dlgs u otro
lipo de cartilla que compruebe
7 : su control gestacional en el
:‘:m 3 - Acude y enfrege la documentacidn = caso de embarazadas,
o "ml 'osd:’sokhdacormrequibo. |« CURP 4 Acta de Nacmiento
cla . con CURP,
> « Comprobanta de Domicilio,
| [¢INEoFEvigante.
| El Sisterna de Informacién, ca!iﬁca]
la wformackin  proporcionada  a Sutunadolnfonmdnmwen
opema =5t travis de la EFIIA, amojande ell

regultago de Insequndad leve. | n
‘modmdaysevata \
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No. Responsable Actividad " Formatos / Documentos
‘e Cartilia de los 1,000 dias u olro
tipo de cartilla que comprushe
su control gestaconal en el
- caso de embarazadas,
Evalia la informacidn recabada de * CURP & Acta de Nacimiento
Sisteme los candidatos a benefiGarias (os), | con CURP,
8 Municipal DIF revisa la documentacion entregada = Comprobame de Domicilio,
‘ o integra su listado de personas » INE o IFE vigente,
que conformardn su padrén. » Constancia  Médica  del
‘ benediclario,
» CURP del beneficiario
» INE 0 IFE vigente de ta madre,
[ | padee tuor o cudador.
‘ En caso de que & usuano no sea
9 | Beneficiadas canddato para recibir el apoyo, | No splica.
! | (= tarming el proceso.
o i Si ol beneficano cubre el perfil s |
’ 10 Smma :io los ::mddatm a mm | Expadiente individus!
| Municpal DIF asi como integra & expediente del » Expediente del SMDIF,
| programa del SMOIF.
| -
s i, oyl o | S
4 l»MUﬂlWﬂ DIF | dolosf\nuosbomﬁdarm.‘ | bensficiarivs.
» si Acude a laa instalaciones del |« Padron capturado,
Municipal DIF Sistema DIF Jalisco con padrones |« Expedientes en fisico de los
capturados y validados. beneficianios. -
| Reciba al municipio, revisa que el | ::x' P VEete ol
Sistema Estatal | rén expedientes cubran el :
' %2 o Jsieco | ::IlsolinadoenROP. autoriza g |* 0t Compromiso,
1680 cubre 1o solicitado. + Expedientes Indwiduales
escaneados.
’ | En caso de que los padrones no | ' o
cutvan  con ke  requisitos | Padrén,
Sistema  Estatal | S0Vc1ados, ol SEDIF proporcionand | | q, o vaidacion de Padron,
13 DIF Jalieco la asesona necesaria a los SMDIF, o Outa G R
hasta que su padrdn, asl coma los DITRCNTEN0,
damés documentos cumpla con o |* ExPedientes Individuales.
(- | fequerido. ,
mwwrﬁcaalossuoﬁwbmb T ‘
" DIFJsisco | sutorizacién de sus padrones. | oo e Autorzacion de Padron
| ) Auﬁoﬁmdo el padron, e SMODIF
Sist Unprimo de k pagina WEB el
18 Municipsl DIF formato para publicado en fodas | Listade de Beneficiarios
' sus localidades e Informa & Is
| poblacidn. \
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NO.T_MG Actividad l Formatos / Documentos
Recben la informacion en  sus
16 B;""m"“ comunidades de quien o quienes | Listado de Beneficiarios.
(08) ingresan al programa
Reakza las proyecciones (calendarnos) de |
17 f‘i::::" | DIF enfrega de manara anusl, programando & TCal“!“ nl' T;
e todas sus localidades y envia al SEDIF.
-:s_ Sistema Estatal Recibe la iformackn e  las Proyecciones o
OOF Jalbco proyecciones de entrega, Calendarios.
| Difunde en las kcalidades los :
Sistema Proyecciones 0
19 calendanos de |a entrega del apoyo y 1 p
Municpal DIF 1aica de of Ao, . Calendarios.
Beneficianas Cuenta con la informacien y participa en
20 (os) los Comilés de Contrakria Social. Niophon;
Resliza todo el procedimiento que marca | : Pfoyeeu: '
21 Sistema Estatsl lamnnandadparaleadwlsldmdd.c R
DiF Jaksco almanto, calendario de entrega por pane A gl
\ de o Orden de Compra,
proveadoras.
A- Cslendaros.
Sistema Entraga a los beneficiarios la pidtica de " m;:msaemma
‘ 22 Municipal DIF oremacion alimentaria; mobelacuou; « Evidencia fotogréfica ylo
por pane de |os beneficianos. | iteb.
| 3 Beneficiaias | Recibe ol apoyo y la plitica de Lista de fimas de ertrega
1' (os) ' oientaciin almentaria. | del apayo.
! ~ | Firma ia ista o2 entrega del apoyo, s hay |
[ Beneficiasins acclones de Contraloria Soclal, entregala  © ::“‘ ::“Fim” de
| 24 P documentacion segin o marca el o Doum ; de
cuademo de tabso de ia Contraloria | Conlraloria Sodal.
l==4 Social, 1 S°“'_
T Asesora oonﬁnuammb a3 los SMDIF -l
25 Sistema Esud s operstividad del programa, recbe 3 No splica.
DIF Jaksco documentacidn que marcan '35 Reglas |
daOpemeim
Sistema Emzwistasdemmdemoyooe :
; 26 Municipal DIF | manera mensual, | S Sere:
' | - " Realiza y emwia un calendaric de
Sistema Estatal moepcl&deﬁMDleaslmtﬂeuoms
at DIF Jaksco para revisidn, segquimiento y cleme del || Calnaaos de Ravisioo.
programa.
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No. Rnpomablo Actividad Fonnmwmnm
- e Justificacitn de proyecio
de cuctas, \
‘s Facturss, Verficacion |
im-mmmmdassmra. SAT'F“:X"' e
28 Sistema presentar su  documentacion frutay 2 Iregs
£ verdura,
Municipal DI mnda del programa para 18 revisién y e D i6a do
Acciones de Contraloria
. Social
s Encuests da
it | Satiecctn |
yo | Sistema Eststal | Oforga e ssguimiento a los SMOIF, ° 's:.‘"w"'i'm"":m :
DIF Jalisco sobre sus entregables. s
—— —— ! - —
|
Reporta e informa sobre los resultados | -
ag | Sistema Estatal | del presupuesto ejercido por el programa |- * ?“:T'MUIIR.‘”PEA'““" .
DiF Jalisco a las instancias imvolucradas, asi como | |PPEA"I°"" ‘

‘ transparencia de manera mensual,

11.2. Etapas del Proceso

De manera complementaria al proceso general, a continuacion se describen las
fases principales y sus particulandades:

1.Capacitacion a SMDIF

2.Firma de carta compromiso def SMDIF

3.Promocién, Difusién y convocatoria del Programa en los SMDIF
4.Seleccion de las y los beneficiarios(as)

a. Aplicacién de encuesta EFIIA
b. Oficlo de focalizacién y cobertura

4.1.Evaluacion de solicitudes

4.2.Integracidn de expedientes individuales

4 3 Presentacién de los expedientes individuales
4.4._Integracion de expediente del SMDIF

4 5_Elaboracitn del padron de beneficiarios(as)

a. Captura de la ciave CURP del beneficiano(a)
b. Captura de ia EFIIA
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c. Captura de prmera medicién de peso y talla en el padrén de
beneficiarios(as) de 6 a 24 meses (padrdn 2y 3)
d. Otros requisitos de la captura del padron de beneficiarios(as)

4.6, Validacion y envio del padron de beneficlarios (as) por parte del SMDIF

4.7 Recapcion, revision y autorizacion de padron de beneficiarios{as) por parte
de SEDIF

4.8 Notificacién de autorizacidn de padrén de beneficiarios(as) a SMDIF

4.9.Difusion de padron a beneficiarios(as)

5. Bajas y altas del padron

5.1.Lista de espera

5.2. Notificacion de fechas de platica y entrega dotacién
5.3. Adquisicion de los apoyos

5.4, Distribucién de los apoyos

a. Proyeccidn de entrega de la dotacién
b. Entrega de la dotacion al beneficiario{a)

5.5. Manual de Menas

5.6. Listas de asistencia y de recibido

5.7, Restricciones de |a entrega del apoyo
5.8, Proyecto de cuotas de recuperacion
5.9. Almacenaje de los apoyos

6. Reportes y otros entregables del programa

a. Evaluacion Inicial y final de conocimientos

b. Encuesta de satisfaccion de la despensa

¢. Registro de peso y talla de 06 a 24 meses (padron 2y 3)

d. Supervision de la cperatividad en SMDIF

e. Seguimiento de mujeres embarazadas y en periodo de actanca.

1. Capacitacién a SMDIF

El SEDIF imparte capacitacion general una vez al afio al personal de los SMDIF
como parte de la promocidn de los programas alimentanos, y capacitaciones de
temas especificos en el transcurso del afio. En estas capacitaciones se dan a
conocer las Reglas de Operacion, operacion del mismo programa, uso y manajo
del Sistema de caplura via web y las acciones a desarrollar en general, asi como
la entrega del malerial necesario para el control y soguhbnth.

\
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El SMDIF deberd acudir a través de la participacion del Director(a) del SMDIF y/o
el encargado del Programa alimentario, deblendo asistir a todas las capacitaciones
y convocatorias efectuadas por el SEDIF, dandose a conocer las fechas con
antelacion.

En caso de rotacién de personal al interior del SMDIF, es obligacién de! propio
SMDIF capacitarlo o en su caso solicitar capacitacidn personalizada al
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable, a si mismo, se le
podra solicitar asesoria, misma que serd programada en |a fecha conveniente para
ambas instancias, llevandose a cabo de manera presencial en el SEDIF o por via
telefonica (chat o videoconferencia).

2. Firma de Convenlo anual y carta compromiso del SMDIF

El SMDIF firma el Convenio de Colaboracion anual con el SEDIF, donde se
establezca la mecéanica para la operatividad descritos en las presentes Reglas de
Operacion; el Convenio de colaboracién, se gestionaréd por parte de las dreas del
Swstema DIF Jalisco mvolucradas (Direccion Juridica), y se firmara en dos tantos
onginales, quedando un juego para el SMOIF y el otro para el SEDIF.

La carta compromiso (Ver anexo 3), el SMDIF bajara el formato de la pagina web y
lo entregara firmado al Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion
Vulnerable, conservando una copia de 1a misma, se entregard de acuerdo a los
tiempos estipulados en el anexo 6 de las presentes reglas.

3. Promocion, Difusion y convocatoria del Programa en los SMDIF

El SEDIF coadyuva con la promocion del programa a fravés de la pagina de

encuentran pubmda la lnlotmacion bwa de lodos los Progmm Alimentarnios.
Correspondera al SMDIF realizar dwectamente la difusion del programa en las
localidades identificadas con indice de muy alta y alta marginacion de acuerdoe al
indice de marginacién por entidad federativa 2015,

La difusion del programa tiene como objetivo dar & conocer los aspectos generales
del programa alimentano a la poblacion, sus beneficios, alcances, asi como los
requisitos y puntos de contacto.

Para realizar la difusion es necasario disefiar la o las estrategias, para esto es
importante que cuenta con la ficha técnica del programa la cual esta publicada en
la pagina web, que contiena la informacion basica y rhgaria; una vez

LA
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identificada, el SMDIF trabajard en el programa, acorde a sus necesidades y
capacidad instalada en el mismo, |a siguiente matriz podria ser (til como ejemplo
para su desarrollo:

Estrategia Actividad de Tareas Insumos ylo
Selecclonada Difusién recursos
v Desarrollo del | v Acceso al
Uso de medios | Anuncio en la contenido del anuncio. internet  ylo
de estacion  de | v Vinculacidn y gestién linea
comumnicacion radio de la con el personal telefonica,
masiva region. adecuado del SMDIF | v Equipo de
disponibles en ylo el H. Ayuntamiento cdmputo.
ia region, del municipio o | v Micréfonos
personas que
intervengan en Ia
difusion.

Como parte de la difusion esta la realizacion de la convocatoria para que las
familias Interesadas que cumplan con los requisitos participen y se inscriban,
Algunas actividades de difusibn que podrian ser (tiles segun la estrategia
escogida podrian ser. perifoneo, pinta de bardas, publicacién de avisos en algin
medio regional (periddico, revista, etc.), redes sociales, folletos, lonas, cartulinas,
uso de espacios publicos, avisos en escuelas, templos, mercados, mpresion de
volantes, Asi mismo podra apoyarse en la bisqueda de las y los beneficiarios a
través de la informacitn con los lideres comunitarios.

El SMDIF debe de hacer del conocimiento de la poblacién las fechas que se
tienen estipuladas para ser candidato del programa y de la entrega de
documentos, asi como los horarios y lugares de atencion.

La evidencla de esta actividad serd enviada al SEDIF Jaksco cuando este lo
solicite, donde informe sobre el tipo de dfusidn empleada, adjuntando, imagenes y
Jo vidaos; cabe sefialar que esta aclividad en el presente afo 2020, se llevara a
cabo, en los meses de agosto, septiembre y octubre, ajustandose a las fechas
especificas que SEDIF Jaksco emita de manera oficial para la difusion y
convocatoria del programa, el oficio e informacion adicional, seran enviados a los
125 SMODIF durante el 2020, lo anterior para hacerlo eficente y anticipar la
busqueda de beneficiarios que conformarén el padrén 2021, (ver anexo 6),

4. Seleccion de las y los Beneficiarios
Los pascs para la seleccién de las y los beneficiarios (8s) son los siguientas,

tomando en cuenta y sin perder de vista que el programa maneja tres padrones
distintos: \
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a, Realizar la aplicacion de EFIIA para los tres padrones

El SMDIF a través del personal responsable del programa, levantara la encuesta
EFIIA a la poblacion potencial preferentemente de las localidades focalizadas con
muy alto, aito grado de marginacion,

Se considerara a toda persona que esté interesada en recibir el apoyo, pero sdlo
se beneficiara a quienes cumplan con los criterios de seleccion estipulados en las
presentes Reglas de Operacién.

La EFIIA debera levantarse en el domicilio del beneficiario(a) preferentemente, con
ia finalidad de verificar la situacién soclal; en el formato oficial marcado por el
SEDIF (Anexo 5) el cual debe llenarse en su totalidad, sin dejar espacios en
blanco, con pluma y letra legible, sin tachaduras, con la evaluacion aimenticia y
tipo de vulnerabilidad debidamente llenados, ademas debe contener nombre y
cargo de quien o elabord, nombre y firma del encargado del programa, sello del
SMDIF y firma del Director(a) del SMDIF {es importante sefalar que a fin de que
este decumento sea considerado como valido, debera contener dichas firmas); la
EFIIA sera respaldado con los documentos solicitados necesarios para el

expediente.

El SMDIF debera realizar esta accion de aplicacion de EFIIA a partir del mes de
septiembre 2020, obteniendo un analisis que le permitira focalizar y seleccionar a
los nuevos beneficiarios que ingresaran en el siguiente afio 2021.

b. Oficio de Focalizacion y cobertura

La focallzacidn debe entenderse como el direccionamiento estratégico de los
recursos publicos hacia la poblacién que presenta el problema gque se desea
atender; para brindar dicha atencidn es importante asegurar que se beneficien
quienes se encuentran en una condicion de mayoer vuinerabilidad y riesgo. En
olras palabras debemos de saber cdmo seleccionamos a nuestros beneficiarios,
para que no s2a de manera arbitraria.

Para nuestro propdsito la focalizacion se entendera como un procaso a través del
cual se identifican en primera instancia el municipio y sus localidades con una
mayor marginacion y rezago social (focalizacién geografica), el SMDIF sera el
encargado de focalizar a los posibles beneficiarios(as) que cumplan con ios
requisitos de elegibilidad, |a cual debe entenderse como k2 revisidn y andlisis de
las lecalidades de su municipio,
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Los Criterios de focalizacion Geografica se realizan mediante el uso de dos
Indicas:

1. Indice de focalizacién por localidad (INFOLOC) que es una combinacion
fineal del Indice de Marginacion (CONAPQ) y del indice de Rezago Social
(CONEVAL). Aquelias localidades que tengan un INFOLOC mayor (1,23 y
4), serén las que de acuerdo a cada Estado sean las prioritarias.

2. El Indice de focalizacion por municipio (INFOMUN) se compone de los
siguientes indicadores: poblacién con carencia por acceso a la
alimentacién; poblacidén con carencia por rezago educativo; vulnerables por
ingresos; linea de bienastar; rezago de ingresos; poblacion con carencia por
acceso 8 los servicios de salud; poblacién por carencia por acceso a la
seguridad social, y pobreza. El Iindice le asigna un valor del 1 al 4 a cada
localidad;, el nimero 4 indica @ un municipio con elevadas carencias y
pobreza, en tanto que el nimero 1 indica @ un municipio en condiciones
inversas.

El SMDIF seleccionard aquellas locakdades que por su indice seran las
localidadas candidatas, priorifarias para recibir  |os apoyos; de no contar con
localidades con indice 3 y 4 sequira la basqueda con indice 2 y 1

Para lo antenar, se recomienda &l siguiente proceso en resumen:

b

2

Conocer ka cantidad asignada de beneficlarios(as) a su municipio seglin sus
tres padrones.

Identificar sus localidades de su mumicipio en la tabla (publicada en la
pagina web Formatos 1, Link INFOLOC), con su grado de marginacion 1,
23y4.

Se dara priondad en la blsqueda de beneficiarias(os) en las localidades
identificadas con 3 y 4.

Levantar el cuestionario EFIIA que corresponda en el domicilio de los
candidatos (as) a recibir ef apoyo.

Focalizar de scuerdo a los resultados en la aplcacion de EFIA y las
localidades con 3 y 4, es decir tenemos dos datos que nos ayudan a
selecclonar a las beneficianias{os) Inseguridad alimentaria e indice de
marginacién,

El SMDIF notifica al SEDIF los resullados del analisis de focakzacion mediante un
“oficio de focalizacién® que serd enviado en las fechas propuesta en el Anexo 6,
debidamente firmado por el Director(a), dirigido a la Wu de Aseguramiento
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de la Calidad Alimentaria con copia para el Departamento de Apoyo Alimentario a
Poblacién Vulnerable.

4.1. Evaluacién de la Solicitud de Cobertura

El oficio de cobertura aplicara para el ejercicio fiscal 2021, consistird en enviar un
Oficio llamado de “Cobertura’, que deberd contener la cantidad de
beneficiarios(as) que quedaridn en el programa 2021, asi mismo, el SMDIF
solicitara al SEDIF la necesidad de una amplacién o disminucién de sus
beneficiarios(as), la cual estard sujeta a aprobacion y disponibilidad
presupuestana correspondients, este oficio debera de enviarse en los tiempos
estipulados por el SEDIF,

El SEDIF a través de la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria y el
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacién Vulnerable, valora |a informacién
y solicitudes enviadas por los SMDIF contenida en el oficio de cobertura y
asignara el nimero de beneficiarios(as) para cada uno, mformando los aumentos y
disminuciones aprobadas, mediante oficic dirigido al Director(a) del SMDIF
comrespondiente,

4.2, Integracion de Expedientes Individuales

Una vez que el SMDIF tiene definida su coberfura, comienza la integracion de
expadientes individuales; an forma de archivo fisico y debidamente ordenado.

El SMDIF debe contar con un expediente completo de cada uno de los

beneficiarios({as) del Programa, por ello debera solicitarles los documentos que se
requieran para integrario.
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El expediente individual debe contener:

a, EFlIA

Tipo de Documento

Caracteristicas del Documento

Aplicada por personal del SMDIF, debidaments |lenada con
boligrafo de preferencia azul, sin tachaduras, ni
enmendaduras.

" Copia de la CURP o

acta de nacimiento

Copia en buen estado.

Identificacién oficial
de Ia beneficiaria,
madre, padre o tutor
menor de edad.

del beneficiario{a) con
CURP.
. Copia de | Puade ser copia de IFE, INE, pasaporte o licanca de

conducir aclualzada de 1a beneficaria, madre, padre o tutor
del beneficiario{a) menor de edad; la carta de residencla
emitida por la autoridad municipal podra ser valda para
cubrr &l requisito.

. Carta

compromiso
de beneficiaria, la
madre, padre o tutor
del beneficiario(a)

En este documento (Anexo 1), &a beneficaria, madre, padre
o tutor del beneficiana{a) menor de edad, valida los datos
asentados en la EFHA, bajo protesta de decir Ia verdad y se
compromete a cumplir con sus obligaciones duranie el

(en los padrones de
nifas y nifios de 6 a
24 meses)

menor de edad. bempo en que se encuentre en & Programa, asi como
enterarse de sus derachos.

. Constancia de | En caso de ser nacesaro la beneficiana, madre, padre ©
autorizacion de | tutor del beneficiariofa) menor de edad asigna a otra
entrega de la | persona para recoger la dotacion (Anexo 10). El formato
dotaclén ampara la entrega solamente da un mes y sdo se justifica

por enfarmedad o causas de fuerza mayor,
Constancia o | Constancia o certficado medico emitida por alguna
certificado médico institucidn plblica o privada contenienda nimero de cedula

profesional del médico o nutridlogo que emite el diagnostico
nutricional, debera ser reciente (no mayor de dos meses
de expedicion al momento de captura del padron) y debara
contener &l peso, talla

Esta constancia puede ser emitida por el SMDIF si cuenta
con & persanal autorizado. El expedienta deberé contar con
la constancia o cenificada médico de las 3 mediciones de

pesol talla,

~Comprobante  de

domicilio

Debers ser reciente maxmo de 3 meses de emsion, podra
ser recibo de luz, agua, papo predial o telafonia.

. Cartilia de

seguimiento médico
(para madres
embarazadas)

Preferermtements |a cartila proporcionada en & cantro de
salud, denominada “Mi Dias”; en caso de no contar con
88ts, 82 podré contar con otro tipo de documento, sempre
y cuando se determine el seguimiento médico mes con mes

de fa madre

w
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En el caso de beneﬁctanos(as) que reciben Apoyo en la Zona lndigom s_{s_!g_&

El SMDIF resguardara y conservard la documentacion (expedientes
indwviduales y general del Municipio con kstas de firmas mensuales) durante un
periodo de 6 afos, pudiendo ser requenda por las instancias de control y
vigilancia para la supervisién de los recursos en cualquier momento de este

periodo.
4.3. Presentacién de los Expedientes Individuales

* En orden aifabético, completos, firmados y sellados, en fisico y en digital de
acuerdo al padron de beneficiarios(as), preferentemente en carpetas
Individuales por cada uno.

Por cada beneficiario (a) que contenga su documentacion.

Por localidad

En alguna caja o archivero facil de lecalizar,

El SMDIF resguardara los expedientes individuales en sus oficinas, en
lugares sin lbre acceso, preferentemente con llave, debido a que se trata
de menores de edad y deben de estar protegidos sus dales personales,

4.4. Integracion de Expediente del SMDIF

El SMDIF deberéd de contar ademas de los expedientss individuales con el
expediente general del programa, que es una carpeta en forma de expedenta
técnico que contendra toda la documentacion que se genere an |a operatividad del
programa, este estara preferentemente en carpetas lefort (del tamafie carta u
oficio), rotutados con el nombre del programa, afo fiscal y No. de volumen.
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El Expediente General del SMDIF debe Contener:

" Documento " Descripcién
Caratula del Este documente se imprime de la pagina  web
General del primerosmidiasdevida dfjaisco.gob.mx pestafia de reportes,
Padron en éste se especifican |as localidades en gue se esta llevando
el Programa y |a distifibucion de sus beneficiarios(as).

Padron de Se captura en pagina web: hitp:/mildias difialisco gob.mxfogin
beneficlarios{as) | en el mes de enero, daberd de estar sellado y firmado
validado

Reglas de Debe contener una Imgresidn de las Reglas de Operacion

Operacion vigentes del Programa.

Oficios Debe contener los oficios enviados y recibidos referentes al
Programa Social Alimentario en ks Primeros 1,000 Dias de
vida. (Ver Anexo 6)

Carta Firmada y recibida por &l Departamento de Apoyo Alimentario a

compromiso del | Poblacion Vulnerabls

SMDIF

Lista de firmas Este reporte s imprime de la  pagna  web:

mensual en hitp:/mikdias. difislisco.gob muiogin, debe incluir  firmas

fisico. completas de enfrega de la dotacion, nombre de |a platica de
orienfacién alimentaria, cuota de recuperacion por cada mes,
fecha y cada localidad donde opere el programa, asi como el
reporte de ksta de espera. (Ver anexo 7)

Reporte de Debe contar con listes de espara completas en todos sus

entrega de la campos y coincdir con el faltante de firmas de &3 lista oficial En

dotaclén lista de | caso de no contar con expediente completo de los beneficiarios

espera de Esta de espera no contaran las fiimas de este apartado, de
igual manera si no estan en el formato autorizado por of SEDIF
Jalieco. (Ver anexo 8)
(Actas de Comité, listas de asistencia, minutas, cédulas de

Documentos de vigilancia, reportes, denuncias, captura de registros y

las actividades de | solicitudes de informacion, concentrado de actividades de

Contraloria Soclal | Contraloria (segun lo establece la guia de Contraloria
Social para el Programa y las presentes reglas).
Estos documentes son parte de las acciones de Contraloria y
no son materia especifica de estas reglas de operacion, sin
embargo forma parte de las actividades del programa, por lo
cual forman pare del expediente. Es requisito cubrir o
estipulado en la Guia y en el Programa Estatal de actividades

- de Contraloria Socal, donde se establece el cronograma de
| entrega de la decumentacion.

“Evaluaciones Se Integrard en este apartado las evaluaciones mensuales, |a
mensuales, evaluacion micial y final; asl mismo se integrara la encuesta de
encuesta de satisfaccion 2020
satlsfacclon, \

U
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4.5, Elaboracién de los Padrones de Beneficiarios{as)
Los pasos para ka elaboracidn de los padrones son los siguientes:
a. Captura de la Clave CURP del beneficiario(a)

ElI SMDIF captura la Clave CURP de cada beneficianio{a) en el sistema Oficial de
la pagina web: hitp://mildias. difialisco.gob. mxflogin, €l cual genera el padrén con ef
que operara el Programa durante el ejercicio fiscal de enero a diciembre de 2020,
Sin la clave CURP no se podra capturar a ningun candidato(a), ya que es la llave
de entrada para conformar los tres padrones de este programa.

b. Captura de la EFIIA

El SMDIF debera contar con la "Encuesta de Focalizacion de Individuos con
Inseguridad Alimentania®( EFFIA), debidamente llenada segin la guia de Benado
que forma parte del formato, con los datos de Identificacién del beneficiario,
direccion de la vivienda, datos de la composicion familiar, calidad, espacios y
servicios de la vivienda, datos del modulo cualtativos de |a experiencia en
Seguridad Alimentaria. Esta herramienta es parte de los documentos que se
encuentran en la pagina web: mildias difjalisco.gob mx/login apartado de formatos.
(Ver anaxo 5)

Una vez que se cuenta con la EFIIA requisitada, se tendré que ingresar a la
pagina web: hitp:/imildias. difjalisco.gob.mx/flogin, donde se podra capturar la
informacion contenida en el documento fisico, para que el Sistema aplique una
calificacion de Inseguridad Alimentaria, que podra ser:

1. Seguro

2. Inseguridad Leve

3. Inseguridad Moderada
4. Inseguridad Severa

Una vez ingresados los datos al Sistema, este emitira |a calficacién de tal manera
que dejarad pasar en la captura solo a los que tengan una Inseguridad leve,
moderada o severa, los demas candidatos pasaran a una bandeja de espera ya
que calificaron como seguros y estos candidatos (as) no podran formar parte de
los padrones de beneficianos(as).

¢. Medicién de peso y talla de los padrones de beneficiarios{as) de 6 a 24
meses (Padrén 2 y 3).

El SMDIF captura en el sistema Oficial de \Ja pagina web:
hitp//mildias difialisco gob.mx/login, la primera medicién de pgso y talla y esta
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tendra que corresponder exclusivamente a los beneficiarios(as) registrados(as) y
no a los que se encuentren en Bsta de espera de los padrones 2y 3 de acuerdo a
la siguiente programacion, no les solicitara a las beneficiarias de padrén 1:

1ra medicion del 17 al 20 de febrero del 2020 (a! mismo tiempo que captura
la informacion general para el padrén);

2da medicion, se toma peso y talla al beneficiario(a) en el mes de junio y se
caplura la informacion del 1 al 17 de jubo,

3ra medicion, se toma peso y talla al beneficiariofa) en ef mes de octubre y
se caplura la informacion del 2 al 13 de noviembre,

Otros requisitos de la captura de los padrones de beneficiarios(as)

Se debe contar con los datos personales que se obtendran de los
documentos solicitados, tal como aparece en la CURP ylo acta, EFIIA,
constancia médica, cartilas, etc.

Debe llevar, con cardcter de obligatorio el domicillo de las mujeres, de los
ninos o nifias. Es necesario investigar la direccién correcta tal como viene
én el comprobante de domicilio, ya que la pagina WEB no aceplara la
informacidn como “domicilio desconocido”.

Por ningln motivo debera alterarse los datos de peso y talla en la captura,
ya que es una informacion que forma parte de los indicadores del
programa, por o cual se requiere que ésta sea fidedigna. Esta Informacion
tendra que capturarse en la fecha correspondiente, ver inciso c),

No debe incluir en a captura el listado de nifios o niflas que se encuentran
en lista de espera,

La pagina WEB no admite la inscripcion de un beneficiario(a) si no cuenta
con lodos los datos de los campos de registro solicitados.

Todos los beneficiarios(as) que sean registrados en los padrones como
alla, deberan tener su expediente completo.

4.6. Validacion y Envio de los Padrones de Beneficiarios(as) por parte

del SMDIF

El SMDIF debe imprimir los padrones una vez que han sido capturados y
vahdarlos con firma autdgrafa del Director(a) y sello, los entregara al SEDIF para
su autorizacion.

El SMDIF no pedra enfregar las dotaciones del Programa de asistencia social
alimentaria en los primeros 1,000 dias de vida, hasta que los padrones 2020,
gueden revisados y autonzados por el SEDIF Jalisco. As{ mismo, no podra
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cambiar los padrones en su totalidad durante el ano, y no se justfica que se
cambie el 100% de los mismos en proceso de alta y baja.

El SMDIF debe expedir un oficic de entrega de los padrones 2020 del programa
dirigido al titular de fa Subdireccion General de Seguridad Alimentaria del SEDIF,
caon copia y atencion al Jefe del Departamento de Apoyo Aimentario a Poblacién
Vulnerable,

4.7. Recepcién, Revisién y Autorizacién de los Padrones de
Beneficiarios(as) por parte de SEDIF

El SMDIF presenta al SEDIF los Padrones de beneficiarios 2020, acompafado
con dos impresiones del mismo con firma autégrafa del Director General y el sello
del SMDIF, en la fecha y hora programada en calendario (Ver anexo 6), en el
Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable del SEDIF. Asi
mismo, deberan de presentar el 100% los expedientes de las y los beneficiarios en
forma fisica, ya que se realizard una supervisin aleatoria o total de los mismos y
sin ellos no se pueden vabdar dichos padrones solo se presentaran una sola vez
para la revisiéon,

El SEDIF verificara que loe padronas de la cabecera municipal y sus localidades
registradas, contengan todos los campos de informacidn capturados por el SMDIF
de manera veraz, asi como que los expedientes de los beneficlarios(as), se
encuantren complatos. EI SEDIF autorizara los padrones, de manera definitiva si
no tliene observaciones, de olra manera, serd regresado tantas veces sea
conveniente para que estos sean completados de manera correcta,

Una vez autorizados los padrones, se entenderd que estos beneficiarios(as) son
los que quedarén para recibir el apoyo tode el afio completo, sdlo en casos
especificos, se autorizarén los cambios necesanos (fallecimiento, cambio de
domicilio, mas de 2 faltas injustificadas, entre ofros), como se describe en el
apartado de altas y bajas de las presentes Reglas de Operacién,

Dabido a la naturaleza del Programa de los 1000 dias, las y los beneficiarios(as)
podran permanecer en el padrdn solo hasta cumplir los 1000 dias de manera
continua, segun la suficiencia presupuestal y operativa, no admitiéndose los
reingresos una vez que se ha renunciado a recibir el apoyo alimentario.

4.8. Notificaclién de Autorizacién de los Padrones de Beneficiarios(as) al
SMDIF

El Departamento de Apoyo Alimentario a Poblacion Vulnerable del SEDIF después

de autorizar los padrones anuales o notificard personalmen el momento de la
entrega de los mismos y posteriormente de manera formal via ofigig a los SMDIF.
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4.9.Difusion de los Padrones a las y los Beneficiarios(as)

El SMDIF debe informar a la poblacion sobre los beneficiarios(as) admitidos para
recibir el apoyo del Programa, publicando a la vista los padrones, extrayendo la
informacion de la pdgina web: hitpy//mildias. difialisco gob.mx/login. en el reporte
“padron para transparencia", se publicard en cabecera municipal y en cada
comunidad donde esté operando el Programa.

El padrén publicado es un documento tomado del padrén oficial que se encuentra
en la pagina web: hitp://mildias difialicco.gob.mxflogin, _cumpliendo con lo
establecido en la Ley de Informacidn Pdblica del Estado de Jalisco y sus
Municipios, Articulo 26 Fraccion IV, en la que prohibe a los sujetos obligados
difundir, distribuir, transferir, publicar o comercializar informacion confidencial sin
autorizacion de su titutar,

De igual forma, al Articulo 21 de la Ley en cita, musstra un catalogo de
informacion confidencial, por o gue es responsabilidad de las autoridades
municipales el uso que se le dé a esta Informacion.

5. Bajas y Altas del Padron

Cuando se ocasione la baja de un beneficiario(a) del programa, ya sea por
incumplimiento de alguno de los criterios de seleccion, obligaciones del
beneficiario(a), cambio de domicilio, fallecimiento o retiro voluntario del Programa,
el SMDIF debs notficar al SEDIF mediante oficio que valide la solicitud, dirigido a
la Subdireccidn General de Seguridad Alimentaria del SEDIF, en el que se
especifique: el nombre del beneficiano(a) que sera dado de baja, la localidad y el
motivo de la baja, asi como el nombre del beneficiario(a) que se dara de alta, sdlo
sa dara de alta a personas que e encuentren en la lista de espera y con

expediente completo.

Una vez autorizado el cambio por parte del SEDIF éste notificara al SMDIF sobre
la "apertura” en la pagina web. primerosmildiasdevida difjalisco.gob.mx para que
puedan realizar el cambio correspondiente,

5.1.Lista de Espera
Los beneficianos(as) de lista de espera deberan contar con su expediente
completo como cualquier beneficiario{a) debidamenta integrado. Para el caso de

una baja en el padrén, se dara de alta invanablemente a un beneficiano de lista de
espera. La Iista de espera se considerard de a la cantidad de
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beneficiarios(as) correspondientes a cada municipio, lo cual correspondera al 10%
de la cantidad total de beneficianios(as).

5.2.Notificacion de Fechas de Platica de Orientacién Alimentaria y
Entrega Dotacién

El SEDIF realiza un croncgrama y las cantas descriptivas de los temas, a fin de
que los SMDIF |las impartan mensualmente al beneficiario{a).

« Los temas se encuentran en I pagina web:
http:/fmiklias diflalisco.gob.mxflogin,  en forma de presentacion power
poant.

» Las piaticas de Orientacion Alimentaria son otorgadas por personal de cada
SMDIF, solicitando ka vinculacién y apoyo de la Secretaria de Salud del
Estade de Jalisco, para que en coordinacién de ambas instituciones en fos
municipios, se puadan llevar a cabo la atencién a mujeres embarazadas y
en pericdo de lactancia en los temas de “crianza positiva y estimulacion
temprana’.

» E| SMDIF informa a los beneficiarios(as) admitidos en el programa, las
fechas en que se llevardn a cabo las platicas de orientacion aimentana y de
entrega de |a dotacidn para que asistan, de acuerdo a su planeacion
interna.

* Una vez impartida la platica, se registra |a asistencia del beneficiario(a) en
el formato oficial de listas que s= encuentra en la pagina web:
hitp//mildias.difjaksco.gob.mx/login, Debe contener la fima de la
beneficiaria, madre, padre o tutor del beneficiario(a) menor de edad que
esta recibiendo |a dotacion.

§.3.Adquisicion de los Apoyos

El SEDIF racibe el presupuesto correspondiente al ejercicio anual del Programa, y
a través de sus procesos intemos donde intervienen diferentes Direcciones y
Departamentos, apoyandose principalmente en la Direccion de Aseguramiento de
la Calidad Alimentaria y de acuerdo al seguimiento de las distintas normatividades
para los procesos de licitacion y compra, selecciona los insumos que conformaran
la dotacidn mediante criterios de calidad nulricia, y de conformidad con la
EIASADC. Asi mismo, se programa la cantidad de apoyos para cada SMDIF de
acuerdo a la cobertura y calendarios de enirega de proveedores hacia los SMDIF.
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5.4.Distribucién de los Apoyos

EL SMDIF recibe los apoyos enviados por SEDIF, asegurandose que el alimento
se encuentre en buen estado fisico y en las cantidades programadas.

Ademas el SMDIF debe verificar junto con el SEDIF que los beneficianios(as) del
programa no reciban otros apoyos akmentarios.

a, Proyeccion de entrega de la dotacion

ElI SMDIF enviara al SEDIF las proyecciones (calendanos de entrega) de entrega
a los beneficiarios de manera anual, a cual debe contener la fecha de entrega de
la dotacion en cada localidad y en la cabecara municipal donde opera el programa
(ver Anexo 4), via correo electronico, seglin el coordinador asignado para atender
al SMDIF.

b. Entrega de la dotacién al beneficiario{a)

La dotacidn deberd entregarse, a mas tardar, 15 dias naturales después de
recibirla en el Municipio a excepcion de Zona Indigena en la que contaran con 20
dias naturales después de recibirla; evitar el rezago de alimento en la bodega, por
lo cual se solicita ajustarse a la normatividad existente para el manejo de
alimentos, solicitado por la Dweccidn de Aseguramiento de la Calidad Amentaria
del SEDIF,

Se entregard las dotaciones a las y los beneficiasios de acuerdo a la cobertura
autorizada por el SEDIF, llevandolas a sus localidades (segun |a proyeccidn anual
que entregaron). S6lo en caso de la cabecera municipal, las dotaciones deberdn
ser entregadas en las instalaciones del SMDIF.

Traskadar las dotaciones en un vehiculo exclusivo para la entrega de alimento los
cuales pueden pertenecer al SMDIF o del Ayuntamiento, nunca debe ser alguno
que contenga Informacién o calcomanias de partidos politicos, que tenga
promocionales o que sea de algin(a) lider o representante de partido.

Las dotaciones NO deberan ser entregadas en casas particulares de funcionarias
o funcionarios piblicos, lideres o representantes de colonos, delegados (as), ni
en lugares de indole partidista, dichos vehiculos deberan estar limpios y cubiertos
a fin de evitar que se dafen las dotaciones”,

El SMDIF no deberd condicionar |a dotacion a la beneficiana, madre, padre o tutor

del beneficiario (a) menor de edad por ningin motivo para que asista o participe
en otros programas; lo Unico que se podrd requerir cdgo obligatorio es la
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asistencia a las platicas de orientacion alimentaria (en caso de las personas en
lista de espera), el resto de capacitaciones serd bajo consenso y acuerdo por
escrito de los involucrados. Tampoco deberd condicionarse ni utilizarse ésta con
fines proselitistas, para beneficio de ningdn partide o campana politica.

Entregar las dotaciones en el mes que corresponde. En caso de retencién sin
causa por alglin mes en su almacén, debera justificarlo mediante oficio dirigido a
Direccién General del SEDIF conforme lo marca el proceso para tal fin. El SMDIF
serd el Unico responsable de entregar |as dotaciones.

En el caso de que el aimento no sea entregado en tiempe y forma a los
beneficiarios(as), sera responsabilidad del SMDIF. asi como si el almento no se
encuentra en condiciones optimas para el consumo humano después de la

entreqa del proveedor.
5.56.Manual de Menas

La finalidad del manual de menls s tener una guia de diferentes preparaciones
de los alimentos contenidos en la dotacién, El SEDIF realiza un manual con 20
menl(s para mujeres embarazadas y en periodo de lactancia (padron 1) y 20
menis para nifios de 06 a 24 meses de edad (Padrén 2 y 3) a partie de los
alimentos que integran la dotacién acorde a las necesidades de bensficiarios,
mismo que hace llegar al SMDIF en forma electrénica para que de preferencia lo
imprima y distribuya a cada uno de las y los beneficiarios.

5.6.Listas de Asistencia y de Recibido

El SMDIF contara con los listados mensuales completos sin espacios en blanco de
la entrega de la dotacién por cada localidad donde opere el programa,
debidamente fechados, firmados por la beneficiaria, madre, padre o tutor de lss y
los beneficiarios(as), validado con sello y femas de quien elabord asi como del
Director{a) o responsable del 4rea de Alimentaria SMDIF los cuales deberan de
ser enviados al Departiamento de Apoyo Alimentario a Poblacidn Vulnerable del
SEDIF los primeros 5 dias dal mes siguiente a la entrega,

El envio de los archivos escaneados debera realizarse de la siguiente manera;

a. Listados de firmas digitalizados separados por mes.

b. Listado de firmas digitalizado de lista de espera por mes,

c. La fecha de! listado deberé coincidir con la fecha de emision de la misma en
el Sistema. (La fecha aparece en la parte inferor izquierda del formato).

d. Escaneo de listas originales (no copias). \
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Los espacios en blanco de los kistados deberadn coincidir con el listado de lista de
espera. Evitar enviar listados en cadena de todos los meses,

Las listas enviadas deben de contar con el titulo de la platica de orientacidn
alimentaria que se impartié (constancia de que se asistic a la misma) y de la
aportacidn de la cuota en el formato autorizado que cbltienen de la pagina web:

http://mildias difialisco.gob.mx/login.

El resguardo de los listados es responsabilidad del SMDIF las mismas en las
instalaciones del SMDIF, las cuales deberé conservar por un periodo de 6 afos,
por o que al tdrmino de su gestion debera entregar a la administracion entrante.

6.7.Restricciones de la entrega del apoyo

Las dotaciones deben ser entregadas a los beneficiarios(as) de los padrones, en
caso de que alguno no asista, deben ser destinadas a las y kos beneficiarios en
lista de espera, investigando praviamente si el beneficiario(a) que no asistio ya no
desea continuar con el apoyo alimentario o el motivo de su ausencia, de ser asi,
por 2 meses consecutivos, se reabzara el proceso de baja y alta esto para evitar
rezago de dotaciones, ya que es responsabilidad del municipio el adecuado
almacenamiento de las mismas,

5.8.Proyecto de Cuotas de recuperacién

El SMDIF realiza el proyecto de aplicacion de cuotas de recuperacion,
considerando los $10.00 (Diez pesos 00/100 M.N) costo de dotacién del padrén
1, y de $7.00 (siete pesos 00/100 M.N.), costo de dotacién de los padrones 2
y 3, que va a recabar por concepto de entrega de cada apoyo a las y los
beneficiarios durante el 2020.

Del recurso recibido el SMDIF proyecta en qué tipo o cantidad de alimentos
empleara el recurso econdmico, apegandose a las tablas nutricionales referidas
en el anexo 19, segin el tipo de padrdn 1,2 y 3, estas opciones estan basadas en
el requerimiento nutricional de cada grupo poblacional (padron).

En caso de querer adquirir algin producto que no aparezca en la tabia, pero que
es de uso regional, tendra que consultarlo con su coordinador (SEDIF), para
evaluar la viabilidad nutricional 0 no.

La fruta y verdura deberd de adquirirse a través de proveedores locales
preferentemente, estas adquisiciones serdn en cantidades completas no
fracciones (medios kilos, kilos completos), si son piezas como por ejemplo papaya,
buscar uniformidad en el peso.
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El proyecto elaborado por el SMDIF lo entrega al SEDIF, quien a su vez revisa,
observa y refroalimenta cuantas veces sea necesario y finalmente autonza el
proyecto.

Dicho proyecto sera presentado segun calendario de Anexo 6 al Departamento de
Apoyo Alimentario a Poblacion vulnerable del SEDIF en los formatos de aplicacién
para cuotas de recuperacion (Anexo 20), en este formato se especifica que seran
dos entregas de fruta y verdura fresca. (Mes de junio y octubre del 2020).

Este proyecto se justificara de acuerdo a la programacion anexo 6 con los
siguientes requisitos:

a Presentar las facturas debidamente requisitadas a nombre del SMDIF.

b. Presentar junto con la factura la verificacidn ante el SAT, Farmato XLM.

¢. La factura deberd contener las cantidades a entregar con numeros enteros
y no fracciones.

d. Las frutas y verduras no causan VA,

e. Las facturas comesponderan al afio fiscal 2020.

f, La factura describiré el tipo de productos y cantidades

g. Se anexa los listados de firma de entrega del proyecto.

h. Se anexa evidencias folograficas de las entregas.

i. Se anexa formato de justificacién del proyecto (Ver anexo 20)

La Zona Indigena no tendra que justificar el proyecto, dado que no cobraran
cuotas de recuperacion.

5.9. Almacenaje de los apoyos

El SMDIF debera almacenar el alimento en un espacio adecuado, preservando las
condiciones fisicas del alimento; el almacén debe cubrir las condiciones minimas
establecidas en: La GUIA TECNICA DE ALMACENAMIENTO que se encuentra
publicada en la pagina web: http://mildias difialisco gob.mx/login, En caso de que se
presente algin problema de calidad, debera llenar el “Reporte de Inconformidad”
(Anexo 8) y enviarko al SEDIF al Departamento de Aseguramiento de la Cailidad
para su seguimiento, asi mismo se puede establecar el mecanismo previsto en las
acciones de Contraloria Social,

6. Reportes y otros entregables del programa
Los reportes de informacion de |a operacion del programa a entregar por parte del

el SMDIF al SEDIF, se realizara segin el cronograma plasrm\ el anexo 6 de

las presentes Reglas y serdn los siguientes: S
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a. Evaluacién Inicial y final de conocimientos

El SMDIF realiza una evaluacién iniclal y final de conocimientos (Anexo 9) al 10%
(muestra) de los padres y madres de beneficiarios(as) y beneficiarias mayores de
edad, estas evaluaciones se aplican segin su nombre lo indica, antes de Iniciar
con el primer tema y al terminar de impartir todas las platicas de orientacién
alimentaria programadas, evaluando asi la mejora de |a informacion alimentaria.
Las encuestas se haran llegar en fisico al Departamento de Apoyo Alimentario a
Poblacién Vulnerable para que éstas sean capturadas y se generen los
resultados; se entregaran en &l mes noviembre del 2020,

b. Encuesta de satisfaccion de la despensa,

El SMDIF realiza una encuesta de satisfaccion de los productos alimenticios que
forman parte de la despensa del programa de asistencia social alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida, con e fin de conocer de manera general |a aceptacion
o no por el consumidor final de cada uno de ios productos.

El levantamiento de informacién se realizard a través de la aplicacion del formato
de encuesta de satisfaccion del Programa asistencia social alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida (Anexo 12).

Se les aplicard al 5% del total de los padrones de beneficarios(as), el proceso
para seleccionar a las y los beneficiarios(as), serd aplicar la encuesta en todas
las localidades donde opera el programa, es decir, dividira el 5% de su padron
entra sus localidades, teniendo una representatindad, las encuestas se haran
llegar en fisico al Departamento de Apoyo Alimentanio a Poblacién Vulnerable para
que éstas sean capturadas y se generen los resultados, se entregarén en el mes
de noviembre del 2020.

El SEDIF publicard en su pagina de transparencia los resultados obtenidos de
manera anual, asi mismo se daran a conocer a 10s municipios y autoridades
correspondientes del SEDIF, publicando los resultados en la pagina web:

http://mildias. difjalisco.gob.mx/legin.

c. Registro de peso y talla padron de 06 a 24 meses (Padron 2 y 3).

El SMDIF registrara en la pagina webhtip.//mildias difialisco gob. my/login, €l peso y
talla que registre el menor de edad de los padrones de 6§ a 11 meses (padron 2} y
del padrén de 12 a 24 meses (padrén 3); teniendo especial cuidado en la captura
de los datos y en lo veridico de los mismos, ya que forman parte de los
indicadores del presente programa, y representan impacto ety estadistica,
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El SEDIF estara encargado de monitorear de manera periédica la informacion
reportada y capturada en la pagina web: http://mildias difialisco. gob mx/login, para
detectar posibles fallas o errores de captura y faltantes, que seran notificados ya
sea via correo electrénico, amada telefonica u oficio por parte del personal de
Apoyo Alimentario a poblacidn vuinerable, inmediatamente al SMDIF para su
pronta correccién o justificacion,

d. Supervisién de la operatividad en SMDIF

El SEDIF realiza visitas de supervision a los SMDIF para el control, valoracién y
seguimiento de ks beneficlarios(as) y cumplimiento de Reglas de Operacion,
(Anexo 13),

Las visitas se realizaran de manera aleatoria y en cualquier momento a los
SMDIF, tomando en cuenta la suficiencia presupuestal para visitar y supervisar a
la totalidad de los municipios del estado. Se realizardn en base a un cronograma
de visitas que priorizard aquellos SMDIF que por sus caracteristicas de
operatividad requieran de un seguimiento méas puntual.

El SMDIF otorgara todas la facilidades para que se lleven a cabo éstas
actividades, sin detrimento de las responsabilidades legales por incumplimiento
y/u omisidn a que haya lugar.

e. Seguimiento de mujeres embarazadas y en periodo de lactancia.

El SEDIF solta al SMDIF el Benado del formato de seguimiento para Mujeres
embarazadas y en periodo de lactancia solo en los casos extraordinarios donde
las mujeres no cuenten con una cartilla de seguimiento; esta medida se toma para
lograr un apoyo en el seguimiento optimo de las beneficiarias que no cuentan con
una seguridad social.

El SMDIF juega un papel muy importante para orientar a las mujeres embarazadas
que ain no llevan un seguimiento periddico, o son atendidas por medios
tradicionales (parteras tradicionales), ya sea porque |a situacidn geografica u otras
condiciones no les permite el acceso a los servicios médicos.

Este formato tendra que ser llenado de manera duplicada para que uno de ellos se

anexe al expediente de la beneficiaria, solicitando que el seguimiento sea
otorgado por personal de salud preferentemente. (Ver anexo 19)
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12 Derechos y Obligaciones de los Participantes

Ademas de las obligaciones sefialadas a lo largo de las diversas etapas de
operaciin o ejecucidn del programa, a continuacidn se presentan algunos
derechos y obligaciones de las Instancias participantes:

Los Derechos del SEDIF son:

1.

2,

Recbir capactacion por parte del SNDIF sobre la operacidon de los
programas asistenciales.

Conocer fos Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario. (EIASADC)

Recibir la capacitacion sobre la operacion de Contraloria Social por parte de
la Contraloria del Estado de Jalisco.

Conocer el presupuesto otorgado para la operacion de los programas
alimentarios por parte de la autoridad comespondiente del Gobierno del
Estado.

Conocer la informacion (que se realicen a través de reportes via telefénica,
correos y/o escritos) que las y los beneficiarios hagan llegar sobre los
incumplimientos, suspensiones de apoyo y todo lo relacionado a la
operacion del programa y los SMDIF.

Las Obligaciones del SEDIF son:

1.

S

Adquirir fos insumos alimentarios que cumplan con los criterios de calidad
nutricia establecidos en los Lineamientos de k2 EIASADC (Lineamientes de
la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrolio
Comunitaric) 2020 y las especificaciones técnicas de calidad, a través de la
Direccion de Aseguramiento de la calidad Alimentaria.

Realzar las gestiones con las Direcciones involucradas para la elaboracién
y firma del Convenio de Colaboracién anual para la operatividad, asi como
para la justificacion del proyecto de cuotas de recuperacion.

Impulsar a los SMDIF para que promuevan la participacidn social a través
de !a conformacion de comités de contraloria social una vez gque se
establezcan Ias condiciones para su total mplementacion.

Capacitar y asesorar a los SMDIF sobre |a operatividad del programa,
Realzar los calendarios de entrega de |as dotaciones y keche e informar a
los SMDIF,

Supervisar de manera aleatoria la operatividad del programa en los SMDIF,
de acuerdo con la suficiencia presupuestal y operativa.

Recibir los padrones de los SMDIF validados y aytorizarlos para que el
SMDIF pueda informar a ka poblacidn.
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8. Elaborar los planes de alimentacién en forma de Manuales de Menis y
Cartas Descriptivas de las platicas de orientacidn alimentaria.

8. Recibir los informes de Ia operatividad del programa que se les solicite.

10. Dar a conocer fas Reglas de Operacion del programa y las acciones a
desarrollar por orden de intervencidn en fa implementacién del mismo a los
SMDIF.

11. Capacitar a los SMDIF en el sistema de caplura de Informacién del padron
de las y los beneficiarios, orientacién alimentaria.

12. Contar con los padrones de las y los beneficiarios de cada municipio v los
documentos generados durante el ejercicio, deblendo conservarlo por 6
afos.

Los Derechos de los SMDIF son:

1. Reclbir Informacién y orientacidén clara, sencilla y oportuna sobre la
operacin del programa por parte del SEDIF.

2. Recibir capacitaciones por parte del SEDIF sobre la operatividad del
programa.

3. Recibir orientacidn por parte del Departamento de Apoyo Alimentario sobre
la conformacién de Comités de Contraloria Social y su documentacion.

4. Recibir el alimento por parte de los proveedores en su municipio, en buen
estado fisico y en las cantidades programadas.

5. Recibir la Informacién sobre el uso del sistema de captura y empleo de los
formatos.

6. Recibir las orientaciones y asesorias por parte del SEDIF para la
operatividad.

Las Obligaciones de los SMDIF son:

1. Realizar actividades y acciones de promocion, difusion, convocatoria y
fomento del programa (incluido las actividades de Contraloria Social), con &l
fin de darlo a conocer a toda la poblacidn de su municipio, a través de
estrategias que informen a las familias de los criterios de seleccion para
poder ser beneficianos del proegrama.

2. Entregar evidencia de las actividades de operatividad, promocion, difusidn
y convocatoria que incluyan evidencias (iméagenes y/o videos).

3. Asistir a las capacitaciones y convocatorias del SEDIF sobre la
normatividad y operacion del Programa.

4, No entregar las dotaciones a las y los beneficiarios def padrdn, hasta que
quede revisado y autorizado por el Departamento de Apoyo Alimentario 8
poblacion vuinerable, \
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Firmar el Convenio de colaboracion anual donde se especifica la
operatividad del programa.

Firmar la carta compromiso sobre el conocimiento y cumplimiento de las
reglas de operacion.

Los SMDIF deberan ejecutar y justificaciin el proyecto de cuotas de
recuperacion en tiempo y forma sin exceder del tiempo establecido en !
anexo 8, en el Departamento de Apoyo Alimentario a poblacién vuinerable;
las facturas deberan de ser del ano fiscal 2020,

De no ejecutar en tiempo y forma el proyecto de cuotas de recuperacian el
SMDIF debera reintegrar el monto correspondiente a las cuotas de
recuperacion anual,

Subir las tres mediciones de peso y talla a la pagina WEB, con el respaldo
de las constancias o certificados médicos, verificando que los datos sean
veridicos y commectos (aplica solamente para los padrones de nifias y nifios).
Resguardar y conservar la documentacién (listas de firmas mensuales,
expediente indwvidual y municipal del programa en las instalacicnes del
SMDIF) por un periodo de 6 afos.

Verificar que las y los beneficiarios del Programa no reciban olros apoyos
alimentarios. Asegurarse que el alimento recibido se encuentre en buen
estado fisico y en las cantidades programadas.

Almacenar el alimento de acuerdo a 1as condiciones minimas establecidas
en la GUIA TECNICA DE ALMACENAMIENTO de la Direccién de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, guien otorga al SMDIF dichas
normatividades.

Al recibir los alimentos deberan regsstrar los lotes y caducidades en el
formato de Recepcion de alimentos entregado por parte la Direccion de
Asaguramiento de la Calidad Alimentaria y enviarlo en los periodos
solicitados por la misma direccion,

Se debera de llevar el plan de limpieza y fumigacion del almacén y enviarse
a la Direccién de Aseguramiento de la Calidad Almentaria cada mes.

Hacer las observaciones pertinentes en caso de anomalias e
inconformidades en relacién a los alimentos recibides por los proveedores.
Los reportes de inconformidad (Anexo 8) deberan entregarse la Direccion
de Aseguramiento de ta Calidad Alimentaria.

El SMDIF deberd considerar los requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumes alimentarios secos,
frascos, libres de plagas y contaminacidn que puedan producir alteraciones
en éstos,

Entregar el apoyc cada mes a los beneficarios{as) contando con los
listados mensuales de la entrega de alimento, asistencia a la platica de
onantacion alimentaria y aportacion de |a cuota.

-
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8. Enviar mensualmente al SEDIF las listas de entrega y de manera anual sus
proyecciones {calendario de entrega de la dotacidn) en la cabecera municipal y
en cada una de las locakdades, segln lo estipula &l anexo 6.

8. Integrar comités en acuerdo a la guia de acciones para Contraloria Social, asi
como capacitar y promover que los comilés reakcen actividades en esie
tema.

10. Entregar las dotaciones a las y los beneficianics, lBevandolas a sus localidades,
sin costo adicional

11.Realizar los padrones, validarios y entregarios al SEDIF para su revision y visto
bueno.

12.Deberan lener bajo su resguardo en fisico y digital los expedientes de los
beneficiarios.

13.Deberan tener bajo su resguardo en fisico y digital las listas de firmas,
calendarios, recibos de entrega y documentos de Contraloria Socal.

14.Entregar los informes y formatos que le sean solicitados en las fechas
requeridas por el Departamento de Apoya Almentario, incluyendo capturas y
fodo lo correspondiente a la Contraloria Sccial, mismos que se encueniran
disponibles en [a pagina web: hitp:/imildias difjalisco.gob mx/login

15,Consultar el Anexo 6, que se encuentra en formatos 1 de la pagina web:
midias.difjalisco.gob.mwlogin y apegarse al cumplmientc de entregables
estipulados en dicho anexo.

Los Derechos de las y los Beneficiarios del Programa son:

1. Recibir informacion y orientacion clara, sencilla y oporiuna sobre el
Programa como: las fechas de entrega, de platicas de orentacion
alimentaria, de toma de peso y talla de nifias © nifios y de cualquler evento
referente al Programa.

2. Recibir una dotacion alimentaria completa, segin lo establecido en los tipos

o modakdades de beneficios 0 apoyos de las presentes reglas, en tiempo y

forma,

Recibir la orientacion alimentana mensual en temas de sakud y nutricion.

Recibir informacion sobre las Practicas de Higiene, ya que son las medidas

necesarias para garantizar la Inocuidad de los productos alimentarios y su

preparacién,

5. Recibir informacion sobre el manual de menls enfocado en |a preparacion
de los alimentos de |a dotacidon para obtener varledad en la preparacién con
técnicas culinarias saludables, lo anterior de acuerdo a la suficiencia
presupuestal,

6. Presantar inconformidades o incumplimientos, denuncias referentes a la
operatividad del Programa a la autoridad correspondente, mediante los

o
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mecanismos de contraloria social descritos en las presentes reglas de
operacién.

Las Obligaciones de las y los Beneficiarios del Programa son:

1.

w

10.

11.

12

Acudir a la convocatoria gue hace el SMOIF al inicio del gjercicio, donde se
le notificara sobre aspectos del programa, comprometiéndose a cumplir con
sus responsabilidades mediante la fima de la Carta Compromiso de la
mujer y madre o padre y/o tutor del beneficiario(a), una vez que fuaron
seleccionados.(Anexo 1)

Presentar en tiempo los documentos que solicita ef SMDIF para la
formacidn del expediente, de acuerdo al apartado de seleccion de las y los
beneficiarios de las presentes reglas de operacion.

Acudir 8 la cita establecida por el SMDIF para recibir la dotacion,

Asistir a la platica de orlentacidn alimentaria cada mes, en la fecha, lugar y
hora establecida por el SMDIF, para obtensr nuevos conocimientos de
salud, nutricidn que beneficiardn los habitos almentarios y de vida del
menor de edad.

Acudir 3 veces al afio (enero, junio y octubre) al lugar y fecha convocada
por el SMDIF, para control y seguimiento del peso y talla,

La mujer embarazada y/o en periodo de lactancia, tiene la obligacidn de
alimentarse con el fin de hacer buen uso de la dotacidn alimentaria,

La madre o padre ylo tutor del beneficiario menor de edad, tienen la
obligacién de dar el alimento al beneficiario(a), con el fin de hacer buen uso
de la dotacién alimentaria,

Preparar preferentemente los menis establecidos por el SEDIF en su
manual de mends.

Aportar mensualmente la cuota de $10.00 (Diez Pesos 00/100 M.N) para el
padrén 1 y de $7.00 (Siete Pesos 00/100 M.N.) para los padrones 2y 3,
por dotacién a excepcion de beneficlarios(as) que radiquen en las
Comunidades y localidades consideradas indigenas (ver introduccion),
Formar parte del Comité de Contraloria Social y participar activamente,
segan lo expuesto en el cuademo de trabajo para la Contraloria Social,
Firmar la lista de recbido de la dotacidon de almentos y asistencia a la
platica de orientacion akmentaria proporcionades por el SMDIF, con la firma
que aparece en su identificacidn oficial, siendo la misma para los 12 meses.
Estos listados se encuentran en @ Pagna WEB:
http-//mildias difjalisco.gob.mx/login y corresponden 2 los datos de las y los
beneficiarios que integran el padrdn (Ver Anexo 2).

La mujer embarazada y en periodo de lactancia asi como el responsable de
la 0 el beneficiario(a) debe proporcicnar datos fidedignds, Cualquier cambio
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de domicilio debera Informarse al encargado(a) del Programa en el SMDIF,
sobretodo tratandose de cambio de residencia en otro municipio para evitar
duplicidad.

13. Indicadores de Resultados

Se establaceran indicadores para determinar el avance del programa al término
del ejercicio 2020. Los indicadores seran los estipulados en la Matriz de
Indicadores (MIR), realizada por la Subdireccidn General de Seguridad Alimentaria
en vinculacién con fa Subdireccidon General Administrativa y la Direccién de
Planeacidn Institucional del Sistema DIF del Estado de Jalisco, la MIR cumple con
los criterios metodolégicos establecido para la construccion de matrices como el
método de calculo, la incorporacion del enfoque de derechos Humanos.

La informacién correspondsente a estos ndicadores serd reportada por la
Subdireccion General de Seguridad Alimentaria para que se realice |a integracion
de los informes correspondientes en todas las dreas pertinentes, de manera
mensual,

Para consultar la Matriz de Indicadores puede accesar al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8, Fraccidn VI, Incise d) Los programas sociales que aplica el
sujato obligado, programas pUblicos 2020, “Asistencia Social Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias de Vida", "Los avances del cumplimiento de metas y objetives
del programa”. Al abrir esta ruta se puede observar la Matniz de indicadores de
Resultados (MIR) del Programa, sus Indicadores y avances cuatrimesirales,
siando su higa de acceso:
l"‘,‘,- | 2GS lL’ (SIS

14. Seguimiento y Entrega de Informes de Avances

Con el objetive de contribuir a la correcta operacién del Programa de Asistencia
Social Alimentaria de ks Primeros 1,000 Dias de Vida, se realizan diversos
mecanismas, estrategias y accicnes para corroborar que el ejercicio del recurso
federal fue aplicado conforme a la normatividad establecida.

Esios mecanismos benen el fin de procurar se dé cumplimiento a las leyes,

normas y decretos que rigen la operacién de los programas alimentarios del Ramo
33 y los que apliquen en el Estado de Jalisco para dicho recurso.
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En el ejercicio del recurso actuan areas del Goblerno del Estado de Jalisco y del
SEDIF Jalisco, que intervienen en los procesos Rcitatorlos para la adquisicion de
los Insumos alimentarios (asignacidn de recurso para cada programa, licitaciones
pubficas, compras, etc.), el area responsable de dar seguimiento en la operacidn
es la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria.

Para consultar el avance de metas, se puede accesar al Portal de Transparencia
al Articulo 8, Fraccion VI, inciso d) Los programas sociales que aplica el sujeto
obligado, programas publicos 2020, “Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
1000 Dias de Vida®, “Avances de la ejecucion del programa”,

Al abrir esta ruta se puede observar el informe de avances trimestral del
Programa, siendo su liga de acceso:

https:/iitrans ia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-

fundamenta¥/13330

En el Programa de Asistencia Social Alimentaria de los Primeros 1,000 Dias de
Vida y su operacion existen mecanismos para control y seguimianto a través de
sus enfregables o medios de verificacidn, como parte del sequimiento al reporteo,
lales como:

1. Elaboracién y envio oportuno del PEA (Proyecto Estatal Anual) al Sistema
DIF Nacional, cubriendo los requisitos solicitades con apego a los
lineamientos EIASADC 2020.

2. EIPEA es una herramienta de la EIASADC 2020, que fue disefiada para la
planeacidn estratégica y la operacidn de los programas alimentarios. El
PEA debera plasmar las acciones que llevara a cabo el SEDIF durante el
presente ejercicio 2020, de acuerdo con su problematica alimentaria, y su
capacidad de dar respuesta a la misma, entre la poblacion vulnerable,

3. Elaboracién y envio en tiempo y forma del Informe Parcial del Proyecto
Estatal Anual (IPPEA) al Sistema Nacional DIF, informando en referencia al
PEA 2020, sobre los avances de metas y resultados obtenidos.

4. Elaboracién de! Informe mensual de Distribucion y Cobertura dei Programa
de Asistencia Social Aimentaria de los Primeros 1,000 Dias de Vida,
proveniente de recurso federal ramo 33 fondo V.

5. Monitoreo directo de los 125 SMDIF a través de los coordinadores y su
formato de seguimiento.

8. Supervision del programa en campo con visitas a los SMDIF y a los
beneficiarios.

7. Revision y verificacion de los documentos y entregables:

+ Padrones validados y autorizados
« Listas firmadas de entrega de dotacion \\\
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« Expedientes individuales y de cada SMDIF
+ Documentos de acciones de Contraloria Social

14.1. Cierre del Ejercicio

El Sistema DIF Jalsco en materia de sus programa alimentarios, Beva un
seguimiento mensual a través de sus indicadores de resultado, &si como de
informe de cierre; de esta manera verifica su cumplimiento a través de sus
entregables

15. Evaluacion

La medicion y la evaluacion son procesos fundamentales para la mejorar el
desempefio y s resultades de los Programa de Asistencia Soclal Alimentaria en
el Sistema DIF Jalisco. El programa serd sujeto de evaluacién segun las
diractrices marcadas por la Secretaria de Planeacion y Participacion Ciudadana, a
través de los instrumentos normativos que se establezcan para tal fin,

Can la finalidad de llevar a cabo procedimientos continuos de evaluacion en los
programas alimentarios del SEDIF a través de les areas de Planeacion del
gobiemno del Estado y de sus mecanismos de seguimiento en la ejecucion de sus
distintos programas, rinde el Informe anual FAM- Asistencia Social, segln lo
establecido en La Ley de Coordinacién Fiscal (LCF) establecs las aportaciones
como recursos de la Federacion y las transfiere a las haciendas pdblicas de los
Estados, Distrito Federal y en su caso los Municipios, de forma condicionada en el
gasto para ocho Fondos, uno de ellos es el Fondo de Aportaciones Mdltiples
(FAM). En el caso del FAM-AS de programas almenticios y de asistencia social,
es ejercido por Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia Jalisco (DIF).

Este fondo que proviene de los recursos del Ramo 33, se evalla a través del
desempefio que consiste en la generacién de informacién, a través de criterios
rigurosos y homogéneos, que servird para la toma de decisiones gerenciales
considerando tanto a los servidores publicos de las dependencias, las unidades de
evaluacion y el goblernos tanto estatal como federal; sus principales herramientas
para evaluar son el andlisis de resultados presentados en los Indicadores de
senvicio, gestion y resultados ( MIR y presupuesto asignado),

Por tanto el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los primeros 1000 dias
de vida, es parte de los programas que son evaluados con los criterios
establecidos por el Fondo y de conformidad con el Programa Anual de Evaluacion
2019 (PAE 2019) compete a la Secretaria de Planea{nc y Participacion
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Ciudadana del Estado de Jalisco coordinar la realizacion de esta evaluacion, por lo
que dicha Dependencia generara el calendario de evaluacién para el 2020,

Respecio a la Evaluacion Interma el SEDIF cuenta en su agenda de trabajo la
realizacion de una evaluacion para este afio fiscal 2020, misma que se define en
relacion al Programa Anual de Evaluacién emitido por la Secretaria de Planeacién
y Participacion Ciudadana.

Las evaluamones realzadas al progmma se podran consultar en el siguienta fink:

d_dependencia ggonaable de targel id=318field tip de recurso tamet id=Al
I1&fiald estado de la evaluacion target id=All

El seguimiento a los Aspectos Susceplibles de Mejera (ASM) se realizan a través
del Sistema de Agendas de Mejora administrado por la Direccién General de
Monitoreo y Evaluacion de dicha Secretaria.

El link donde se puedan consultar las evaluaciones asi como ef seguimiento a los
ASM esel slgulonte

Adicional a las acciones efectuadas en coordinacion con fa mencionada
Secretaria, en el Sistema DIF Jalisco se lleva a cabo un proceso de evaluacion de
la enfrega de Apoyo Alimentario, mismo que a través de diversos mecanismos se
identifican rubros de valoracién a los beneficiarios del Programa, Esta informacién
se puede consultar en el portal de transparencia art. 8, fraccidn I, inciso f) "las
evaluaciones y encuestas que hagan los suetos obligados a programas
nnanclados con recursos pwllcoe enla saguuente lnga

15.1. Instancia Encargada de Coordinar la Evaluacion

La Instancia Involucrada en los procesos de evaluacion del Sistema DIF Jallsco es
la Unidad de Evaluacién en coordinacion con las dependencias que la
nomatividad marque para esta anualidad.

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Seccién VIII



EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

16. Transparencia

Los apoyos son recursos pablicos que deben ser fiscalizados y transparentados.
Por lo tanto, son objeto de seguimiento, control y auditoria por parte de la
autoridad correspondiente.

Los lineamientos Generales para la Proteccién de la Informacidn Confidencial y
Reservada que deberdn de observar los Sujetos Obligados Previstos en la Ley
Federal de Transparencia y Accesa a la Informacién Plbiica, la Ley General de
Proteccion de Datos Personales en Posesidn de Sujetos Obligados y Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacidn Pablica del Estado de Jalisco y sus
Municnpoos. se podrtn enoonlrar en el siguhnte link:

Con fundamento en la Ley de Transparencia y Acceso a ka Informacion Pablica
del Estado de Jalisco y sus Municipios, asi como en les Lineamientos Generales
de Publicacidn y Actualizacién de la Informacion Fundamental, vigentes para la
aplicacién de este Sujeto Obligado, podré localizar informacidn respecto a los
temas de Tramparencna enla p&gna web

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el padrén se dara
a conocer por modlo del ponal antes mencionado en el siguiente link:

Tanto la publicidad que se adquiera para la difusion de este Programa, como la
papeleria, documentacion oficial y empaques de los insumos alimentarios deberan
incluir, claramente visible y audible, la leyenda establecida en el Articulo 20 del
Presupuesto de Egresos de la Federacidn para el 2020, la cual es la siguente:
“Este Programa es de caracter publico y ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
Programa”. Quien haga uso indebido de los recursos de este programa, debera
ser denunciado y sancionado de acuerdo a la ley aplicable y ante la autoridad

competente.

Lo anterior con el proposito de transparentar y normar Ia distribucidn y entrega
de los apoyos alimentarics de acuerdo con ko establecido en el articulo 77 de k2
ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria (Ultima reforma
(DOF-08-04-2012.).
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17. Difusion

Como parte de la difusién del Programa se informa a la poblacidn en la pagina del
Sistema DIF del Estado de Jalisco, hitp://sistemadif jalisco.gob mw/sitio2013/, asl
como en reuniones de prensa, actividades y acciones varias, también se publica
en la pagina de transparencia los montos ejercidos en el ano fiscal y las presentes
Reglas de Operacion,

Los resultados de ejercicios fiscales pasados y padrones anteriores, asi como la
operatividad y requisitos para el trdmite, se encuentran en la pagina de SEDIF
Jaksco en su portal de transparencia

18. Quejas, Denuncias y Solicitudes de Informacion

Las beneficiarias mayores de edad, las madres, padres, tutores y/o cuidadores de
los beneficianos(as) pueden presentar sus quejas y denuncias sobre cualquier
hecho, acto u omisidn de acciones que produzcan, o puedan producir dahos o
alteraciones de los derechos del beneficiario, estas se podran realizar de la
siguiente manera:

a. A través de los mecanismos establecidos en las acciones de Contraloria
Sodial, por medio de los Comités.

b. Uamando al nimero de quejas y denuncias del Sistema DIF Jalisco
correspondiente a la Subdireccion General de Seguridad Alimentaria
30303800 extensibn 130,131 y 620 o a los comeos electrénicos:

lida ffiali b.mx;

19. Padron de Beneficiarios

Con base en los objetivos que determind la Secretaria de la Funcidén Pablica (SFP)
con la implementacién del Sistema Integral de Informacion de Padrones de
Programas Gubernamentales (SIIPP-G), (el cual se dio a conocer mediante el
Decreto publicado en el DOF el dia 12 de enero de 2008 y derivado de la
recomendacién emitida por la Auditoria Superior de la Federacién) y de acuerdo
con |a poblacién objetivo de este programa y de los criterios emitidos en los
lineamientcs para la integracion ylo actualizacion de padrones de beneficiarios en
el Padron Unico de Beneficiarios del Goblemo de Jalisco, el padrén deberéd

integrarse con las siguientes caracteristicas:
N
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Caracteristicas de Padrén de Beneficiarios(as)

Criterios para
la integracidn
da los
Padrones de
Beneficiarios
(as)

1. Los padrones de beneficiarios(as) debera contener todos los
campos de informacidn solictados caplurados en
mayGsculas, revisando el corecto registro de los datos del
beneficiario(a)

2. Se deben autorizar los padrones con el objetivo de que |a
infformacién capturada por e SMODIF es weraz, asi como
verificar que se encuentren completos los expedientes
individuales y del municipio en relacién al pregrama

3. El padrones deberén renovarse cada aho, contemplando los
criterios plasmados en las presantes reglas, sobre todo en lo
referente a los mil dias en que un beneficiariofa) puede
permanecer en el msmao

4 Captura de peso y talla (inicial, intermedia y final) que tendra
que corresponder exclusivamente a los  beneficiarios(as)
registrados y no a s que se encuentren en lista de espera,

5. En ningln caso los bansficianos(as) podran estar en &l padrén
por mas de 1000 dias, Las y los beneficianos de una misma
familia que cubran con los requistos podran formar parte del
padron 1y a la vez dal 2do o Jer. Padron.

6. Debido a |a nueva programacién para el ejercicio fiscal 2020,
este programa contendrda 3 padrones diferenciados $egin
caracteristicas poblacionales a atender, los cusles para fines
practicos se han denominado a lo largo de las presentes Reglas
de operacion Padrén 1, 2 y 3, {Ver apartado poblacion objetivo)

Portal Web de
consulta

Se integraran los padrones virtuales a través de |a caplura de los
mismos en ka pagina WEB el cual podra ser visualizado Unicamente
por los SMDIF ya que requiers contrasafia por tratarss de datos de

niflas y nifics menores de edad, hitp:/ /mildiasdiffalisoo.gobms/login

Instancia
Responsable
de integrar al
padron

El SMDIF captura e integra el padron con la informacion relativa a
las y los beneficarios

Perlodo y
mecanica de
actualizaciéon

Los padrones deberdn renovarse cada afo, aplicando los criterios
de s y los beneficiarios que deberdn de permanecer hasta &
cumplimiento de los 1000 dias. |

Es de suma
deberdan cumpl

importancia mencionar que estos padrones de beneficiarios
ir con lo sefalado en la Ley General de Proteccon de Datos

Personales en Posesion de Sujetos Obligados, en la cual se senala que el

tratamiento de

datos personales de menores de edad se deberd privilegiar el

interés superior de la nifa, el nifo y el adolescente, en témincs de las
dianosiciones leaales aplicables. .
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Para ello en las dreas correspondientes se incluye:

“Aviso de Privacidad”

Le Direccidn de Aseguramiondo de la Calded Admentana, pevfeneciente @
Subdiraceitn General Operativa, dependiente ce & Direccitn Geneval del Sislema pava
&l Desarrolo Integrsl de (s Famive dal Estads de Jaksco, da a conocer &f aviso de
privacidad do ko5 dalos personaes 08 19 POOYCISN LEUETA gue ScudE & Jos programas
ssistancials Que ofrecs.

D¢ acuerdo con fa LEY DE TRANSPARENCIA ¥ ACCESO A LA INFORMACION
PUBLICA DEL ESTADO DE JALISCO Y SUS MUNICIPIOS. (a informacién personal
que 58 dabe profeger 65 1a Que 58 enncis en o siguiente arico:

Articufo 21. Informaciin canfidencial — Cafélogo
1, Es mformacién confidencial
Los dalos parsonales de una parsona fisice Mentificada o Mentificalve, relatvos a:

Origan éfnica o racial,

Caracteristicas fisicas, marsies o emocikonals;

Vida afectiva o famliar;

Ndmero telafdnico y cormeo afectrénico particulares,

Patnimanio;

ldeaiogls, opinidn pofitice, afilacidn sindical y craencia o conviccdn redgiosa y
flasdfica,

Estado de sald fisica y mantal e histonal médico,

Prefevancle sexval y

« Ofras andlogas que afecten su mbimidad, que pusdan dar onigen a isorminackin o
que 5u Wusin © enfrega & farceros conlleve un NesEo Para su iwar;

L& antregada con e cardcter pov fos pavticiaras, siamprs que:

* S precisen los medios an que se contlane,
* No 58 leslonen derschos de lercevos 0 4 contrevengan dispasiciones de orden
patizo, y
o La considerads como confidencial pov disposicitn legal expresa.
Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el padron se dara
a conooorpotmedlo del portal antes mencionado en el sigulenme hink:
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20. Contraloria Social y Rendicion de Cuentas
Enlo gue respecta a los recursos ejercidos:

Adicicnal a lo seflalado en las presentes Reglas de Operacion es necesario
aclarar que:

+ Las cuotas de recuperacion del programa $10.00 (Diez pesos 00/100
M.N) costo de dotacidn del padron 1, y de $7.00 (siete pesos 00/100 M.N.),
costo de dotacién de los padrones 2 y 3, deberan ser obtenidas por el
SMDIF y utilizadas para la adquisicion y entrega de frutas y verduras a
los beneficiarios del programa, conforme se sefala en las presentes
Reglas de Operacion.

Otro aspecto importante que debe aclararse en las presentes Reglas de
Operacion es el siguiente:

« ElI Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1,000
Dias de Vida, de acuardo a la normativa debera utiizar el recurso recibido
por el Fondo de Aportaciones Multiples (FAM) (nicamente para fa compra
de insumos abmentarios. Por ello el SEDIF no cuenta con algin
porcentaje autorizado para gastos indirectos de operacion.

Dado o anterior, son los SMDIF guienes implementan el programa, por eflo con
las cuotas de recuperacion adquieren y entregan frutas y verduras, y con sus
pcopnos recursos el SMDIF solventa los gastos indirectos de cperacidn, por lo que

Es imporiante mencionar que el porcentaje de gastos indirectos del programa
puede variar en cada DIF Municipal ya que se encuentra sujeto a diversas
variables tales como; el nimero de apoyos que se brindan, la zona geografica en
que sa encuentran, los acuerdos de los comités de contraloria social, i asignacidn
de recursos del gobierno municipal a su DIF correspendients, entre ofros
aspectos.

En lo que respecta a la Participacion Social
Con el objetivo de verificar el cumplimiento de las metas establecidas y que los

recursos plblicos se apliquen correctamente, el Programa de Asistencia Social
Almentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida, trabaja conforme a lo estableckio
en la Ley de desarrollo Social para el Estado de Jalisco y los Lineamientos para |a
Promocion y Operacion de la Contraloria Social en los programas Estatales de
Desarrolio Social del Estado de Jalisco.
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El programa alimentario promueve la creacidén de los Comités de Contraloria
Social en las localidades que opera el programa ya que es el mecanismo de
participacion ciudadana mediante los cuales los beneficiarios revisan y vigilan con
el propdsito de promover en estos la transparencia, eficacia, honradez y el buen
uso de los recursos plblicos.

1. El SEDIF promoverd en el 2020 la conformacion de Comités en las
localidades donde opera el programa y en ellos se realicen actividades de
Contraloria con el fin de que los beneficianos conczcan y participen con
estos mecanismos de controd,

2. EI SMDIF integrara un Comité de Contraloria Social una vez que se hayan
publicado las presentes Reglas de Operacidn 2020 y se haya ajustado a la
Guia de actividades de Contraloria Social seg(n lo estipula !a Contraloria
del Estado de Jalisco. Se formara un Comité por localidad con mas de 3
bensficiarios(as), en las localidades donde haya menos de tres
beneficiarios(as), se debera de nombrar por o menos un vocal, anexandose
al Comité més cercano.

3. Los Comités de Contraloria Social se conformaran con personas de ka
misma comunidad, (nica y exclusivamente entre los que reciben el apoyo
del Programa y se ajustaran a lo descrito en fa Guia de actividades de
Contraloria Sccial, Plan Estatal de Trabajo y los documentos que en ella se
sefialen para las actividades de Contraloria, una vez que estes fueron
validados por el area correspondiente de la Contraloria del Estado de
Jalisco 2020,

No estd permitido que funcionarios publicos, lideres politicos o personas
ajenas al programa formen parte de los Comités.

El SMDIF debera otorgar a los Comités de Contraloria Social una capacitacion
sobre las presentes reglas de operacién y actividades de Contraloria Sccial 2020;
asi mismo enviara los informes de sus acciones a través de los formatos
propuestos en los documentos de Contraloria: Plan de Trabajo, Guia de
actividades de Contraloria Social y Cuademo de Trabajo para la Contraloria Sockal
(ver anexo 14,15y 16).
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21. Transitorios

Primero. Las presentes reglas de operacion comenzaran a surtir sus afectos al
dia siguiente en que sean publicadas en el Periddico Oficial del Estado de Jalisco,

Segundo Las presentes reglas de Operacidn contemplan kas atribuciones juridicas
conforme a la normatividad vigente para el Estado y Municipios: Ley de Asistencia
Social y Codigo de Asistencia Social del Estado de Jalisco.

Tercero Las presentes reglas incluyen cifras de montos y apoyos, mismas que
podran sufrir cambios y estardn sujetos a cambio, de acuverdo a las necesidades
operativas del programa correspondiente,

Cuarto. El incumplimiento de las presentes reglas de operacidn causard diversas
sanciones que seradn determinadas por las autoridades comespondientes del
Sistema DIF Jalisco segun el caso,

Quinto. Cualquier caso no previsto en la presente Regla de Operacién serd
determinado por la Direccidon General del Sistema DIF Estatal, en coordinacion
con la Subdireccidon General de Seguridad Alimentaria en vinculacion todas
aquellas que se consideren pertinentes segin el caso.
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22. Anexos

ANEXO 1.1. Carta compromeso de embarazo y /o en penodo de lactancia (padrdn 1)
ANEXO 1.2. Carta compromiso de Padres o futores de beneficiarios nifes y nflos de 6 a
24 meses (padrones 2y 3)

ANEXO 2 Lista de fimas de |a enifrega de la dotacidon, asistencia a la pldtica de
orientacion aimentana y registro de cuota de recuperacion,

ANEXO 3 Carta compromiso del SMDIF sobre el conocmiento de las Reglas de
Operacion

ANEXO 4 Proyeccion de entrega de la dotacion,

ANEXO S5 EFIIA

ANEXO 6 Cronograma de entregas de documentacion

ANEXO 7 Reporte de entrega de [a dotacion de listas de espers.

ANEXO 8 Reporte de inconformidad.

ANEXO 9 Evaluacion inicial y final,

ANEXOQO 10 Constancia de autorizacin de ka entrega de la dotacidn,

ANEXO 11 Formato de altas y bajas

ANEXO 12 Cuestionanio de aceptacidn de la dotacion

ANEXO 13 Formato de Supervisidn

ANEXO 14 Registro de Comités

ANEXO 15 Formato de Informes frimesirales y final 2020

ANEXO 16 Seguimiento a reportes y denuncias cudadanas

ANEXO 17.1. Recapcion de alimentos

ANEXO 17,2, Plan de fmpieza y furnigacién

ANEXO 18 Farmato de Seguimiento de Mujeres Embarazadas

ANEXO 19 Formato 1 Proyecto de captacion para la aplicacikn de cuotas de
TOCUPeracion

ANEXO 19.1 Desglose por estrategia fruta

ANEXO 19.2 Desglose por estrategia verdura

MARTES 31 DE MARZO DE 2020 / Numero 31. Seccién VIII



EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

ANEXO 1.1.

Direccidn de Aseguramiento de ta Cabdad Mmertarls oS

s ’

if Departametn de Agoryo Alimentario s #cblacsn Valnersble
boitsan Carta Comproming de Embaeso y/o en Peoodo de Lactancis Jalisco
Programa Alimentario Primeras 1,000 Dias de Vida
Fecha
Municis Locatidad

Yo

vabdo con i frrmu b iformacdn

proporcionada en la TFIA y o preseste documento, ay mismo mtoy eoterada de ma derechon y
me comgrometo 3 curglit con tas responsabalidades que me s0licita of programue y gee me fusron
Informades; s mismo ratioo gue  recki informacidn reforente & Reglas d¢ Opencadn del
wjercicio 2000,

LINEAMENTOS PARA OTORGAR EL APOYO ALMENT ARa0:

1

2

7

Presentar on ¢ tempo y foma los decumentos completos regueddos para 1 formadde
& su expediente

Lon datcs Gua roporocne, sorks weldoos y godidn ser dados de Daja agualios
e ficianios Que presenton doumentos apSailios y' o aleren o falsifiguen La ifonmadi e
para Ingresar al peograma. Por T que deberd infoemar @ encirgado del progama de
oulguer cambo en sy domiibo.

Uevar of seguinmionto y viglanda médica que s¢ me sobdita en 2w de embarazo yo
dunnte ¢l periodo de beancla.

Presentar of camet expadido in o Centro de Salud, INSS « otres de segumento mé 3o,
alinico yen el momento de recibir su despenss alimentara.

Presentar CURP o copa dol certtficedo do racimionto (eepedicdo por hospital, parten
repisty adi, wic) e ha mifls © niflo, Guw vt rte of periodo dw lactancls mater e,

Netifcar al Ssstema DIF municipsd en caso de a0 continuar con & programa, par solicitar
W baja

Acudc mensualmente 3 su pitica de inductidn y Orentaciin Alemertara cwndo se e
Indique en el lugar y horatio, firmando Las listes de entregs, la sistencls, entre otron, (son
dors faltas no justificadas se dard oo baja),

Hacer tuen wio de la desperca almostana fe suspenderd o apoyo en cmo de
comgrobar que se ha becho mal uso el alimmento, vender, trar, oic., asi mbewo o le
Benelciana 5o hays regatrado en dos musicipos 0 kocalidades|,

Acudic 2 13 cita eszatieo cids por ¢f Skaema municipal DIF pars recbir su dotackn

. Pagar b cuctd de recuperaciin estabiiecikh por el Sstema Dstatal DIF, » excepestn de by

2orians condiderades como indipenad. (Extableckdo por Raglas de Operaciin def programal.

. Comtar con su articipacdn pan formar pane del Comité de Contraloria Social
L Infoemae ot encargado del programa cusipeer cambio en relackin & w domialio yo

cambibo de nmldencly.

SOTA: Las beneficiar os no podeba reobin apoya de otros grograman alimentarion.

Sombre y Firma de la benelickina

Nombee y N del Directorfa) def Shces

R U s

Farte da Mrasiswwiey OF de Serwm So X000 ¥ 01 Tadgs O T4 W 0
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ANEXO 1.2
Durecciin de Asegurassarto de ls Calidad Alimentans &
if Depatarm o de Apoyo A masting 4 Poblackin Vdeeabih o
w0 Cama Compromien de Pacdves o Tutores de Beneboarios Jalisco

Mgy y Nros de B a 24 Masy de Edad
W ograens Mareraati 1000 ias de V44

r

Vhaiapse Lecanand
", Mabe Pade o Tuer o
Besetcino wikdo con

mi femg b infommaciin proporchonads o6 by EROA. 3ol miam D estoy emienada/o de mis desechas y

e 0O etD & Cumpie com Bt repienabddates y oligationes el TPaagrara de Aditewia

Scocel Alkrwrtaris wn Tos Primecos M dias de Vids™ qum me fusion indormadis en e primecs
i bl 4 e

UNEAMENTOS PARA OTORGAR EL AP OYO ALIMENTARIO!

1. Prassntar an of Seago y oo ot do l mpletcs mquaicon pecs s A &
e 3 eped ride.

L Los Ganos que gropiichne b madre, padee 0 ilor 08 BermBrbon 4 de veridhos
podrin ser dados d¢ ba JuEhos Que PR s ien R0Werads apEcifos We Jteren o
faliiSouen b iodowiaode paa ingresy ol programa. Por o que deberd infomar 3l
eriargado del grogrma de (ke CHmno e 1) dersioRo

3 Acudir Jweces o a0 o fugae gue se be Indige pers |y g de peso/ tilla y
daged | & w

4 At mevssabnente 3 U PG S nuodn ¢ Oveatacikin Alimentars en o bgs y
hanrio propusito, Srmandolay tites de artregs, 13 asitencl, et otee, (oo dos faltas
™0 janficades se durd de Bap)

§ NocBcar o Sistered DOF renkcipal 08 caso de 10 contiaear 0on o Py pan sl

whajs
6 Macer boen o dn s n {50 senponden al spops en Lo & Yemer
de g ol 4 werdido, trado o regafecs)
7, mbmuwmﬁubwelmmtw“mmtm
20035 consideeads ® 20 por Reglas do Operac i del peogramal.

Mm-m&hmhmmdl“kb&nhﬁkﬁ
Rnar 3l ercangada ded pregrama oualaur Cambio ﬂlmlﬂm'fv
Candio de rewdanng.

NOTAC Low bere ficlanolas) no pode ds recibie spoyo de slros grogramen shimerdano.

w

Piema del pedre. madre otulor Nomiee ySid del ] derosor SMDF

Selio SUDE

F o o Arestaeccn ©) da Futsese 3 2N 001 Dndgn Teda s 61
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ANEXO 3
Dirsccion de Amguramiento de s Calidad ASmentaria et
Departimento de Apoyo Almentaro a Poblacon Vulessbie splis
) Corta Comprom o de Conociméano de las i
= i Roglas do Operacién 2020 Jalisco
2AL15G0  Programa de Asstenca Socal Almentana en ks Pameros e e
1000 Dros de Vida
Focha
Por medio de la presente Yo
Direcor (9] Sesterea Mancpal OF dertro del Estaso

de Mlsco, Inkvmo que he Ieido las Reglas de Opemcitn del programa e
Asistencia Soclal Alenentarila on los Primaeros 1000 Dias de Vida y me
compiumeto @ cumglil y hacer que se cumplan ada uno de s ndicaciones que
en el documenio se describen con la Inakdad de bandar a la poblacion cbjetive
syeta de asistenca sockll los productos y servicios que como Instuctn de
Asidenda Socal estamos obligados a obrgar com efciencia. efecividad y
irasparenda.

Nombre y Firma del deootor (]

P ot s s W et b e SE00 0 N Coage Dg ACAAGRE T
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ANEXO 4

Direccion de Aseguramionto de s Calidad Alaw ntara 2]
Departamento de Apayo Almentaric a Poblicen Vdnerble "

Proyocclon de Entrega de la Dotacion S
Programa de Asistencia Sodal Alimertaria en los Pameros
JALISCO prriycretsrrs Jf_lltsco
Mes Ano
Municipio
Localidad Techa Hora
Elabort Vo. Bo.

Nombeo, Firma y Cafgo

" Director|a) el SMOIF [(Nombre y Fisma)

Sello SMDF

Fonben o arduant ol 13 e It e 2020 4 87 Cadge SUACASO M 1
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Direcclon de Aseguramiento de la Calidad Almentaria

ANEXO 6

"':A

b'f Departamento de Apoya Alimentario a Pobladién Viudnerable ”Z
gt Programa Alimentaric Primeros 1.000 Diss de Vids Jalisco
Cronograma de entrega de documentaciin
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24. Glosario

Alimentacién complementaria: Incorporacion progresiva de alimentos diferentes
a [a leche a |a dieta dej nino pequedio,

Alimentacion correcta. La que de acuerdo con ks conocimientos reconecidos en
la matena, cumple con las necsskdades especificas de las diferentes etapas de la
vida, promueve en las nifias y los nifos el crecimiento y desarrollo adecuados vy,
en los adultos, permile conservar o akanzar el peso esperado para la talla y
previene el desarrolio de enfermedades.

Anemia: Disminucidn de la concenlracion de hemoglobina en la sangre, puede
deberse a diversas causas, y la mas comin es la falta de hierro.

Asistencia Social Alimentaria: Accidn de proporcionar a grupes en resgo y a
grupos vulnerables ayuda alimentaria directa, orientacién alimentaria, promocion
de la salud, vigilancia de |la nutricion y fomento a la produccion de alimentos, para
contribuir 8 mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion,

Beneficlarios (as). Poblacion que recibird los beneficios de las acciones de
asistencia social alimentaria.

Calidad Nutricia: Constituye una herramianta conceptual flexible a diferentes
contextos, para conducir acciones en maleria de eslructuracion de apoyos
alimentarios y mends saludables para promover una abmentacién correcta. Este
concepto considera que los insumos alimentarios: Aportan los nutrimentos propios
de su tipo.

Capacitacién: Proceso de formacion del personal en el que se proporcionan los
elemantos para la adquisicion de conocimientos y las habilidades necesanas para
desempediar sus funciones eficientemente, para que a través de ellos se repliqgue
esta accidn a los Municipios y de éstos a las localidades, involucrando a la
comunidad.

Cuota: Para efectos del programa, sera |a aportacién econdmica que se da a
cambio de la dotacion y se reinvierte en el fortalecimiento del mismo.

Desnutricién: Estado en el que existe un balance nsuficiente de uno o mas
nufnmentos y que manifiesta un cuadro clinico caractaristico.

Dotacién: Conjunto de alimentos que integran el apoyo de fos beneficianios, que
por su conformacion, confribuye a promover una alimentacion correcta.

Emaciacién: Bajo peso para la talka (Organizacién Mundial de{Salud).
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Embarazo: La Organizacion Mundial de ia Salud (OMS), define el embarazo
cuando termina la implantacién, que es el proceso que comienza cuando se
adhiere el blastocito a la pared del (tero (uncs 5 o € dias después de la
fecundacion).

Estado nutricional: circunstancia en la que se encuentra la nutricion de un
individuo en un momento determinado. Es dindmico y se puede estimar si se
combinan varlos indicadores,

Focalizacion: Estrategia mediante la cual se determina las prioridades de
asistencia alimentaria, apoyando el proceso de planeacion y presupuestario.

indice de marginacién: Es una medida-resumen que permite diferenclar
localidades del pafs segin el impacto global de las carencias que padece la
poblacién como resultado de la falta de acceso a la educacion, la residencia en
viviendas inadecuadas y la carencia de bienes.

La inseguridad alimentaria: se define como |a disponibikdad Bmitada o incierta
de alimentos nutricionalmente adecuados e inocuos; o la capacidad limitada e
Inclerta de adquirir alimentos adecuados en formas socialmente acaptables,

La insuficiencia alimentaria: SHuacin continia de acceso deficente a la
alimemacién que no proveca ka muerte inmediata, pero que crea graves problemas
de salud que impiden un adecuado rendimiento fisico y psiquico, y que tiende a
aumentar |la mortalidad.

Lactancia Materna exclusiva: Significa que el nifio recibe solamente leche
matema (incluyendo leche extraida o de nodriza) durante los primeros 6 meses de
vida, y ninglin ofro alimento o bebida, ni siquiera agua, exceplo por sales de
rehidratacion oral, gotas y los jarabes (vitaminas, minerales y medicamentos).

Lactancia materna predominante: Significa que la fuente predominante de
alimentacién del lactante es la leche materna (incluida ka leche extraida o de
nodriza). El nifio puede recibir ademas liquidos (agua y bebidas a base de agua,
jugos de fruta), liquiios rituales y sales de rehidratacion oral, gotas o jarabes
(vitaminas, minerales y medicamentos).

Lactante: Es ia etapa del ciclo vital en que el ser humano tiene los mas grandes
logros de crecimiento y desarrollo, se extiende desde los 28 dias de vida hasta los
24 meses de vida. Esta situacion determina en el nifio, mayor vulnerabilidad a los
factores ambientales y requiere de la presencia de los padres o cuidadores para
que lo ayuden a satisfacer sus necesidades.
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Mala nutricion: Carencias, excesos o desequilibrios en el consumo de nutrientes.
Formalmente hablando, el significado del término «malnutriciéns también incluye a
la desnutricion y la sobrealkmentacion,

Marginacion: Aislamiento, respacto al crecimiento econdmico, que involucra a los
sectores que carecen de oportunidades de educacién y trabajo, asl como de la
satisfaccidn de sus necesidades bésicas.

Orientacion alimentaria: Conjunto de acciones que proporcionan informacidn
basica, cientificamente validada y sistematizada, tendiente a desarrolfar
habilidades, actitudes y practicas relacionadas con los alimentos y la alimentacidn
para favorecer |a adopcién de una dieta correcta a nivel individual, familiar o
colectivo, tomando en cuenta las condiciones econdmicas, geograficas, culturales
y soclales,

Para efecto de las presentes reglas, son los factores sociales que pueden hacer al
nifio(a) mas susceptble a la desnutricidn, como: la pobreza, que pertenezca a un
grupo indigena, que padezca una enfermedad cronica, hijo de jomalero migrante,
hijo de madre trabajadora, hijo de padre(s) adicto(s), hijo de madre adolescente,
que pertenezca a una familia desintegrada, que sufra violencia, o que exista
alguna contingencia,

- Pentenezcan al patrdn y a la cultura alimentaria de la poblacion.

- Presenten las caracteristicas organolépticas que les corresponden,

- Sa encuentren combinados con alimentos de ofros grupos. Seé consuman
en la frecuencia y cantidad adecuada para promover una alimentacion
correcta,

- Se encuantren disponibles en la region en la que se consumen.

Poblacién indigena: conjunto de personas, perienecientes a un pueblo indigena,
que de manera colectiva o grupal habitan un territorio o espacio geografico en el
estado de Jalisco, distinguiéndose tres condiciones: poblacién indigena onginaria,
poblacién indigena migrante residente y poblacidn indigena jornalera agricola;

SEDIF: Sisterna Estatal DIF,
SMDIF: Sisterna Municipal DIF.

Vulnerabilidad: Fenémeno social que implica la presencia de una condicion de
riesgo que padece un individuo o una famiia, resultado de la acumulacién de
desventajas sociales, de manera que esa situacién impide que esas condiciones
no sean superadas por ellos mismos y queden limitades para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo, \
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