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g REGLAS DE OPERACION 2021 |

PROGRAMA DE DESAYUNOS ESCOLARES

Fundamentacion y Motivacién Juridica

Juan Carlos Martin Mancilla, Director General del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco, con fundamento en los
dispuesto en por los articulos 1°, 2°apartado B fracciones Il y Ill, 3° parrafo
primero, quinto, décimo segundo fraccién Il inciso e) y 4°parrafo tercero y noveno
de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos; articulos 2°, fraccion
V, 3°, fracciones IV Bis, Xll y XVIII, 6° fracciones X, y Xl, 27 fracciones IX y X, 111
fraccion 1l, 112 fraccién I, 114 y 172, de la Ley General de Salud. articulos 6°, 14
fraccion I, 19 fraccion V, y 36 fraccion VIl de Ley General de Desarrollo Social;
articulos 3°, 4° fraccion | inciso a), 7°, 9°, 12 fraccion VI, 14 fraccion VII, 15, 19,
22, 23, 24, 28 y 41 de la Ley de Asistencia Social; articulos 36, 37 fraccion Il y 50
fraccién VIl de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes;
articulo 41 de la Ley General de Educacion; articulos 58 y 85 de la Ley Federal de
Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria; articulos 25, 40, 41, 48, y 49 de la
Ley de Coordinacién Fiscal, Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012,
Servicios basicos de salud. Promocion y educacion para la salud en materia
alimentaria; Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, Para la asistencia
social alimentaria a grupos de riesgo; Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-
2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos
alimenticios. asi como los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61° fraccién Il de
la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes; articulos 4° y 7° fraccion
XXV de la Ley Estatal Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la
Discriminacion; articulo 8°, 9° y 47 fraccién Il de la Ley sobre los Derechos y el
Desarrollo de los Pueblos y las Comunidades Indigenas; y los articulos 3 fraccién
I, 4 fraccion VIII, X1, y Xl & fraccion | inciso i, 7 y 38 fracciones V, VI y VII del
Codigo de Asistencia Social del Estado de Jalisco; en relacién con los diversos 1°,
3 numeral 1 fraccion |l, 66 fraccién 1, 69 numeral 1 fraccion IV y 78 fracciones Il y
V de la Ley Organica del Poder Ejecutivo del Estado de Jalisco, asi como en los
siguientes:
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Considerandos

I.

.
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Que por disposiciéon Constitucional, en los Estados Unidos Mexicanos,
todas las personas gozaran de los Derechos Humanos reconocidos en
eésta, otorgando con este caracter los derechos de educacién, salud y
alimentacion; ademas las autoridades aseguraran el acceso efectivo a los
servicios de salud, apoyando la nutricién de los indigenas mediante
programas de alimentacién, en especial para la poblacién infantil,
impulsando acciones que mejoren las condiciones de vida de los
educandos, con énfasis en las de caracter alimentario, velando y
cumpliendo en todo momento con el principio de interés superior de la
nifiez, de conformidad con los articulos 1°, 2°apartado B fracciones Il y Il
3° parrafo, fraccién Il inciso e) y 4°parrafo tercero y noveno de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Que el derecho a la salud tiene entre sus finalidades el disfrute de los
servicios de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y
oportunamente las necesidades de la poblacién. Considerando como
materia de salubridad los programas de nutriciéon materno-infantil en los
pueblos y comunidades indigenas, asi como la prevencion, orientacién,
control y vigilancia en materia de nutricion.

En este sentido, el Sistema Nacional de Salud tiene entre sus objetivos
proporcionar orientacién a la poblacién respecto de la importancia de la
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad; ademas de disefar y
ejecutar politicas publicas que lo propicien. Pues la promocion de un estilo
de vida saludable y la asistencia social de los grupos mas vulnerables, asi
como los pertenecientes a las comunidades indigenas se consideran
servicios basicos de salud.

En este supuesto podemos entender que la proteccion de la salud
comprende la alimentacién nutritiva, por lo cual se debe de orientar y
capacitar a la poblacién en la materia; dada su importancia la Secretaria
de Salud participara de manera permanente en dichos programas, ello de
conformidad a lo establecido en los articulos 2°, fraccién V, 3°, fracciones
IV Bis, XIl y XVIII, 6° fracciones X y X, 27 fracciones 1X y X, 111 fraccion
I, 112 fraccion lll, 114 y 172, de la Ley General de Salud.

Por otro lado, la Ley General de Desarrollo Social reconoce como derecho
social el de la alimentacién nutritiva y de calidad, por lo cual las Politicas
de Desarrollo Social debe incluir corgo eje, la superacion de la pobreza a
través de proteger el derecho a la ali tacion. Los programas mediante
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VIL.

los que se pretenda garantizar este derecho son prioritarios y de interés
plblico, con fundamento en sus 'articulos 6°, 14 fraccion |, 19 fraccién V, y
36 fraccién VI,

Asimismo, la Ley de Asistencia Social, establece que los individuos que
por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, econdmicas o sociales
requieran de servicios especializados para alcanzar su bienestar, mismos
que tienen derecho a la asistencia social, tal es el caso de nifias, nifios y
adolescentes, priorizando aquellos que se encuentran en situacion de
riesgo o afectados por desnutricion, por ello la Secretaria de Salud, en su
caracter de autoridad sanitaria, y el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, en su calidad de coordinador del Sistema Nacional
de Asistencia Social Publico y Privado; tienen como atribucion coordinar
con las entidades federativas, la prestacion y promocion de los servicios
de salud en materia de asistencia social, entendiendo como servicios
basicos de salud en materia de asistencia social, entre otros supuestos, a
la orlentamon nutricional y la alimentacién complementaria a poblacién de
escasos 'recursos y a poblacién de zonas marginadas. Para lo cual,
Federacion tiene la atribucién de instrumentar los mecanismos de
coordinacion para la operacion, control y evaluacién de los programas de
asistencia social que las entidades federativas realicen apoyados total o
parcialmente con recursos federales, tal como se desprende de los
articulos 3° 4° fraccién | inciso a), 7°, 9° fraccion 1X, 12 fraccién VI, 14
fraccion VI, 15, 19, 22, 23, 24, 29 y 41 de la Ley de Asistencia Social.

Por su parte, se establece que nifias, nifios y adolescentes tienen derecho
al mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de
los derechos humanos y las libertades fundamentales, para lo cual las
autoridades federales disefiaran, implementara y evaluara programas
tendientes a eliminar los obstaculos que impiden la igualdad de acceso vy
de oportunidades a la alimentacion. Para lograrlo las autoridades
federales, estatales y municipales en el dmbito de sus respectivas
competencias se coordinaran para combatir.

la desnutricion crénica y aguda, mediante la promocién de una
alimentacion equilibrada, tal como se establece en los articulos 36 y 37
fraccion Il y 50 fraccion VIl de la Ley General de los Derechos de Nifas,
Nifios y Adolescentes.

Ahora bien, resulta de la competencia de las autoridades estatales la
proteccidén de los derechos de nif nifos y adolescentes, pues entre

* '- AP
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VIII.

otras, tienen la obligacion de brindar la asistencia y apoyo necesario para
combatir los trastornos de la conducta alimehtaria y la desnutricion, tal
como se prevé en los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61 fraccién I
de la Ley de los Derechos de Ninas, Nifios y Adolescentes.

Obligando ademas, a la autoridades del estado de Jalisco, para que
garanticen la igualdad de trato y oportunidades a todas las personas, asi
como eliminar los obstaculos que impidan o limiten el goce y ejercicio de
los derechos y libertades fundamentales reconocidas en la Constitucién
Federal, dando lugar a conductas discriminatorias, entendiendo ésta para
efectos de las presentes ROP como una conducta que dé como resultado
la limitacién, obstaculizacion o impedimento para ejercitar el derecho a la
alimentacién para aquellos que conforme a las Leyes tengan derecho a
ello, con fundamento en los articulos 4° y 7° fraccion XXV de la Ley Estatal
Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacion.

Asi, tomando en consideracion que el Estado de Jalisco tiene una
composicion  pluricultdral sustentada originalmente en sus pueblds
indigenas, reconociendo la existencia histérica y vigente en su territorio de
los pueblos originarios wixarika, asentados en el norte, y nahua, asentado
en el sur y costa sur del estado, estos se reconocen como titulares de
derechos, los cuales seran ejercidos a través de sus propias autoridades,
para lo cual el Ejecutivo del Estado debera impulsar programas prioritarios
para erradicar la desnutricion de la poblacién infantil de dichos pueblos y
mejorar su nivel de salud y educacion, tal como se dispone en los articulo
87 9°y 47, fraccién lll de la Ley sobre los Derechos y el Desarrollo de los
Pueblos y las Comunidades Indigenas.

Por todo lo anterior, y tomando en consideraciéon que el suscrito Juan
Carlos Martin Mancilla, Director General del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco, tiene la atribucion
de planear, dirigir, interpretar y controlar el funcionamiento de Sistema
Estatal DIF, asi como celebrar los instrumentos juridicos que sean
indispensables para el cumplimiento de su objeto, teniendo ademas el
caracter de representante del organismo; tiene a bien expedir las Reglas
de Operacion del Programa de “Desayunos Escolares”, en adelante “El
Programa”, el cual sera implementado por el Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Gobierno del Estado de Jalisco, en lo
sucesivo “El Organismo”; como el instrumento rector de la operacion de
“El Programa” durante el ejercicio fiscal 2021.

’ \\\; &
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. 1. Infroduccion

Las presentes ROP son elaboradas en cumplimiento a la normativa nacional y
estatal, con el objetivo de dar a conocer y transparentar la operacién de los
programas alimentarios, por ello en el presente documento se encontraran
informacién relativa a la poblacién, objetivos, los apoyos a brindar, el proceso de
gestion y entrega de apoyos, asi como las obligaciones de los participantes del
programa, entre otros tépicos.

El programa de Desayunos Escolares es un apoyo que va dirigido a los nifos,
ninas y adolescentes que asisten a planteles oficiales del Sistema Educativo del
Estado de Jalisco sujetos de asistencia social, con la finalidad de que accedan a
alimentos con calidad nutricia mediante la entrega de desayuno en su modalidad
fria y caliente, acompafiada con acciones complementarias de orientacion
alimentaria, aseguramiento de la calidad en las que se involucren también padres
y madres de familia con el objeto de propiciar habitos de alimentacion saludables.

1.1. Antecedentes

La carencia de acceso a la alimentacion aumenta la susceptibilidad de la
poblaciébn de padecer problemas de malnutricion tales como deficiencias
nutricionales, desnutricién, sobrepeso y obesidad. Es notorio que dentro de esa
poblacion se encuentran nifias, nifios y adolescentes que necesitan alimentarse
correctamente para asegurar su adecuado crecimiento y desarrollo y que padecen
situaciones de vulnerabilidad; sobre todo en aquellos que viven en zonas de alta y
muy alta marginacién.

El Programa de Desayunos Escolares es considerado uno de los programas mas
antiguos de ayuda alimentaria del pais. Sus inicios se remontan al afo 1929 y se
extendié a nivel nacional a finales de la década de los 50's.

En 1961 se cred el Instituto Nacional de Proteccion a la Infancia (INPI), lo que
permiti6 el establecimiento de plantas de integracién de desayunos en cada
Estado del pais. Originalmente el desayuno consistia en 250 ml. de leche, un
sandwich de pollo, carne o salchicha, un huevo cocido, una barra de chocolate,
pay de mermelada, galleta y fruta. Posteriormente, como consecuencia de la
explosion demogréafica caracteristica de los afios 70's y con el afan de atender a
mayor poblacion, la integracion del desayuno escolar se modificé y se incluyeron
productos con mayor vida de anaquel y resistencia a las condiciones
climatologicas. Por lo tanto, el desayuno escolar se integré por 250 ml de leche
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ultrapasteurizada, una galleta de hanna de trigo fortificada con proteina de soya v,
una palanqueta de 25 gramos de amaranto ajonjoli o granola.

En 1977 el Instituto Nacional de Proteccion a la Infancia, en su transicion evolutiva
a la asistencia social institucional, se convierte en el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF) y decide dar seguimiento a los avances y
trayectoria del programa de Desayunos Escolares. Para el afio de 1996 con la
intencion de involucrar a las madres, padres de familia y a los propios nifios(as),
se implementa la modalidad de la racion en caliente, en donde el SNDIF otorga a
la asociacion de padres de familia en los planteles educativos, los elementos para
que éstos preparen los alimentos y verifiquen que sus hijos los consuman.

Para el ario del 2003 se instituyé la Estrategia Nacional de Orientacion Alimentaria
que propone mejorar la alimentacién y nutricion de los beneficiarios de los
programas alimentarios. Aunado a lo anterior, en noviembre del 2007 se inician los
trabajos entre SNDIF y los SEDIF para generar dotaciones y alimentos con calidad
nutricia, para lo cual los SEDIF, elaboran ments dirigidos a los planteles escolares
que reciben desayunos escolares en su modalidad calienfe. Estos mends estan
elaborados con base en los Criterios de Calidad Nutricia, establecidos en los
Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA) y
promueven una alimentaciéon correcta con alimentos de los tres grupos,
enfatizando el consumo de frutas y verduras, leguminosas y cereales integrales,
asi como la disminucion del aporte de grasa, azlcar y sodio.

El 25 de enero del 2010, el SNDIF suscribio el Acuerdo Nacional para la Salud
Alimentaria: Estrategia contra la obesidad y el Sobrepeso (ANSA), el cual tiene por
objeto integrar y orientar la politica plblica del Gobierno Federal y de los
gobiernos estatales, asi como las acciones de todos los demas sectores, para
prevenir y atender la probleméatica de obesidad y sobrepeso de la poblacién
mexicana y las consecuencias que de ella se derivan. En el marco de este
Acuerdo Nacional, la Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacién Publica,
emitieron los Lineamientos Generales para la preparacion, el expendio o la
distribucién de alimentos y bebidas en los centros de consumo escolar de los
planteles de educacion basica, accién a la que se sumaron los desayunos
escolares al incluir alimentos saludables y con calidad nutricia.

Para el ano del 2011, el Art. 4 de la Constitucién Palitica de los Estados Unidos
Mexicanos establece que toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva,
suficiente y de calidad. Asimismo, en octubre del 2013, el ANSA se transforma en
la Estrategia Nacional para la Prevencién y Control de Sobrepeso, la Obesidad y
Irii Diabetes y es creada la Cruzada Nacional ntr;a el Hambre. En ese sentido, el

S A 7y
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Programa de Desayunos Escolares contribuye al objetivo de llevar a cabo
acciones para la seguridad alimentaria en el Estado de Jalisco.

Posteriormente, en el afio del 2014 se integra al objetivo y mision de la estrategia
el concepto de seguridad alimentaria, debido a que los programas alimentarios
abonan tanto al acceso de alimentos nutritivos e inocuos como a la preparacion y
consumo de alimento. Finalmente, en el afio del 2017, se promueve la formacion
de los comités de madres y padres de familia del Programa de Desayunos
Escolares por parte del SNDIF, con la finalidad de fortalecer la participacién social,
la rendicion de cuentas, la transparencia en la aparicién del recurso, la vigencia y
el seguimiento en la operacion de los programas alimentarios.

Si bien es cierto, uno de los mayores retos para SNDIF y SEDIF, es el de
consolidarse como una plataforma operativa a la cual puedan sumarse diversas
acciones impulsadas por los sectores plblico y privado, también es importante
generar sinergias para la promocion de habitos y estilos de vida saludables entre
la poblacion mexicana. Lo anterior, en el marco de colaboracion que proporciona
la Estrategia Nacional para la Prevencion y Control de Sobrepeso, la Obesidad y
la Diabetes. Por su parte, el SEDIF Jalisco, en su lucha por garantizar la entrega
de desayunos escolares con calidad nutricia a sus beneficiarios, ha implementado
una estrategias para hacer llegar a las comunidades vulnerables fruta fresca.

La estrategia es la entrega directa de fruta fresca por parte del proveedor del
SEDIF a cada uno de los planteles escolares de las localidades beneficiadas de
dichos municipios, garantizando que los nifios, nifias y adolescentes consuman
diariamente este alimento.

La estrategia garantiza que el menor consuma alimentos sanos y nutritivos
diariamente. Ademas, el SEDIF Jalisco, a lo largo del tiempo ha realizado grandes
esfuerzos por incrementar la cobertura del programa de Desayunos Escolares,
preferentemente en su modalidad caliente a fin de mejorar el rendimiento escolar y
contribuir de manera oportuna con el estado de salud y nutricion de un mayor
numero de nifias, nifios y adolescentes. Actualmente el 59.78% de los
beneficiarios reciben desayunos escolares en esta modalidad.

A continuacion, se muestra una tabla con los datos estadisticos que permiten

identificar la dimension de impacto del programa durante los ciclos escolares
2015-2016, 2016-2017, 2017-2018 y 2019-2020.
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Tabla 1.
¥ L]
: ] Total de Apoyos Entregados por |
Ciclos Beneficiarios Modalidad
: Apoyos
Escolares Atendidos Desayuno Desayuno
Entregados : :
Caliente __"FI'IO
2015-2016 202,128 202,128 137,805 64,323
2016-2017 203,148 203,148 137,805 65,343
2017-2018 233,115 233,115 139,370 93,745
2018-2019 238,115 233,115 139,370 93,745
2019-2020 232,757 232,757 148,965 83,782

Para el ciclo escolar 2019-2020 se tenia un total de 232,357 beneficiarios, de los
cuales 83,792 corresponden a desayunos frios, mientras que 148,965 a

desayunos calientes.

La susceptibilidad de la poblacién a padecer problemas de malnutricion tales como
deficiencias nutricionales, desnutricién, sobrepeso y obesidad tiene diversas
causas, una de ellas es la falta de acceso a la alimentacién, segliin se puede
observar la problematica general en el siguiente arbol de problemas en aspectos

alimentarios:
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La Region Norte del Estado de Jalisco, que alberga a una alta poblacién indigena,
no es ajena a esta problematica. Con base a los datos del 4° Censo Nacional de
Talla, los municipios de Mezquitic y Bolafios presentan mayor prevalencia de talla
baja en nifias y nifios escolarizados, es por ello que el Sistema DIF Jalisco
encamina sus acciones a la poblacién que padece desnutricidn, en especial en la

zona Wixarica de los municipios mencionadss. Con la finalidad de contribuir con la
f ¥ /;Z \
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seguridad alimentaria de las comunidades localizadas en la Zona Indigena y de
acuerdo al Padrén de Comunidades y l'ocalidades del Estado de Jalisco emitido
por la Comisién Estatal Indigena, preferentemente se integraran localidades de
municipios tales como: Bolafios, Chimaltitan, Cuautittan de Garcia Barragan,
Huejuquilla el Alto, Mezquitic, Villa Purificacién, San Martin de Bolafios, Tuxpan y
Villa Guerrero.

Por otro lado, de acuerdo a la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2018,
(ENSANUT 2018), la prevalencia de sobrepeso y obesidad en poblacién de cinco
a 11 afos de edad en el Estado de Jalisco es del 35.6%, y en poblacién de 12 a
19 anos de edad es el 38.4% (41.4% en mujeres y 35.8% en hombres) con mayor
prevalencia en localidades rurales (17.5%) que en localidades urbanas (10.2%).
Asi mismo, en la ENSANUT 2012, se estimé una prevalencia de anemia en ninas
y ninos de uno a 4 afios de edad del 21.1% (123,450) y del 8.3% en nifias y nifios
en edad escolar de cinco a 11 afios (85,700). Se estima una mayor prevalencia de
anemia en nifias y nifios en edad escolar de zonas rurales (11.3%), que en zonas
urbanas (7.7%). ) \

Es conveniente sefalar que de manera complementaria, el Programa de Escuelas
de Tiempo Completo (PETC) se crea como una iniciativa de la Secretaria de
Educacion Publica, orientada al fortalecimiento de la educacion basica que busca
favorecer la calidad educativa con equidad, atendiendo un universo de 867
escuelas de educacion basica en Jalisco, mientras que el programa de Desayunos
Escolares cuenta con un mayor universo de atencién focalizado principalmente a
poblacién vulnerable.

Hasta el ciclo escolar 2019-2020, el programa atendi6 a un total de 232,357 nifas,
ninos y adolescentes que acuden a planteles escolares ubicados en las
localidades de alta y muy alta marginacién del Estado de Jalisco, de acuerdo al
Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO). La seleccion de los beneficiarios se
realiza con el apoyo de los SMDIF, asi como de las autoridades de los planteles
escolares, tomando en cuenta las necesidades socioeconémicas y nutricionales
de la poblacion a atender. Es importante mencionar que la atencién de la
poblacion escolar esta sujeta al total de nifas, nifios y adolescentes inscritos en
los planteles educativos de educacién basica, indistintamente del sexo, tomando
solamente como referencia los criterios de elegibilidad que se plantean en las
presentes reglas de operacion. En referencia a lo anterior, actualmente el
programa atiende a 117,736 (50.58%) beneficiarios que corresponden a la
poblacion masculina y 115,021 (49.42%) que corresponden a la poblacion
femenina.

% W
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El Desayuno Escolar busca favorecer, en 6,337 escuelas, el consumo de
aliméntos nutritivos e inocuos de la poblacién en condiciones de vulnerabilidad,
que asiste a planteles pulblicos del Sistema Educativo Nacional (preescolar,
primaria y secundaria), mediante la entrega de desayunos escolares.

El Sistema DIF del Estado de Jalisco (SEDIF), a través el Programa de Desayunos
Escolares, participa activamente en atencién a los problemas de inseguridad
alimentaria y malnutricidn, principalmente de nifios, nifias y adolescentes mediante
la entrega de desayunos calientes o frios con calidad nutricia que ayudan a
satisfacer sus necesidades nutricionales favoreciendo el rendimiento escolar.
Ademas, reconoce la importancia de fortalecer y promover conductas saludables,
a traves de estrategias de orientacién y educacion alimentaria, aseguramiento de
la calidad y produccion de alimentos.

Como instancia gubernamental a través del Programa de Desayunos Escolares se
contribuye en la seguridad alimentaria de la poblacién escolar mas vulnerable, en
la cual mediante los Desayunos Escolares se promueve en los menores, la
formacion de buenos habitos' de alimentacidn, los cuales contribuyen en &
prevencion de enfermedades y la conservacién de la salud.

En la etapa preescolar, primaria y secundaria se forman los habitos y actitudes
que predominaran a lo largo de toda la vida, de ahi la importancia de obtener una
orientacion adecuada del médico y/o nutrilogo, que responda a las
recomendaciones nutrimentales, sobre qué es lo que deben comer y cuanto deben
comer los nifios y nifias en etapa escolar.

Mediante este plan de alimentacion, se proponen menus equilibrados que tienen
como objetivo primordial, el de promover en la nifiez y la adolescencia el consumo
de alimentos y platillos nutritivos e inocuos para garantizar el bienestar fisico,
intelectual y social ademas de influir en el menor en la formacién de buenos
habitos de alimentacion, mediante: una dieta adecuada para su edad; variada, que
incluya diferentes alimentos y formas de preparacion; una alimentacion suficiente
en cantidad para saciar su apetito y una alimentacién equilibrada que les
proporcione los nutrimentos que favorecen su salud.

Por lo anterior el Sistema DIF Jalisco sefala la siguiente légica de intervencion de
del programa:

a. Problema: La poblacién escolar en condiciones de vulnerabilidad
presentan una mayor dificultad para tener acceso al consumo de alimentos
nutritivos que favorezcan un estado de nutricién adecuada.

¢ \\ Y /A/
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b. Insumos: Para favorecer el problema de acceso y consumo de alimentos
= \ " o e g
nutritivos a la poblacién escolar en condiciones de vulnerabilidad se lleva a
cabo la entrega del apoyo del desayuno escolar en modalidad caliente y
fria.

c. Productos: Los productos a entregar son alimentos balanceados en
relacion a las necesidades de los menores en edad escolar.

d. Resultados Deseados: Con los insumos y productos se pretende mejorar
el consumo de alimentos nutritivos e inocuos a la poblacién en condiciones
de wvulnerabilidad, con el proposito de favorecer un estado nutricio
adecuado.

e. Impacto: En el estado nutricio de la poblacién escolar inscrita al programa.

Cabe mencionar que el Desayuno Escolar requiere la participacion debido a que
son las madres y padres de familia de los beneficiarios(as) del programa quienes
llevan a cabo la operacion del programa, por lo que una participacién activa y
organizada determina el logro de los objetivos'del mismo.

1.2. Glosario de Términos

Concepto Significado
Personas que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 anos |
Adolescentes incumplidos de acuerdo con lo establecido en el Articulo 2 de la Ley

para la Proteccién de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Es la extensién territorial que corresponde a la subdivisién de las
areas geoestadisticas municipales. Constituya la unidad basica del
Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus
caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB

Conjunto de procesos biclogicos, psicolégicos y sc;ciélégicos,
relacionados con la ingestién de alimentos mediante el cual el
Alimentacion organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi
como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas,
socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena.

Son aquellos que comienzan una descomposicion de forma
sencilla. Agentes como la temperatura, la humedad o la presién son
Alimentos determinantes para que el alimento comience su deterioro.
Perecederos Ejemplos de estos son: los derivados de los animales y los
vegetales, siendo las frutas y la leche una vez abierta como las mas
perecederas, por lo que se deben de conservar en refrigeracion.

Aseguramiento de | Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias
la Calidad para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que
Alimentaria se entregan a los beneficiariosngo afecten su salud.
Siralla y :

Y S
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Concepto

" Significado

Beneficiarios

Poblacion a la que van dirigidos los programas y apoyos de
asistencia social.

Criterios de
Calidad Nutricia

Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una
herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos, para
orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que
cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se
encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF.

Grupo de personas con representacién de la comunidad o grupo

Comité organizados para participar en los programas de los que son
beneficiados.
3 Organo encargado d inar la legali correccién de los
Contraloria g carg € exam Calite 4

gastos publicos.

Coordinacion
Interinstitucional

Se entiende a aquellos esquemas de colaboracion entre
dependencias o entidades que corresponden al mismo ambito de
goberno (federal, estatal o municipal).

']
Desnutricién

Estado patolégico iriespeciﬁco_, sistémico y potencialmente
reversible que se genera por el aporte insuf;ciente de nutrimentos, o
por una alteracion en su utilizacién por las células del organismo.
Se acompaiia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos
grados de intensidad (leve, moderada y grave).

Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo

EIASADC i
Comunitario.
Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos
Estado de ; - : .
S (vehiculos de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los
Nutricién o g i . = ;
725, individues; es asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de
Estado Nutricio | . . . i el .
interacciones de tipo biolégico, psicoldgico y social.
FAM-AS Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social.

Focalizacion

Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las
familias que mas requieren las intervenciones publicas, para
concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Malnutricion

Se refiere a carencias, los excesos y los desequilibrios de la ingesta
caldrica y de nutrientes de una persona. Abarca tres grandes
afectaciones: la desnutricién, la malnutricion relacionada con los
micronutrientes y el sobrepeso, la obesidad y enfermedades no
transmisibles relacionadas con la alimentacion.

Menu Ciclico

Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita la
repeticion de platillos y la monotonia.

Nifias y Nifios

Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como la establece el
Articulo 2 de la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias,
Nifios y Adolescentes.

7
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Concepto Significado
Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el
organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos
o , i 2
Obesldad cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?® Se

debe a la ingestion de energia en cantidades mayores a las que se
gastan, acumulandose el exceso en el organismo en forma de
grasa.

Orientacién y
Educacion
Alimentaria (OEA)

Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que
realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que
motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se
conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padrén de
Beneficiarios

Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Participacién
Social

Proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades locales,
instituciones publicas y a los sectores social y privado en la
planeacién, programacion, ejecucion y evaluacién de los programas
y acciones de salud, con el propésito de lograr un mayor impacto,

Poblacion
Objetivo

Pobfacién que un programa tiene planeado o programadd atender
para cubrir la poblacion potencial y que cumple con los criterios de
elegibilidad establecidos en su normatividad.

Reglas de
Operacién (ROP)

Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar
un programa, con el propésite de transparentar y normar la
distribucién y entrega de los apoyos alimentarios.

SEDIF Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.
El acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo
Seguridad momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para
Alimentaria satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en
cuanto a los alimentos, a fin de lleva una vida saludable y activa.
SIIPP-G Sistema Integral de Informacidn de Padrones de Programas
Gubernamentales de la Secretaria de Funcion Pablica.
SMDIF Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
SNDIF Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. ]
Vigilancia del Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar,
Estado seguir y evaluar las condiciones de nutricion en forma individual y
Nutricional colectiva, indispensable para la toma de decisiones.

MARTES 30 DE MARZO DE 2021 / Niumero 37. Seccién VI
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lnformaci?n Basica

Nombre del Programa
Desayunos Escolares.

Tipo de Apoyo
Apoyo en especie.

Este Programa es de apoyo directo en especie, es decir, se entrega alimento a los
SMDIF quienes a su vez lo distribuyen a los planteles educativos para que las
madres y padres de familia realicen la distribucion y preparacion de los desayunos
escolares para el consumo diario de las nifias, nifios y adolescentes beneficiados.

Derecho Social o Humano que Atiende
Acceso a la alimentacion.

Alineacion con el Plan Estatal de 'Gobemanza y Desarrollo (PEGyD) 2019-
2024

El Plan Estatal de Gobernanza y Desarrollo de Jalisco 2018-2024 (PEGyD) es el
documento rector para la politica de bienestar, apegado a este documento el
Sistema DIF del Estado de Jalisco participa en la bisqueda del bienestar de las
familias a través de sus diferentes Programas. A lo largo del PEGyD se establecen
como prioridades la disminuciéon de carencias alimentarias, mejorar las
condiciones sociales y fortalecer las estrategias que aporten a los objetivos de las
mismas, los programas alimentarios como lo es Desayunos Escolares intervienen
con apoyo a nifias, nifios y adolescentes recibiendo diariamente raciones
alimentarias con calidad nutricia durante todo el ciclo escolar.

El Programa Desayunos Escolares contribuye a mejorar las condiciones sociales
propicias para el acceso efectivo a los derechos sociales que impulsen
capacidades de las personas y sus comunidades para reducir brechas de
desigualdad, a partir de la reconstruccién de un sentido de colectividad y
corresponsabilidad del gobierno y la sociedad en general.

Atencién Integral de Seguridad Alimentaria

Esta politica publica tiene como objetivo articular las acciones de distintas
Secretarias del Gobierno del Estado para contribuir a mejorar la seguridad
alimentaria en Jalisco, con atencién especial a nifias y nifios, adolescentes. Lo
anterior, haciendo sinergia con los programas alimentarios como Desayunos
Escolares trabajan para la prevencién de enfermedades tales como deficiencias

nutricionales, desnutricién, sobrepeso y obesidKLa mayor incidencia se tiene en
¥ ¥
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las localidades con mayor grado de marginacion y entornos de fragilidad
ambiental, con seguimientt') a los beneficiarios y fortaleciendo la red de distribucién
de excedente de alimentos.

Pobreza y Desigualdad

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo
Social, “La pobreza esta asociada a condiciones de vida que vulneran la dignidad
de las personas, limitan sus derechos y libertades fundamentales, impiden la
satisfaccion de sus necesidades basicas e imposibilitan su plena integracién social
se busca garantizar el acceso a la alimentacion mediante la seguridad y asistencia
alimentaria, en sus tres niveles basicos: severa, moderada y leve de muy alta
marginacion, con la prioridad de nifias, nifios y adolescentes.

Eje
Desarrollo social.

Propésito de Gobernanza

Meéjorar las condiciones sociales necesarias para el dcceso efectivo a los derechos
sociales que impulsen capacidades de las personas y sus comunidades para
reducir brechas de desigualdad, a partir de la reconstruccién de un sentido de
colectividad y corresponsabilidad entre gobierno y sociedad en general.

Tematica
Desarrollo Integral de las Nifias, los Nifios y Adolescentes.

Resultado General
Garantizar el cumplimento de los derechos de las nifias, nifias y adolescentes que

habitan o se encuentran en Jalisco.

Resultados Especificos
TEI3. Garantizar el cumplimiento de los derechos de las nifias, nifios y
adolescentes que habitan o se encuentran en Jalisco.

Objetivo de Desarrollo Sostenible

Promover y garantizar el pleno desarrollo de las nifias, nifios y adolescentes que
habitan o se encuentran en territorio jalisciense, a través del fortalecimiento de las
condiciones de su entorno humano y colectivo, asi como de sus capacidades
personales, anteponiendo el interés superior de la nifiez.

Dependencia Responsable
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco.

P /.'_)
W\ Pe
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Direccién o Unidad Ejecutora del Gasto Responsable
Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.
Departamento de Nutricion Escolar,

Tipo de Programa
Programa Social.

Presupuesto Autorizado

El monto presupuestal asignado en Desayunos Escolares es de: $288’897,698.00
(Doscientos Ochenta y Ocho Millones, Ochocientos Noventa y Siete Mil,
Seiscientos Noventa y Ocho Pesos 00/100 M.N.) que corresponden al 50.06%
del presupuesto total a ejercer del 100% de los programas alimentarios de la
Subdireccion General de Seguridad Alimentaria que podra variar segun las
necesidades operativas y la suficiencia presupuestaria con que cuente el
Sistema DIF Jalisco.

Clave Presupuestal
1104500250357I3‘;1154 '

Denominacién de la Partida Presupuestal
4413 Ayuda para la Asistencia Social Extraordinaria

Nombre y Clave del Programa Presupuestario con el que se Relaciona
357 Seguridad Alimentaria

Ubicacién en el Programa Presupuestario
6037 Departamento de Nutricion Escolar.

2. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacién
en condiciones de vulnerabilidad, que asiste a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional (preescolar, primaria y secundaria), mediante la entrega de
desayunos escolares, disefiados con base en criterios de calidad nutricia,
acompafiados de acciones de orientacion y educaciéon alimentaria, asi como de
aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricién adecuado.
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2;1. Objetivos Especificos y

* Atender prioritariamente con desayunos escolares modalidad fria y caliente
a nifas, nifios y adolescentes que acuden a planteles escolares ubicados
en las localidades de alta y muy alta marginacion del Estado de Jalisco, de
acuerdo al Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO).

e Fomentar entre las madres y padres de familia de los beneficiarios la
participacion social como eje importante de la operatividad del programa
(recepcion, preparacion y distribucion de los desayunos escolares).

e Fortalecer el Programa de Desayunos Escolares en modalidad caliente a
través de la entrega de equipo de cocina y/o mobiliario a los planteles
escolares, para que cuenten con espacios que faciliten la preparacién de
los alimentos y la operacién del Programa.

e Capacitar a las madres y padres de los beneficiarios en temas de
orientacion y educacion alimentaria, con la finalidad de aportar
conocimientos en el ambito nutricional y corresponsabilidad en las tareas
alimentarias que sean ,aplicados para beneficio de las nifias, nifios Y
adolescentes.

3. Lineamientos

3.1. Cobertura

El Programa Desayunos Escolares opera en los 125 municipios del Estado de
Jalisco en planteles escolares oficiales del sistema educativo estatal ubicados
preferentemente en zonas indigenas, rurales y urbano-marginadas, por lo que es
de cobertura Estatal.

A continuacion, se mencionan las comunidades localizadas en la Zona Indigena y
de acuerdo al Padrén de Comunidades y Localidades del Estado de Jalisco
emitido por la Comision Estatal Indigena a las cuales se les pide dar preferencia
de atencidn con el programa:

“ Y
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Nombre del Municipio Nombre de la Localidaq

Bolafios Tuxpan de Bolarios
Ayotitlan

Cuzalapa

Plan de Méndez

Chacala

Tepizuac (Tepizoac)

Chimaltitan | Chanacate

El Duraznito

Huejuquilla el Alto Colonia Hatmasie

San Andrés Cohamiata

San Sebastian de Teponahuastlan
San Sebastian de Teponahuastlan - Amoles
San Miguel Huaixtita — Tapias
Nueva Colonia

Pueblo Nuevo

Ocota de la Sierra

San Miguel Huaixtita - Tecolotes
San Martin de Bolafios San Martin de Bolafios

Los Laureles

Rancho Nifo

Paso de San Juan

San Juan Espanatica (El Pueblito)
San Miguel

El Nuevo Poblado

Ejido Poblado Atenguigue

Santa Juana

Villa Guerrero

Adjuntas del Norte

San Lorenzo de Atzqueltan

La Cienega de los Marquez

; Izolta

Villa Guerrero G2l

Patahuac (Patagua)

Los Valles

Rancho de en Medio (Manillas)
San Antonio

Jirosto

Villa Purificacién Paso Real

Zapotan

Cuautitlan de Garcia Barragan

Mezquitic

Tuxpan

Este afio 2021, de conformidad con el presupuesto asignado, se beneficiaran a
229,511 nifas, nifios y adolescentes, de los cuales 70,716 corresponden a la
modalidad de desayuno escolar frio y 158,795 a la modalidad de desayuno
caliente.

Cabe sefalar que, durante el levantamiento de padrén de beneficiarios, también
se lleva a cabo el registro de peso y talla el cual permite de manera global evaluar
la salud y el bienestar general de los menores.
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Estos informes proporcionan estadisticas importantes las cuales nos ayudan a
tomar acciones y decisiones en favor del bienestar social de los individuos y las
poblaciones.

3.2. Poblacion

3.2.1. Poblacién Potencial

La identificacion de la poblacién potencial se efectia mediante la Secretaria de
Educacion Jalisco, debido a que ésta proporciona el nimero total de nifias, nifios
y adolescentes inscritos en planteles educativos de nivel preescolar, primaria y
secundaria actualizado por ciclo escolar vigente, asi como el listado de planteles
escolares prioritarios ubicados en localidades de alta y muy alto grado de
marginacion. La actualizacién de la poblacién potencial se realiza cada ciclo
escolar.

De acuerdo a la informacién proporcionada por Secretaria de Educacién, para el
ciclo escolar 2020-2021, el nimero total de poblacion inserita fue de 1'679,929
nifias, nifios y adolescentes.

3.2.2. Poblacién Objetivo

» Nifas, nifios y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a
planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios,
localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion, priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricién.

¢ Nifias, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional con una prevalencia mayor o igual al 15% de estudiantes
con desnutricion, independientemente del grado de marginacion.

La actualizacion de la poblacion objetivo se realiza cada ciclo escolar.

Se pretende que los nifios, nifas y adolescentes sujetos de asistencia social que
asisten a planteles oficiales del Sistema Educativo del Estado de Jalisco, accedan
a alimentos con calidad nutricia mediante la entrega de desayuno en su modalidad
fria y caliente, acompafiada con acciones complementarias de orientacion
alimentaria, aseguramiento de la calidad en las que se involucren también padres
y madres de familia con el objeto de propiciar habitos de alimentacién saludables.
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3.2.3. Criterios de Focalizacion

Para efectuar la focalizacion e identificacion de la poblacién objetivo se toman en
cuenta los siguientes criterios:

Criterios

1. Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de riesgo y vulnerabilidad que asisten a |

planteles escolares oficiales del sistema educativo Estatal.

2. Preferentemente que radiquen en zonas indigenas, rurales y urbanas marginadas del

Estado de Jalisco.

3. Que el plantel escolar se encuentre ubicado en las localidades atendidas con alta y

muy alta marginacién d& acuerdo al Consgjo Nacional de Poblacion (CONAPd),

Nota: En relacion a la poblacion atendida en los Centros de Atencién Multiple
(CAM), se podran incluir beneficiarios de 18 a 19 afos de edad, siempre y cuando
se encuentren cursando el tercer grado de secundaria, debido a la naturaleza de
dichos centros.

Programas Potencialmente Complementarios

El Programa Desayunos Escolares es abordado desde el nivel federal por el
Sistema Nacional DIF hacia los DIF Estatales y Municipales, y en relacién de
programas complementarios no se tiene registro de alguno, sin embargo se
identifica otro programa que realiza acciones similares con el objetivo y la
poblacion atendida por el Programa, el cual es de origen nacional y se denomina:
Programa de Escuelas de Tiempo Completo, el cual ofrece el beneficio de
Servicio de Alimentacién:

Conforme a la suficiencia presupuestal las Escuelas de Tiempo Completo que
atienden poblacion escolar con elevados indices de pobreza, marginacion y
condicién alimentaria deficiente brindan el Servicio de Alimentacién, previa
aprobacion de la Autoridad Educativa Federal y Local, asi como aceptacion
expresa de las madres y padres de familia o tutores de los alumnos.

* N, 7
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El Servicio de Alimentacién se ofrece a todos los alumnos que asisten a la
escuela, no' tiene ningin costo para sus familias, pues es' sufragado con los
recursos transferidos a la Entidad Federativa por el Gobierno Federal.

El Servicio de Alimentacion ofrece alimentos y bebidas que favorecen la
alimentacion correcta de los alumnos, de acuerdo con el aporte calérico adecuado
a su edad, condiciones de vida y con los nutrimentos necesarios para su
desarrollo, considerando las medidas de higiene correspondientes.

Su universo de atencion de escuelas de tiempo completo es de 867 planteles en el
estado, mientras que el Programa de Desayunos Escolares cuenta con 6,330
escuelas, cifras que ofrecen un mayor universo de atencién a los nifios en edad
escolar que se encuentran en una situacion de alta y muy alta marginalidad.

3.3. Requisitos de Seleccidon de Beneficiarios

Para ser contemplados en recibir el apoyo de este Programa, ademas de los
Criterios de Focalizacion. los solicitantes deben cumplir lo siquientes requisitos:

Criterios de focalizacion Requisitos

e Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de riesgo v
vulnerabilidad que asisten a planteles escolares oficiales
del sistema educativo Estatal.

e Preferentemente que radiquen en zonas indigenas, rurales | o Registrarse en el

1. Contar con CURP

y urbanas marginadas del Estado de Jalisco. padron del
® Que el plantel escolar se encuentre ubicado en las programa al inicio
localidades atendidas con alta y muy alta marginacién de del ciclo escolar.

acuerdo al Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQ).

3.3.1. Métodos y/o Procedimientos de Seleccion

De conformidad con el proceso de operacion, las principales acciones para la
seleccién de beneficiarios son:

» Difusion del programa por parte de los SMDIF.

e Focalizacion a los planteles escolares que se encuentren en localidades de
alta y muy alta marginalidad.

» Convocatoria para la inscripcion al programa emitida por SMDIF.

* Recepcion de solicitudes y documentacion de las y los beneficiarios por
parte de SMDIF,
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Excepciones de Elegibilidad
¥ L]

Se pueden hacer excepciones de atencién a nifias, nifios y adolescentes inscritos
en planteles educativos particulares que comprueben que tienen necesidades
socioecondmicas y que estén becados por el colegio o por alguna fundacién. Para
ello se aplicara el Estudio Socio-Familiar Simplificado (Anexo 18) presentando los
respectivos documentos que lo comprueben antes de registrar la informacion en el
sistema de captura.

El SMDIF sera el responsable de gestionar con el SEDIF la solicitud de dicho
apoyo, asi como de recabar la informacion y documentos que se pudieran requerir
para su autorizacion.

Causas de Incumplimiento, Retencién o Suspensién de Recursos y Baja de
Beneficiarios

Se Consideran Causas de Incumplimiento, Retencién y Susperis"fén de
¥ Recursos, Asi como Baja de Beneficiarips las Siguientes:

1. Hacer mal uso del alimento, como venderlo o utilizarlo para otros fines que
no vayan de acuerdo a los estipulados en el Programa.

2. Darse de baja del plantel escolar.

Fallecimiento de los beneficiarios.

4. Baja justificada del programa por parte de las madres y padres, profesores
y/o el plantel escolar (no quieren el programa, no lo necesitan, no se
comprometen a trabajar de acuerdo a las reglas de operacion). Se debera
elaborar por escrito un documento de soporte (minuta, acta, etc.).

&

Causas para Suspender o Retener los Apoyos a los SMDIF

1. Condicionar la entrega de los alimentos por situaciones fuera de las
presentes Reglas de Operacion.

2. Entregar o vender el alimento a poblacion abierta.

Utilizar el Programa para fines electorales o de proselitismo.

4. Entregar incompleta la despensa a los planteles escolares.

@

%
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3.4. Caracteristicas de los A;‘Joyos

3.4.1. Tipo de Apoyo
a) Desayunos Escolar Modalidad Caliente (DEC)

Conformacién del DEC

El desayuno o comida escolar caliente se compone de:

. Apoyo | En qué Consiste _ Dirigido a

; | 1. Bebida: leche descremada NiAas, nifios y!
! | ylo agua natural. adolescentes en |
| Desayuno 2. Platillo fuerte: debe incluir condiciones de riesgo y
| Escolar | verduras, cereal integral, | vulnerabilidad que asisten |
| Caliente leguminosa y/o alimento de a planteles escolares |
: | origen animal. oficiales del sistema |

educativo Estatal.

| |3 Frutafresca

La integracion del DEC se puede verificar en el Anexo 1 de las presentes Reglas
de Operacion, con la cual el Comité de Desayunos Escolards generara el
desayuno o comida con base en los 20 mends ciclicos que se les proporciona.

b) Desayuno Escolar Modalidad Fria (DEF)
Conformacién del DEF

El DEF se conforma de:

Apoyo | En qué Consiste " Dirigido a
| | Nifas, nifios y
| adolescentes en
| condiciones de riesgo vy
vulnerabilidad que asisten
a planteles escolares
oficiales del sistema
____| educativo Estatal. ]

! 1. Leche descremada
Desayuno (250ml.).

| Escolar Frio | 2. Un cereal integral (30g.).

| | 3. Frutafresca (70g.).

La integracion del DEF se podra verificar en el Anexo 1 de las presentes Reglas
de Operacion.

Para ambas Modalidades de Desayuno Escolar:

Con el objeto de reforzar el apoyo de la dotacién alimentaria, se tienen las
siguientes acciones complementarias para los beneficiarios:
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a)

b)

c)

Instalacion de Huertos Pedagégicos:
¥ i

Se planea que se lleve a cabo la instalacion de huertos pedagégicos dentro de
los planteles educativos en la medida que cumplan con las condiciones para la
instalacion de los mismos, a fin de contribuir con el consumo de verduras y que
a su vez sea una herramienta de orientacién y educacién alimentaria en la cual
se involucra a los beneficiarios y a los madres y padres de familia en el
desarrollo de una cultura nutricional saludable y autosustentable.

Los municipios que recibieron apoyo de equipos de cocina MENUTRE y/o
reequipamiento de cocina MENUTRE a partir del afio dos mil diecinueve y
hasta el afio en curso, tienen el compromiso de instalar y mantener en
funcionamiento el huerto escolar pedagégico, al comienzo del afio debiendo
presentar el acta de instalacion del huerto y tres fotografias. Asi mismo queda
en el compromiso de cada SMDIF la adquisicion y entrega de la semilla en la
escuela. debiendo presentar un acuse con firma y sello por la instalacion de

huerto dentro de la escuela.
¥ '

En caso de contingencia sanitaria se validara el acuse de la instalacién del
huerto en la escuela mediante la firma del presidente o el vocal de fiscalizacién
de desayunos escolares y mediante la firma y sello del Director (a) del SMDIF.

Entrega de Manual de Mentis de Desayunos Escolares:

El SEDIF proporciona a los SMDIF un manual que incluye 20 ments ciclicos
para desayunos calientes y 12 para desayunos frios (se repetiran los 8
primeros para complementar los 20 dias habiles), los cuales describen
ingredientes, raciones e informacién complementaria de alimentacién y
nutricién util para la correcta operacion del Programa y para su distribucion a
los Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social en los planteles
beneficiados debiendo recabar firmas y sellos de cada plantel atendido con
desayuno caliente, por la entrega impresa de dicha informacion.

En caso de contingencia sanitaria con cierre de planteles escolares se validara
la entrega impresa de dicha informacién impresa en la escuela con la firma del
presidente o el vocal de fiscalizacion de desayunos escolares.

Entrega de Equipos de Cocina y Mobiliario para la Modalidad Desayunos
Calientes:

Se entregan equipos de cocina y mobiliario a medida de las posibilidades
presupuestales del“SEDIF, a través dg] Modelo Estatal de Nutriciép Escolar

i
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Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento del
Programa de Désayunos Escolares en su modalidad caliente, lo$ cuales son
proporcionados a planteles escolares que lo soliciten Y que cumplan con los
Lineamientos del Modelo MENUTRE o Desayunador Escolar descritos en el
Anexo 16 de las presentes reglas de operacion, Y que se encuentran dentro del
padrén del programa. La solicitud del apoyo se realizara via oficio del plantel
escolar al SMDIF y a su vez del SMDIF al SEDIF, una vez que se ha dado a
conocer la convocatoria,

d) Imparticién de Platicas de Orientacién y Educacién Alimentaria a
Beneficiarios:

El SEDIF elabora 5 temas de orientacion y educacion alimentaria para que el
SMDIF replique la informacién en el 20% del total de las escuelas a los
Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social, en un periodo
comprendido de febrero a junio, de acuerdo al ciclo escolar. EI SEDIF definira
e informara por medio de oficio las fechas limites para la entrega de la
informacién al mismo, la cual consiste*en las listas de asistencia y las
evaluaciones iniciales y finales de cada tema, asi como evidencias fotograficas
de la imparticion de los temas. Los temas se daran a conocer en la
capacitaciéon inicial que el SEDIF otorga al personal operativo de los 125
SMDIF referente a las reglas de operacion vigentes y/o al levantamiento de
padrén.

Cantidades y Rangos de Beneficios o Apoyos

Periodicidad

Costo para el

nti |
e Gl Y Beneficiario _ e
Desayuno | 1 desayuno $0.50 (Cincuenta Lunes a werlnes
Escolar | por Gentavos) por desayurio Durante el ciclo
Caliente | beneficiario P / escolar |
_____ : i ; Costo parael | e r i
Apoyo | Cantidad S - Periodicidad
. : beneficiario i .
! - . i STl A : s St e ]
Desayuno | Ldesayune , $0.50 (Cincuenta Lnes NI
por ' = Durante el ciclo
| Escolar Frio | 2k i Centavos) por racién, |
[ ! ber]eflcrano__ _ : _ esco_lgr

Respecto a los mecanismos de corresponsabilidad (antes cuotas de

recuperacion):
¥ e
™o X
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Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC)
+

Los mecanismos de corresponsabilidad en modalidad caliente son de $0.50
(Cincuenta Centavos) por desayuno. Este mecanismo debera ser reintegrado a
través de los SMDIF al SEDIF, segin lo estipulan las presentes Reglas de
Operacion.

Con el proposito de facilitar la operacion del programa en los municipios y los
planteles escolares, el mecanismo de corresponsabilidad (antes cuota de
recuperacioén) podra incrementarse sin exceder los $8.00 pesos por racién, esto a
decision de los padres de familia, quienes deberan sustentarlo en un acta de
reunién de madres y padres de familia.

Por lo anterior, los $0.50 (Cincuenta Centavos) que se pagan por desayuno se
considera el Mecanismo de corresponsabilidad del Programa, mientras que el
resto del incremento definido por los padres de familia se considera Cuota
Complementaria.
¥ L]

Esta cuota complementaria debera utilizarse Gnicamente para la compra de
alimento perecedero (verduras y frutas) asi como para los gastos de operacién
que el Programa genere (gas, agua, etc.). El recurso generado por el Programa
no se podra utilizar para otros fines,

El SMDIF debera monitorear los planteles educativos para asegurarse que la
cuota complementaria definida en acta de padres y madres de familia, no exceda
los $8.00 pesos por racién.

En caso de estar interesados en comprar, reparar o mejorar los espacios del
plantel educativo, las autoridades educativas, las madres y los padres de familia
deberan solicitar a los usuarios una cuota econdémica independiente al mecanismo
de corresponsabilidad del programa y a la cuota complementaria.

Por todo lo anterior, el Sistema DIF Jalisco solo debera recibir el mecanismo de
corresponsabilidad de $0.50 (Cincuenta Centavos) por desayuno, mientras que
el manejo y aplicacién de las cuotas complementarias u otras cuotas adicionales
para mejora de espacios, son responsabilidad de los planteles v padres de familia
que determinaron dichas cuotas.

Desayuno Escolar Modalidad Fria (DEF)
El Mecanismo de Corresponsabilidad en modalidad fria es de $0.50 (cincuenta

centavos) por racion.
b \l‘ //%

MARTES 30 DE MARZO DE 2021 / Niumero 37. Seccién VI

\

8



Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC) y Modalidad Fria (DEF) en Zona
Indigena S

En el caso del apoyo a zona indigena, a las localidades mencionadas en las
presentes Reglas de Operacién, no hay Mecanismos de Corresponsabilidad
(antes cuotas de recuperacién).

Respecto del Pago de los Mecanismos de Corresponsabilidad (antes cuotas
de Recuperacioén) para DIF Jalisco:

Tanto del Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC), como del
Desayuno Escolar Modalidad Fria (DEF):

El SMDIF debera realizar el pago del Mecanismo de corresponsabilidad al
SEDIF Jalisco correspondientes a cada mes en los primeros 15 dias del mes
posterior.

El SEDIF esta obligado a realizar llamadas y/o oficios de seguimiento mensual a
cada SDMIF para el cupplimiento de los mismos, en caso de ser necesario.

La cuenta a la que se debera depositar las cuotas de recuperacién es la
7004-611-2294 de BANAMEX.

Respecto de la Cantidad y Entrega de Apoyos

a) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Caliente:

Los insumos para el apoyo alimentario se otorgan de forma mensual a los
planteles escolares por parte de SMDIF, que a su vez recibe los insumos
alimentarios por medio del proveedor adjudicado; dicho apoyo alimentario se
otorga por el ciclo escolar vigente y puede extenderse a los afios de asistencia del
beneficiario al plantel escolar segln se requiera por sus necesidades de apoyo y
atencién de acuerdo a los criterios de seleccion del Programa.

A traves del programa del Desayuno Escolar, los padres de familia encontraran
una forma sencilla y practica para la preparacién de los 20 platillos sugeridos en
Manual de Menuls a elaborar de manera ciclica mensual, los cuales estan
debidamente planeados para cubrir los requerimientos nutricios y de energia de
los nifios, requiriendo se complementen y/o refuercen con una porcion diaria de
fruta y verdura de temporada ya que por su variedad de productos garantiza su
frescura y permite su compra a mas bajo costo; por lo tanto, el SEDIF en
coordinacion con los SMDIF, deberan promover la compra e inclusion de frutas y
verduras locales, para complementar los menUs elaborados en los espacios

alimentarios.
' | ¥ 7
&
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El SMDIF tendrd la responsabilidad de vigilar que los Mecanismos de
Corresponsa!bilidad (antes cuotas de recuperacion), cuotas cofr’nplementaria de los
planteles escolares (de un maximo permitido de $8.00) sean utilizadas para la
compra de las siguientes verduras y frutas frescas (como minimo) para asegurar gl
seguimiento del Manual de Menus elaborado por el SEDIF Jalisco y la nutricién de
los beneficiarios del programa:

Consurr‘lo_ Ih'_lensual Por Benefici_ario Zona Indigena (Mensual)
121 Municipios y Zona Metropolitana
Calabaza 500 gr Calabaza 600 gr
Chayote 300 gr Chayote 500 gr
Zanahoria 1 kg Zanahoria 750 gr }
Nopal 125 gr Nopal 200 gr
Brécoli 120 gr Brocoli 50 gr ]
Lechuga 1kg Lechuga 800 gr
Chicharo 110gr Chicharo 30gr
* Pepino 450 gr Pepino 250 gr
Jitomate ) 1100gr Jitomate 750 gr
Cebolla _ 600 gr Cebolla 550 gr
Fruta de Temporada 2kg TeFr::J;iriZa 2kg

El SMDIF conserva bajo su resguardo fisico los recibos y programaciones de
entrega de alimento (Anexos 8 y 10) que demuestran la entrega a cada plantel
escolar y se deberan enviar de manera escaneada el 100% de los recibos al
Departamento de Nutricion Escolar cada mes.

a) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Caliente Zona Indigena:

El SEDIF entrega mensualmente y de manera directa por parte del proveedor a las
bodegas regionales los alimentos para preparar desayunos calientes a nifias,
ninos y adolescentes escolarizados de zona indigena que acuden a planteles

escolares.

I b) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Frio: _ 4]

El SEDIF, a través de los proveedores, le otorga a los SMDIF los alimentos
correspondientes al apoyo alimentario (Anexo 1), los cuales a su vez hacen
entrega de los mismos a los planteles escolares que integran el padrén de
beneficiarios. La entrega se realiza mensualmente, a excepcion de la fruta fresca
que se realiza de forma semanal o como lo establezca el Departamento de

Nutricion Escolar. N\

k \.I ' /471
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En relacion a la fruta fresca, la adquisicion se realizard por medio de:
L] ¥

1. Por Proveedor: El proveedor ganador de un proceso licitatorio realizado
por el SEDIF, distribuye semanalmente la fruta fresca a los planteles
escolares beneficiados. Los SMDIF y el comité de Desayunos Escolares y
Contraloria Social tienen la responsabilidad de verificar que la calidad de la
fruta fresca sea la 6ptima para su consumo, asi como de supervisar que se
cumpla en tiempo y forma con su entrega. Asi mismo, son los responsables
de tener bajo su resguardo una copia de los recibos entregados por el
proveedor a cada plantel escolar al momento de la entrega de la fruta
fresca semanal, ya que servira como comprobacién del recurso junto con
los recibos de entrega de alimento a los planteles escolares.

El SMDIF conserva bajo su resguardo fisico los recibos y programaciones (Anexos
8 y 10) que demuestran la entrega a cada plantel escolar y se deberan enviar de
manera escaneada el 100% de los recibos al Departamento de Nutricion Escolar
cada mes.

' ¥

3.4.2. Unidad y Periodicidad de los Apoyos

El apoyo alimentario es otorgado por ciclo escolar vigente (dias habiles) y puede
extenderse a los afios de asistencia del beneficiario al plantel escolar segin se
requiera por sus necesidades de apoyo y atencién de acuerdo a los criterios de
seleccion del programa y al principio de progresividad establecido en la Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC)
2021, siempre y cuando los padres de familia estén de acuerdo de seguir
recibiendo el apoyo.

Criterios de Seleccidn para los Insumos

La dotacion del DEC estara conformada por insumos de los tres grupos del plato
del bien comer, incluyendo cereales, verduras y frutas, leguminosas y alimentos
de origen animal. Se deberan seleccionar preferentemente insumos regionales de
acuerdo con los criterios de calidad nutricia y que formen parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios.

1. La dotacién debera incluir:
¢ Leche descremada.
* Dos cereales que sean fuente de fibra dietética (1.8g por cada 30g de
producto).

» Un alimento que sea fuente de carcio,\ PP
o\ ) &
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e Un alimento que sea fuente de proteina de origen animal y/o hierro
heminico. :

* Al menos dos variedades de leguminosas.
s Verdura y fruta fresca.

2. Prescindir de los insumos que son fuente importante de azlcares, grasas,
sodio y/o harinas refinadas.

3. Evitar cualquier alimento que contenga mas de 400mg de sodio en 100g de
producto.

4. Determinar las cantidades de los insumos a distribuir a partir de las cantidades
establecidas en los menUs que serén entregados a la poblacién.

5. Los condimentos y el café no podran formar parte de esta dotacién.

En el caso de la dotacion del DEF, la porcién de cereal integral debera ser
elaborado con granos enteros o a partir de harinas integrales fortificadas en forma
de galletas, barras, etc.

Sera importante promover el consumo del desayuno (DEC o D!EF) dentro del
plantel escolar para asegurar que sea consumido por el beneficiario, lo cual a su
vez permitira el monitoreo de su aceptacién entre los nifios.

3.5. Acciones Transversales

El proceso de operacién del programa, ademas de las acciones basicas de
atencion que se desarrollan sistematicamente, cuenta con diversas estrategias y
lineas de accidn, de entre las cuales destacan:

Orientacion y Educaciéon Alimentaria

Promover la integracién de una alimentacién correcta conforme lo establecido en
la EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva
familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios
de los programas para la toma de decisiones saludables.

Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

El programa se debera operar bajo mecanismos que aseguren la calidad e
inocuidad de los insumos, con el fin de prevenir algan riesgo a la salud de los
beneficiarios y garantizar la calidad nutrimental para su consumo, mejorando el
estado de nutricion de este grupo poblacional. Dichos mecanismos deberan cubrir
desde la seleccion de los insumos hasta la entrega de los apoyos a los
beneficiarios.
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Organizacion y Participacién Comunitaria

La participacién social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo
humano. Esta fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del cual
mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades. La participacion
comunitaria, se concibe como la generacién planificada e intencionada de
escalones de participacién cada vez mas amplios.

3.6. Derechos, Obligaciones y Sanciones

Ademas de las obligaciones sefialadas a lo largo de las Reglas de Operacion y de
las diversas etapas de operacion o ejecucion del programa: a continuacién, se
presentan algunos derechos y obligaciones de las instancias participantes:

Derechos del SEDIF

e Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V
de acuerdo con la Ley de Coordinacién Fiscal, la normatividad nacional y
estatal vigente. ' !

e Determinar la composicién de los apoyos alimentarios y sus menus para los
programas que opere, de acuerdo con los Criterios de Calidad Nutricia (CCN)
de la EIASADC 2021.

e Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones
Técnicas de Calidad (ETC) establecidas por cada SEDIF.

e Recibir la informacién, los reportes y los documentos de soporte solicitados a
los SMDIF en tiempo y forma, incluyendo la entrega de justificaciones, el
deposito de las cuotas de recuperacion (Mecanismo de Corresponsabilidad),
los calendarios y programaciones de entrega de alimento a los planteles
escolares mensuales, de entrega a los planteles escolar y listas de asistencia
al consumo del desayuno escolar mensuales, el padrén de beneficiarios, asi
como los documentos o reportes que el SEDIF considere pertinentes.

e Conocer por medio de los SMDIF cualquier anomalia o situacién que se
presente en los planteles escolares relacionados con la operatividad del
Programa.

* Realizar visitas de supervision del Programa cuando lo considere pertinente,
asi como recibir la informacion que se les solicite a los SMDIF en las mismas.

» Evaluar las actividades conducentes del programa.

Obligaciones del SEDIF

e Adquirir insumos alimentarios que cumplan con los Criterios de Calidad Nutricia
descritos en la Estrategia Integral de Asiaﬁcia Social Alimentaria y Qesarrolloﬂ

//\/../'
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Comunitario (EIASADC) y en las Especificaciones Técnicas de Calidad
realizadas por efDepartamento de Aseguramiento de la Calidad dél SEDIF.

e Promover la participacién social en conjunto con los SMDIF, a través de la
formacion del Comité de madres y padres de familia del Programa de
Desayunos Escolares y Contraloria Social entre los beneficiarios, para
asegurar la adecuada operatividad del Programa (recepcién, elaboracion,
distribucion y entrega de los desayunos escolares).

» Atender y dar seguimiento a las observaciones, anomalias o situaciones
reportadas por los SMDIF.

* Vigilar que el programa se lleve a cabo con calidad y transparencia, de acuerdo
a lo establecido en las presentes Reglas de Operacion.

» Capacitar a los SMDIF acerca de la operacién del Programa, asi como dar a
conocer los lineamientos, procedimientos y Reglas de Operacion del mismo.
 Disenar y coordinar la implementacion de las acciones de orientacién vy
educacion alimentaria y aseguramiento de la calidad alimentaria, a fin de

promover una alimentacién correcta.

Derechos de los SMDIF

e Recibir por parte del SEDIF las raciones de alimento de desayuno frio o
caliente tal como lo sefialan las programaciones.

e Recibir oportunamente por parte del SEDIF, por el proveedor adjudicado, las
raciones de fruta fresca, la cual sera entregada a los planteles escolares con
desayuno en su modalidad frio.

e Al recibir los alimentos deberan registrar los lotes y caducidades en el formato
de Recepcion de alimentos (Anexo 19), y enviarse a la Direccién de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

* Se debe el plan de limpieza y fumigacion del almacén (Anexo 20) y enviarse a
la Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria cada mes, sin
excepcion alguna.

e Hacer las observaciones pertinentes en caso de anomalias e inconformidades.
Los reportes de inconformidad (Anexo 21) deberan entregarse la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

* Recibir el informe de las altas y las bajas por parte del plantel escolar y el
Comité (CDECS), con el propésito de gestionarlas oportunamente ante SEDIF
y en caso de ser autorizadas por el mismo, proceder con la actualizacion del
padrén de beneficiarios.

 Recibir por parte del SEDIF la capacitacién correspondiente a la operacién del
Programa, asi como los Lineamientos, Manuales y Reglas de Operacion del

mismo. s
!

MARTES 30 DE MARZO DE 2021 / Niumero 37. Seccién VI

¥



39

Obligaciones de los SMDIF
t ]
La operacion del Programa la implementan los Sistemas DIF Municipales quienes
son los responsables de:

» Realizar convocatorias plblicas del programa de Desayunos Escolares en
planteles escolares, centros de salud y/o dependencias de gobierno en
conformidad con el ciclo escolar.

e Aplicar y desarrollar el proceso de seleccién de los beneficiarios.

» Promover el Programa principalmente en las localidades prioritarias (alta y muy
alta marginacion) e informar la importancia de ser atendidas.

¢ Recabar la informacién de los beneficiarios necesarios para el levantamiento
del padroén.

» Capturar a los beneficiarios en la Plataforma de Captura del Programa de
Desayunos Escolares (https://desayunosescolares.difjalisco.gob.mx/login).

e Verificar y validar la informacion recabada durante el proceso de levantamiento
del padron de beneficiarios. '

e Tener bajo su resguardo en fisico y digital los expedientes de los planteles
escolares: carta compromiso, padrén impreso por escuela y la totalidad de las
CURP de los beneficiarios (una vez validado el padrén), calendarios,
programacion de entrega de alimento, recibos de entrega v listas de asistencia
al consumo del Desayuno Escolar (de manera mensual). La Jefatura de
Nutricion Escolar solicitara la informacién, situacién en la cual es SMDIF
debera entregarla en digital en la fecha solicitada anexando oficio de entrega,
dirigido a la Direccion de Aseguramiento de la Calidad del SEDIF Jalisco.

e Coordinar la entrega de los apoyos alimentarios a la poblacién beneficiara en
tiempo y forma, en los lugares correspondientes, incluyendo la fruta fresca
cuando su adquisicion sea por medio de convenio con el SEDIF.

» Otorgar al plantel escolar un recibo por cada entrega de alimentos, mismos que
deberan estar debidamente firmados y sellados por el Comité de padres y las
autoridades del plantel. Una vez recabados deberan ser entregados
escaneados de manera mensual, sin excepcion alguna, al SEDIF e incluidos
en el expediente técnico del SMDIF,

» Cabe sefialar que de forma ordinaria y en caso de contingencia sanitaria queda
en la responsabilidad del SMDIF realizar las gestiones necesarias para
hacerse de los sellos de los planteles escolares con la finalidad de realizar un
correcto envio del recibido de entrega del desayuno escolar.

» Cobrar la cuota de recuperacion del programa ($0.50) por racién y reintegrarla
al Sistema DIF del Estado de Jalisco. El SEDIF esta obligado a realizar

i \ Al
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llamadas y/o, oficios de seguimiento mensual a cada SDMIF para el cobro de
las cuotas pendientes. :
Concientizar y promover la participacion social activa de los Comités de
Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS), con un enfoque donde los
beneficiarios que se atiendan con el Programa se consideren sujetos de
derechos para impulsar su propio desarrollo y propiciar la salud comunitaria,
asumiéndose como agentes de cambio,
Conformar el Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social, para la
recepcion, preparacion (si es el caso), entrega y vigilancia de los apoyos
alimentarios,
Impartir a los Comités (CDECS) capacitaciones en materia de orientacién y
educacion alimentaria y operatividad del Programa en los planteles escolares.
Llenar la informacién solicitada por SEDIF en los Anexos de Informes de
Contraloria Social. En caso de que el Anexo sufra modificacién se les hara de
conocimiento y se les hara llegar el nuevo documento via oficio.
Entregar a los planteles escolares los Lineamientos, Manuales y Reglas de
Operacién impresas para la correcta operatividad del Programa. '
Fungir como intermediario de informacion y gestion de la operatividad que el
SEDIF le instruya.
Hacer buen uso de los alimentos de la despensa y distribuir adecuadamente
todas las raciones correspondientes a los planteles escolares.
Resguardar el alimento una vez recibido por el SEDIF el SMDIF sera el
responsable de la reposicion de los mismos en caso de que asi se amerite.
Contar con una bodega exclusiva para alimentos que cumpla con los
lineamientos establecidos en la NOM-251-SSA1-2009.
Asegurar el correcto almacenamiento y la distribucién de los insumos, que
permita conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad,
desde la seleccion hasta su entrega al beneficiario.
ElI SMDIF debera transmitir a los Comités (CDECS) la importancia de asegurar
la calidad de los apoyos alimentarios, el papel que juegan dentro de ésta, el
por qué y para qué se hace, con el fin de hacer entender que las actividades
que se realicen impactaran en la calidad e inocuidad de los insumos que
conforman dichos apoyos.
El SMDIF debera considerar los requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos,
frescos, libres de plagas y contaminacién que puedan producir alteraciones en
éstos.
Asistir a las capacitaciones que el Departamento de Nutricién Escolar vy la
Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria consideren pertinentes
en temas de Aseguramiento de la Calidad,\ o
O
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Derechos de los Beneficiarios
]

U

Recibir por medio del SMDIF una racién diaria de desayuno escolar completa
dentro del plantel escolar, preferentemente a inicio de la jornada escolar, ya
sea en la modalidad fria o caliente segln corresponda.

Pagar solamente lo correspondiente a la cuota de recuperacion (Mecanismo de
Corresponsabilidad) establecida en el acta de acuerdos entre padres de familia
y SMDIF.

Los Comités de madres y padres de familia deberan recibir platicas de
Orientacién y Educacion Alimentaria por parte del SMDIF.

Los Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS) deben
contar con un manual de menus ciclicos como guia de elaboracién de los
desayunos escolares y llevarlo a cabo para las preparaciones diarias.

El SMDIF debera otorgar un recibo mensual en base a los dias habiles de cada
mes al nimero de beneficiarios que se encuentran inscritos en el padrén de
beneficiarios, en el cual se encuentra el correspondiente al total de alimentos
recibidos. )

Los planteles beneficiados con Desayuno Escolar Modalidad Caliente podran
solicitar al SEDIF a través del SMDIF, equipamiento de cocina por medio del
Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o
Desayunador Escolar, previo cumplimiento de lo establecido en los
lineamientos que podran consultarse en las presentes Reglas de Operacion
(Anexo 16). Cabe mencionar que el apoyo depende de la suficiencia
presupuestal de SEDIF.

Obligaciones de los Beneficiarios

El plantel escolar beneficiado, es decir, las autoridades del mismo, deberan
ofrecer todas las facilidades requeridas a los Comités (CDECS) para la
operacion del programa (recepcién de alimentos, almacenamiento,
elaboracién, distribucion y entrega de los desayunos a las nifias, nifios y
adolescentes),

Formar parte del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social y
participar activamente, segun lo expuesto en el cuaderno de trabajo para la
Contraloria Social.

Los integrantes del Comité (CDECS) deberan recibir, almacenar, elaborar y
distribuir diariamente los alimentos a los nifias, nifios y adolescentes las
raciones de alimentos proporcionadas por los SMDIF, dentro de los planteles
escolares.

, L Ve
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Preparar los menus del desayuno caliente de acuerdo a lo establecido en el
“Manual de Menus de f)esayunos Escolares Modalidad Caliente” disefiado por
el SEDIF,

e Las madres y padres de familia de los beneficiarios deberan entregar al
integrante responsable del Comité (CDECS) las cuoctas de recuperacion
(Mecanismo de corresponsabilidad) del desayuno escolar en su modalidad
correspondiente; a su vez el Comité debera entregar las cuotas al SMDIF
correspondiente, en tiempo y forma.

e Los Comités (CDECS), aportaran una cuota complementaria a las cuotas de

recuperacion del desayuno escolar para adquirir los alimentos perecederos, el

agua potable, el gas, etc. Las cuotas complementarias deberan establecerse
en un acta de acuerdos y asignarse una parte de las mismas para la
adquisicién de frutas y verduras.

El (la) tesorero(a) del Comité (CDECS) del plantel escolar debe llevar un

control (libreta contable) de las cuotas recabadas, asi como de los ingresos y

egresos utilizados para el complemento del desayuno escolar.

¢ Bajo ninguna circunstancia se autoriza alteraj la cuota de recuperacion

(Mecanismo de corresponsabilidad) del desayuno escolar.

Los alimentos que integran la despensa del desayuno escolar en su modalidad

caliente y fria deben ser entregados solamente a los beneficiarios del

programa, por lo que no se permite su venta. La venta de los alimentos sera
motivo de suspensién del apoyo.

» Elpersonal de la Secretaria de Educacion se comprometera a brindar el apoyo

y las facilidades para la operacion del Programa en los planteles escolares

durante el ciclo escolar.

Los Comités (CDECS) sélo podran dar de baja el Programa con la debida

justificacion de la causa, debido a que se llevé a cabo la firma de una Carta

Compromiso con autoridades educativas mediante la cual se establece la

vigencia para todo el ciclo escolar.

En el caso de existir beneficiarios con complicaciones para realizar el pago de las
cuotas por Desayuno Escolar, el Comité (CDECS), asi como el Plantel Escolar,
deberan solicitar al SMDIF la evaluacion de la situacién del menor por medio del
Estudio Socio-Familiar Simplificado (Anexo 18) con el objeto de absolver las k
cuotas temporalmente. El SMDIF, sera el responsable de solventar dichas cuotas.

Tanto la excepcion como la baja de los beneficiarios, deberan ser documentadas
con su acta respectiva firmada por las autoridades del plantel escolar y el Comité
(CDECS) la cual debera entregarse posteriormente al SMDIF, para que éste a su
vez lo remita al SEDIF. En el caso de bé}i&;eneﬁciarios, el SMDIF debera
¥
\
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solicitar al SEDIF la autorizacién para realizar las modificaciones necesarias a su
M o i
padron de beneficiarios.

4. Instancias Participantes

Para llevar a cabo las estrategias y el proceso de atencién se cuenta con la
participacion de las siguientes instancias:

4.1. Instancias Ejecutoras
Sistemas DIF Municipales (SMDIF) del Estado de Jalisco.
4.2. Instancia Normativa Estatal
Sistema Estatal le Jalisco (SEDIF). ¥

4.3. Instancia Normativa Federal

Sistema DIF Nacional (SNDIF) a través de la Direccién General de Alimentacién y
Desarrollo Comunitario, por medio de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario,

5. Coordinacién Institucional

Ademas de las instancias mencionadas un aspecto muy importante es la
identificacion de la  Coordinacion Interinstitucional con  organismos
gubernamentales la cual se refiere a la participacion activa y suma de esfuerzos
(sinergia), entre la Secretaria de Educacién, la Secretaria de Salud v el Consejo
Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), con el objetivo de incrementar el
impacto del Programa a través del establecimiento de estrategias, acciones y
compromisos para llevar a cabo los procesos de operacion del mismo con mayor
eficiencia tomando en cuenta los recursos disponibles.

Dentro de las acciones mas importantes en las que participa la Secretaria de
Salud a nivel Municipal, esta el apoyar a los SMDIF en la Vigilancia Nutricional en
donde se obtendra informacion de peso, talla y habitos de alimentarios las nifias,

L3

nifios y adolescentes beneficiados al inicio y al final del ciclo escolar, asi como dar =
\
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seguimiento a aquellos a los que se les ha identificado con algun problema
nutriclonal. ;

Por su parte, la Secretaria de Educacion Jalisco participa otorgandole a los
SMDIF, padres y madres de familia y Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social, el apoyo las facilidades correspondientes para llevar a cabo
una correcta operatividad del programa en sus procesos de recepcion,
almacenamiento, elaboracién y distribucién de los Desayunos Escolares, asi como
en el levantamiento de padrén de cada ciclo escolar.

Asi mismo, la oportuna colaboracién de las autoridades educativas en Ia
recoleccion de datos, permite obtener mejores resultados durante el levantamiento
del padrén. Cabe mencionar que la participacién activa de los docentes en el
programa, abona en gran medida al cumplimiento de los objetivos.

Finalmente, la Secretaria de Educacion y el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE), le proporciona al SEDIF un listado actualizado de los
planteles educativos que atiende, lo cual permite corroborar el porcentaje de
escuelas atendidas por los SMDIF durante el proceso de elaboracion del padrén
de beneficiarios.

5.1. Convenios de Colaboracién

Para desarrollar y facilitar la operacion del programa, el Sistema DIF Jalisco lleva
a cabo el establecimiento y firma de Convenios de colaboracion con
Dependencias Gubernamentales, siendo las principales la Secretaria de
Educacion y Secretaria de Salud, asi como los 125 Sistemas DIF Municipales, de
acuerdo a la normativa aplicable.

Asimismo el Sistema DIF Jalisco cuenta con Convenios de Colaboracién con los
125 Sistemas DIF Municipales por cada uno de los programas que operen con
recursos del FAM-AS; los cuales se ajustaran a las siguientes caracteristicas:

» Definir con claridad cuél es el programa a operar.

 Definir las modalidades y plazos de entrega de los apoyos, asi como los
compromisos de las partes.

+ El contenido debe ser congruente con lo establecido en las ROP.
» La celebracién de estos instrumentos para el ejercicio fiscal

correspondiente debe realizarse a x%rdar el ultimo dia de abril del
¥ r ¥ -
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ejercicio fiscal correspondiente, o no mas de 30 dias naturales después
de la publicacién de las respectivas ROP en el periédic'o oficial del
estado.

5.2. Colaboracion

Respecto al Sistema Nacional DIF (SNDIF)

« El Sistema Nacional DIF Instrumenta estrategias, programas y acciones de
caracter nacional en materia de asistencia social alimentaria, nutricién y de
desarrollo comunitario, orientadas a mejorar las condiciones de vida de la
poblacién en situacion de vulnerabilidad.

» SNDIF asesora, analiza, aprueba y monitorea los proyectos de aplicacién
de recursos.

* SNDIF asesora, monitorea y evallia las acciones de SEDIF y SMDIF, en
materia de orientacion alimentaria y aseguramiento de la calidad.

Respecto del Sistema DIF Estatal (SEDIF)

e EI SEDIF elabora las Reglas de Operacién del programa.
* EI SEDIF asesora, monitorea y da seguimiento a los SMDIF en la operacién
del programa y entrega de reportes.

Respecto del Sistema DIF Municipal

» SMDIF es el encargado de coordinar las acciones orientadas a la asistencia
social a favor de las familias y la comunidad, dentro de sus objetivos se
encuentra el asegurar la atencién permanente a la poblacién marginada.

e En la operacion del programa operativa denominado acceso a la
alimentacion para las familias modalidad Asistencia Social Alimentaria a
Personas de Atencion Prioritaria, el “DIF Jalisco” otorgara, en la medida de
su disponibilidad presupuestal, al “DIF Municipal” apoyo consistente en
dotaciones alimentarias que seran distribuidas en el Municipio, de acuerdo
a la Reglas de Operacién y lineamientos establecidos para su desarrollo.

e "DIF Jalisco” establece que el costo de recuperacién de las dotaciones
alimentarias sera la cantidad de $8.00 (Ocho Pesos 00/100 M. N) para el
Desayunos Caliente y de $0.50 (Cincuenta Centavos 00/100 M. N) para el
desayuno frio.

e En 2021 DIF Jalisco se establecera un convenio adicional con los sistemas
DIF Municipales.
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5.21. Concurrencia.

A través de la firma y acuerdos celebrados mencionados anteriormente, las
instancias participantes deberan prever los mecanismos de coordinacion
necesarios para garantizar que sus acciones no se contrapongan, afecten o se
dupliquen con otros programas de desarrollo social o acciones de gobierno.

En cuanto a los Convenios de Colaboracion con los 125 Sistemas DIF
Municipales:

La firma de convenio se realiza con cada SMDIF vy tienen vigencia al 31 de
diciembre del 2021, en los cuales se establece la operacion del programa descrito
en la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2021, con observancia y apego a las presentes Reglas de Operacion.
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_CURP de los beneficiarios. _ .
| Cédula para Toma de i
| xpras . ics Medidas Antropométricas y |
8 | Vigilancia Nutricional. Prsguniss scbie Hilbitos
[N oo | Aimentarios |
; | | Conformacién de los Comités de | :
| : | Formatos de contraloria
[ 9 | Desayunos Escolares Y| Sl
’ | SMDIF  Contraloria Social. _ } _
| i | Actadeentregade |
10 | | Validacién de la informacion, beneficiarios y comités de .
: | desayunos escolaresy |
' | l ) ) _ Contraloria social
] Ingreso de informacién en la !
| 11 | | Plataforma de Captura del No aplica
| | Programa de Desayunos |
| _ |Escolares. /|
: | Recepcion de la informacion por | ;
' 12 | SEDIF | SEDIF y entrega de reporte a DIF | Reporte
| | | Nacional. - N
| 18 | | Bajas y altas del padrén. Oficio
™ Integracién del expedients fisico 1
i ' - 3
|| SMDIF | porplntslescolar, | FormatosiDocumentos |
_| i5 ] | Integracion del expediente f|5|co. R n—

. I . administrativo.
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Distribucion de los Apoyos ,
| Adquisicion y entrega de los Nota de rémisisi del

16 | SEDIF | insumos alimentarios por parte del ——
| | SEDIF a SMDIF. B i
' ' Recepcion de los insumos  Recibo de entrega de
17 | alimentarios por parte de los alimentos (costal, leche y
» ) S S fruta fresca)
' ! | Distribucién  de los insumos |
| 18 | alimentarios por parte de SMDIF a | Calendarios de entrega
| J .
- SMDIE los planteles escolares - -
Entrega de los Desayunos ; ; ;
19 p ML Lista de asistencia
Escolares a los beneficiarios. _
R =
20 | Reco eccmn de Cuotas de No aplica
_____________ _Recuperacion. S— CR =
91 | Cgractera§tlcas de los Espacios No aplica
i A]imentarios. ) ) ! .
Supervisién y Seguimiento del Programa !
] ¥ Levantamiento de las Encuestas | Fom:ato . Encuestade '
22 SMDIF de Satisfaccion de Alimentos

_ | (?”_T'E?E_'S mo_qa_lg'dades), Satisfaccién de Alimentos

6.1. Proceso

¢ Capacitacién de Reglas de Operacion vigentes del Programa a SMDIF.

* Asignacion del nimero de raciones y entrega de listado de localidades de
alta y muy alta marginacién emitido por el Consejo Nacional de Poblacién
(CONAPO).

o Estrategias para el levantamiento del padroén.

e Metodologia para la captura del padrén en la Plataforma de Captura del
Programa de Desayunos Escolares.

¢ Formatos vigentes.

» Elaboracion del padrén de beneficiarios(as).

» Validacion y envio del padrén de beneficiarios(as) por parte del SMDIF,

¢ Recepcién, revision, autorizacion y validacion de padrén de
beneficiarios(as) por parte de SEDIF.

o Difusion de padron a beneficiarios(as).

e Bajas y altas del padrén.

¢ Adquisicion de los apoyos.

¢ Recepcion de los apoyos en los SMDIF.

» Distribucién de los apoyos a los beneficiarios(as).

» Cyotas de recuperacion. . _
W) //& d
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) Almacenaje de los apoyos. .

* Cartas descriptivas de platicas de Orientacion y Educacion Alimentaria.

e Temas de Orientacién y Educacion Alimentaria.

e Listas de asistencia y cuestionario de evaluacion

 Solicitud del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar (Una vez abierta la fecha de
convocatoria).

* Cedula para la toma de medidas antropométricas y habitos de alimentacién

¢ Acciones complementarias para la ejecucién del programa.

= Contraloria social.

A continuacién, se presentan las etapas especificas y cronolégicas de las etapas
que se deben seguir para la operacién del programa en el Estado:

Capacitacion a SMDIF

El proceso de operacion del Programa inicia con la capacitacion del SEDIF ai
personal operativo de los 125 SMDIF, Las capacitaciones tienen la finalidad de dar
a conocer los siguientes puntos:

a. Reglas de Operacion vigentes del Programa.

b. Asignacion del nimero de raciones y entrega de listado de localidades de
alta y muy alta marginacién emitido por el Consejo Nacional de Poblacion
(CONAPO).

c. Estrategias para el levantamiento del padrén.

d. Metodologia para la captura del padrén en la Plataforma de Captura del
Programa de Desayunos Escolares.

e. Formatos vigentes.

f. Solicitud del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar (Una vez abierta la fecha de
convocatoria).

g. Temas de Orientacién y Educacion Alimentaria.

h. Vigilancia nutricional (técnica correcta de peso y talla).

i. Acciones complementarias para la ejecucion del programa.

Es importante mencionar que, de ser necesario, el SEDIF convocara a los SMDIF
para que asistan a capacitaciones extraordinarias a fin de tratar asuntos que
considere pertinentes para el correcto funcionamiento del Programa. En las
capacitaciones el SEDIF podra hacer entrega de tripticos, carteles vy
presentaciones para la difusién y promocion del programa a los planteles

escolares del Estado d;e Jalisco. Cada reunion se da\?or concluida me’diante el
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levantamiento de una minuta de acuerdos y compromisos, la cuar debera ser
firmada por los asistentes.

Seleccidén de los Beneficiarios

a. Asignacion del Numero de Raciones

El SEDIF, durante la capacitacién de estrategias para el levantamiento de padron,
da a conocer a los SMDIF el nimero de raciones de Desayunos Escolares en su
modalidad caliente y frio correspondiente a cada municipio para que estos a su
vez, lo distribuyan de acuerdo a los criterios de focalizacién y seleccion de los
beneficiarios.

Las raciones asignadas en cada modalidad estan establecidas de acuerdo a la
Estrategia Nacional de la Transicion de Desayunos Escolares Frios a Calientes.

b. Coordinacién Interinstitucional ,

Como ya se habia mencionado anteriormente, la coordinacion interinstitucional se
refiere a la participacion activa y a la suma de esfuerzos (sinergia), entre la
Secretaria de Educacion, la Secretaria de Salud, el Consejo Nacional de Fomento
educativo (CONAFE), con el objetivo de incrementar el impacto del Programa a
través del establecimiento de estrategias, acciones y compromisos para llevar a
cabo los procesos de operacion del mismo con mayor eficiencia tomando en
cuenta los recursos disponibles.

Dentro de las acciones mas importantes en las que participa la Secretaria de
Salud Municipal, esta el apoyar a los SMDIF en el levantamiento de peso y talla de
las nifias, nifios y adolescentes beneficiados al inicio y al final del ciclo escolar, asi
como dar seguimiento a aquellos a los que se les ha identificado con algtn
problema nutricional.

Por su parte, la Secretaria de Educacion Jalisco participa otorgandole a los
SMDIF, padres y madres de familia y Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social, el apoyo las facilidades correspondientes para llevar a cabo
una correcta operatividad del programa en sus procesos de recepcion,
almacenamiento, elaboracién y distribucion de los Desayunos Escolares, asi como
en el levantamiento de padrén de cada ciclo escolar. Asi mismo, la oportuna
colaboracion de las autoridades educativas en la recoleccion de datos, permite
obtener mejores resultados durante el levantamiento del padrén. Cabe mencionar
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que la participacion activa de los docentes en el programa, abona en gran medida
al cumplimiento de los objetivos.

Finalmente, la Secretaria de Educacion y el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE), le proporciona al SEDIF un listado actualizado de los
planteles educativos que atiende, lo cual permite corroborar el porcentaje de
escuelas atendidas por los SMDIF durante el proceso de elaboracion del padrén
de beneficiarios.

¢. Promocién a Localidades de Alta y Muy Alta Marginacion

Una vez que el SEDIF le asigna el niimero de raciones de Desayunos Escolares a
los SMDIF, es responsabilidad de los SMDIF promover el Programa
principalmente en las localidades con grado de alta y muy alta marginacién. Las
actividades de promocién, tienen como objetivo dar a conocer los requisitos vy las
caracteristicas generales del Programa, asi como concientizar a los padres,
madres de familia y autoridades educativas acerca de los beneficios de recibir el
desayuno yescolar caliente o frio, a fin de contribuir con gl acceso a alimentos
inocuos y nutritivos de la poblacién en edad escolar.

La informacién completa del Programa puede consultarse en la pagina oficial de
DIF Jalisco http:/sistemadif.jalisco.gob.mx y al teléfono (33) 3030-3800.

d. Focalizacién y Seleccion de los Beneficiarios

En el marco de las politicas de la asistencia social, la focalizacion se refiere al
direccionamiento estratégico de los recursos publicos, hacia la poblaciéon que
presenta el problema que se desea atender. En este sentido el Consejo Nacional
de Poblaciéon (CONAPO) busca incluir a la poblacién mas vulnerable en los
programas gubernamentales de desarrollo econémico y social.

Para llevar a cabo una mejor focalizacion de los beneficiarios, se utiliza el indice
de Marginacién por Localidad como parametro estadistico. Este parametro permite
identificar con mayor precision las localidades con mayor grado de marginacion,
es decir, aquellas que carecen de oportunidades para su desarrollo, asi como de
la capacidad para encontrarlas o generarlas. En consecuencia, las localidades
marginadas se enfrentan a mayores condiciones de vulnerabilidad.

El proceso de focalizacion de los beneficiarios del Programa inicia con la entrega
del listado de planteles escolares ubicados en localidades de alta y muy alta
marginacién emitida por la CONAPO, durante la capacitacion por parte del SEDIF
a los SMDIF. Una vez que los SMDIF cuenten con este listado, daran inicio a la
seleccion de los beneficiarios a nivel Localidad, dandoYyioridad a aquellas que se
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encuentren en la misma tomando en cuenta el tamafio de la poblacion y el grado
e ]
de vulnerabilidad.

Es responsabilidad de los SMDIF informar por escrito a los planteles educativos
ubicados en localidades prioritarias de atencién (alta y muy alta marginacién), que
en el proceso de seleccion y orden de prioridad son sujetos de atencion. Cabe
mencionar que en el caso de no incluir alguno de los Planteles Escolares de las
localidades prioritarias en el padrén de beneficiarios, los SMDIF deberan justificar
al SEDIF claramente los motivos por escrito y anexar los oficios de soporte de las
autoridades correspondientes que describan la situacion particular de cada plantel
escolar,

Asi mismo, los SMDIF deberan recabar la informacién administrativa de los
planteles escolares (domicilio, nombre del director, nimero de alumnos, municipio
y localidad, nivel y tipo de institucién educativa).

e. Reunidn de los SlMDIF con las Autoridades Educativas ;

La reunion que los SMDIF llevan a cabo con el personal de la Secretaria de
Educacion, la Secretaria de Salud y el CONAFE municipales, tiene la finalidad de
brindar la informacién pertinente al levantamiento del padrén de beneficiarios, asi
como de establecer las estrategias vy las acciones que permitan la obtencién de los
mejores resultados.

En caso de presentarse alguna contingencia sanitaria, el SMDIF queda en el
compromiso de proporcionar el formato del acta de reunién que brinde informacion
necesaria para el Levantamiento de Padrén de Beneficiarios, la cual deberan de
revisar, firmar y sellar cada uno de los planteles escolares y enviar al SMDIF para
su expediente.

A la reunién deben asistir la Directora (o) y el personal operativo del programa de
Desayunos Escolares del SMDIF, los Directores de los Planteles Educativos
beneficiados y el Director del Centro de Salud municipales. Las actividades se
describen a continuacion:

Previo a la Reunién los SMDIF Deberan

1. Asignar la cantidad de desayunos escolares a los planteles escolares de
acuerdo a lo expuesto en el apartado de focalizacion y seleccion de los
beneficiarios.
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Elaborar oficio de invitacion a la reunion dirigido a los Directores de los
planteles ' educativos que son los que al sensibilizarse' y comprometerse
permiten mayor apertura al programa. Debe recabarse firma, sello del plantel
escolar y fecha de recibido.

Confirmar anticipadamente la asistencia de los Directores para asegurar la
mayor asistencia posible.

Elaborar el acta de la reunién sefialando claramente los temas abordados, asi
como los compromisos establecidos por los asistentes.

Estrategias para la vigilancia nutricional (toma de peso y talla) de los
beneficiarios por parte de los SMDIF de manera directa si cuenta con personal
calificado o habilitado, de no ser asi, debera apoyarse de la Secretaria de
Salud municipal.

Establecimiento de acuerdos y compromisos por parte de los involucrados con
respecto al levantamiento de padrén y a la operacion del Programa durante el
ciclo escolar,

Durante la Reunién los SMDIF Deberéan abordar los Siguientes Puntos:
L

1.

Caracteristicas generales del programa de Desayunos Escolares (objetivos,
caracteristicas de los apoyos, modalidades, beneficiarios y procesos de
operacion o instrumentacion).

Funciones del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social.
Cronograma de visitas a los planteles educativos, para la conformacién de los
Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social.

Instrucciones para el llenado de los formatos de inscripcion de Beneficiarios de
Desayunos Escolares y fechas de entrega.

Estrategias para la vigilancia nutricional (toma de peso y talla) de los
beneficiarios por parte de los SMDIF de manera directa si cuenta con personal
calificado o habilitado, de no ser asi, debera apoyarse de la Secretaria de
Salud municipal.

Establecimiento de acuerdos y compromisos por parte de los involucrados con
respecto al levantamiento de padrén y a la operacion del Programa durante el
ciclo escolar.

Debera elaborarse un acta de acuerdos de lo previsto al finalizar la reunion, misma
que debera ser firmada por la Directora del SMDIF, el personal operativo del
Programa y los directivos de los planteles escolares. Dicha acta debera ser
entregada al SEDIF junto con la lista de asistencia debidamente firmada por todos
los asistentes de dicha reunion.
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1. Levantamiento del Padrén de Beneficiarios(as)
) L]
a. Llenado del Formato de Inscripciéon de Beneficiarios de Desayunos
Escolares y Recoleccién de las CURP de los Beneficiarios

El Formato de Inscripcion de Beneficiarios de Desayunos Escolares (Anexo 6) es
proporcionado por el SEDIF a los SMDIF, de acuerdo a lo dispuesto en el Manual
de Operacion del Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G). A su vez el SMDIF debera distribuirlo a cada uno de
los Directores de los planteles escolares beneficiados durante la reunién de los
SMDIF con las autoridades educativas.

En la reunién antes mencionada se establecen acuerdos y compromisos para que
sean las autoridades educativas quienes recaben esta informacién en el formato
anteriormente mencionado, mas en caso de que las autoridades educativas
incumplan con lo establecido, los SMDIF tendran la responsabilidad de llevar a
cabo esta actividad a fin de entregar la informacion en las fechas establecidas por

el SEDIF. ¥

Ademas del llenado de los formatos de registro de los beneficiarios, es importante
que los SMDIF, con el apoyo de las autoridades educativas en apoyo con las
madres y padres de familia, recaben las CURP de los beneficiarios.

b. Vigilancia Nutricional

Los SMDIF son los responsables y estan obligados a llevar a cabo la vigilancia
nutricional (toma de peso y talla y encuesta de habitos alimentarios) de los
beneficiarios en las fechas establecidas en el cronograma de visitas a los planteles
educativos, acordado durante la reunién de los SMDIF con las autoridades
educativas. La toma de peso y talla debera realizarse preferentemente por
nutridlogos, médicos o personal capacitado por los SMDIF o Secretaria de Salud
municipal.

Es responsabilidad de los SMDIF buscar la vinculacion con la Secretaria de Salud
municipal para tomar el peso y talla de los beneficiarios; de no recibir la
colaboracion esperada para llevar a cabo esta actividad en tiempo y forma, el
SMDIF debera contar con el equipo adecuado (bascula funcional y
estadimetro/tallimetro) para realizar el trabajo de campo. Cabe mencionar que
bajo ninguna circunstancia los SMDIF, deberan solicitar esta informacién a los
maestros o padres de familia, incluyendo Curp de cada padre de familia o tutor
que tiene a su menor inscrito en el padrqn de beneficiarios de Desayunos

Escolares. ‘
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Las técnicas para la toma de peso v talla de los beneficiarios, se daran a conocer
en la capacitacion inicial. Es muy im;c')ortante aplicar las técnicas indicadas
invariablemente, con la finalidad de que los datos recabados sean confiables y
permitan al SEDIF realizar estimaciones reales del estado nutricional de los
beneficiarios del Programa en sus investigaciones subsecuentes.

Durante el mes de Marzo inicia la vigilancia nutricional a los beneficiarios, la cual
consta de informacion de peso, talla y habitos alimentarios de los beneficiarios. La
informacién se obtendra a través de la aplicacion de una cédula que incluye
mediciones antropométricas y preguntas sobre habitos alimentarios, la cual es
proporcionada por el Sistema DIF Nacional y sera enviada a los SMDIF via
electrénico y via oficio.

Como se mencion6 anteriormente el levantamiento de la Vigilancia Nutricional
iniciara en el mes de 08 Marzo y debera aplicarse al 100% de los nifios, nifias y
adolescentes inscritos en el padrén de beneficiarios de Desayunos Escolares. Asi
mismo en el mes de Abril se realiza la captura de dichas mediciones en la
Plataforma de Céptura del Programa de Desayunos Escolares, 'ya que dicha
informacion deberéa ser entregada al SNDIF a inicios del mes de Junio. Los SMDIF
deberan entregar acta de entrega de cédulas y captura al Departamento de
Nutricién Escolar, a mas tardar el dia 21 de Mayo. (En caso de que sea necesaria
alguna modificacion en cuanto a la entrega de informacion, captura o fechas, el
SEDIF lo notificara por medio de un oficio a los SMDIF).

c. Conformacién de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social

La Contraloria Social es el mecanismo de participacion ciudadana, ejercido por los
beneficiarios de los programas estatales de desarrollo social que de manera
organizada o independiente, realizan acciones de vigilancia, seguimiento v
evaluacion de los mismos, respecto al cumplimiento de las metas y acciones
establecidas para la correcta aplicacion de los recursos publicos asignados, asi
como el adecuado actuar de los servidores publicos responsables de los mismos.

El SMDIF promovera que en los planteles escolares donde opera el programa se
realicen actividades de Comités de Contraloria Social (CDECS) y que las y los
beneficiarios conozcan los mecanismos con los que se trabaja en este tema.
Asimismo, integrara un CDECS en cada plantel escolar una vez que se hayan
publicado las presentes Reglas de Operacion 2021.

En dichos Comités se nombrara a un Presidente, un Secretario, un Tesorero, un
Vocal de Orientacion Alimentaria y un Vocal de Fiscalizacién del grupo de madres
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y padres de familia de los beneficiados cuando el nimero de beneficiarios sea

] % ¥ . " i . o o .
mayor a cinco, de no ser asi, se asighara el cargo por importancia jerarquica
priorizando al Presidente y al Vocal de Fiscalizacién.

Cabe mencionar que el Desayuno en su Modalidad Caliente, demanda mayor
participacion debido a que son las madres y padres de familia de los
beneficiarios(as) del programa quienes llevan a cabo la operacion del programa,
por lo que una participacién activa y organizada determina el logro de los objetivos
del mismo.

Los SMDIF deberéan conformar los CDECS antes del 30 Noviembre 2021 en cada
uno de los planteles escolares que pertenecen a su padrén. El SEDIF recabara la
informacién de los Comités de una muestra cuyo porcentaje se dara a conocer a
los SMDIF via oficio, una vez validada la informacién con la Contraloria Social y
Vinculacion Institucional del Estado de Jalisco.

Los CDECS se conformaran con personas de la misma comunidad educativa
tnica y exclusivamente entre los que reciben el apoyo del Programa y se ajustaran
a lo descrito en la Guia de actividades de Contraloria Social, Plan Estatal de
Trabajo y los documentos que en ella se sefialen para las actividades de
Contraloria, una vez que estos fueron validados por el area correspondiente de la
Contraloria del Estado de Jalisco 2021.

No esta permitido que funcionarios publicos, lideres politicos o personas
ajenas al programa formen parte de los Comités.

El SMDIF debera otorgar a los CDECS una capacitacién sobre las presentes
Reglas de Operacién y actividades de Contraloria Social 2021.

Operacion del Programa

En lo que se refiere al Comité de Madres y Padres de Familia, el cual se denomina
Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS), los SMDIF son
los responsables de conformarlos en coordinacion con las autoridades educativas
de los planteles escolares. El nimero de personas que integren el Comité
dependera del nimero de beneficiarios inscritos en el plantel escolar y tendra un
rango de uno a cinco integrantes.

Las madres y padres de familia se organizaran para operar el Programa de
Desayunos Escolares dentro del plantel escolay, a través CDECS, cuyas funciones
y responsabilidades se encuentran descritas \de manera general en, el Acta

-7
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Constitutiva del Comite de Desayunos Escolares y Contraloria Social (Anexo 4)y
la Carta Compromlso (Anexo 5), mismas que deberan ser firmadas por el
Director(a) del plantel escolar, el o la Presidenta del CDECS y el SMDIF.

En caso de contingencia sanitaria la Carta Compromiso se validara mediante la
firma del presidente o el vocal de fiscalizacién sin sello escolar,

Los CDECS son los responsables de la recepcién, almacenamiento, elaboracién y
distribucion diaria de las raciones alimentarias a los beneficiarios del Programa (de
acuerdo al calendario escolar y dias habiles que proporciona el SEDIF) dentro de
los planteles educativos, asi como de recabar la Cuota de Recuperacion del
Programa que sera entregada al SMDIF correspondiente. Aunado a lo anterior,
también tendran la responsabilidad de apegarse al Manual de Menus y cumplir
con la preparacion de acuerdo a lo establecido (evitando, la preparacion de
alimentos con alto contenido de grasa, aziicar y sal; ademas de verificar que no se
realice la compra de alimentos no prescritos en el recetario, ya que estos implican
un gasto en la economia de las familias).

En caso necesario de que el plantel educativo requiera una persona para que sea
la encargada de la preparacion del Desayuno Caliente, el CDECS podréa asignar a
otro padre o madre que participe en el Programa con una gratificacion, misma que
debera ser acordada por el Comité y debera ser independiente a la cuota de
recuperacion del programa ($0.50 (Cincuenta Centavos) por desayuno) y a la
cuota complementaria utilizada para operacion del programa (frutas, verduras,
agua, luz, etc.). Debe tomarse en cuenta que lo anterior no se denominara como
un trabajo, sino como una accién voluntaria que sera coordinada y dependiente
totalmente del Comité, quedando el SNDIF, el SEDIF y el SMDIF fuera de
cualquier responsabilidad laboral hacia la persona que sea designada como
encargada de la preparacion del desayuno. Lo anterior debera quedar asentado
en un acta que apoyara en levantar el SMDIF con las madres y padres de familia y
que debera tener el plantel escolar como respaldo.

Posteriormente se le hara llegar a cada SMDIF un calendario con las fechas
establecidas en las cuales se deberan de levantar los siguientes formatos de
Contraloria Social e informes, los cuales se les haran llegar, para dar cumplimiento
a las actividades de los mismos en tiempo y forma: Acta de Conformacién de
Comités de Desayunos Escolares (20% antes del 30 Noviembre 2021) , 3 Cédulas
de vigilancia (las cuales deberan ser implementadas una en cada etapa), 3
Informes Finales del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social, Acta de
sustitucion de integrantes del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria
Social, Reporte ciudadano, Denuncias, Solis‘t{de informacién, asi como el

-
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llenado de los Anexos de Informes de Contraloria Social (dichos anexos se daran
a conocer a los SMDIF en la capaditacion inicial).

El SMDIF debera entregar a cada CDECS un Triptico Informativo y un Cuaderno
de trabajo con sus anexos.

d. Validacion de la Informacion

Los SMDIF deberan verificar la informacion recabada durante el levantamiento del
padron de beneficiarios antes de proceder a su captura y envié al SEDIF. El
proceso de verificacion de la informacion consiste en corroborar que los formatos
proporcionados por el SEDIF se encuentren llenados en su totalidad con datos
congruentes que respondan a las caracteristicas solicitadas, debidamente
firmados y sellados por las autoridades educativas de los planteles escolares y los
SMDIF. Cabe mencionar que de faltar algin dato de algun beneficiario, no se
podra capturar en el sistema.

Los formatos que utiliza el SMDIF para llevar a cabo el levantamiento del padrén
de beneficiarios se encuentran en las presentes Reglas de Operacién vy
corresponden a los siguientes:

- Formato de Inscripcion de Beneficiarios de Desayunos Escolares (Anexo 6).

- Carta Compromiso (Anexo 5).

- Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social
(Anexo 4).

Una vez verificada la informacion, los SMDIF deberan proceder con su validacion
para dar inicio a la captura de los beneficiarios en la Plataforma de Captura del
Programa de Desayunos Escolares.

e. Ingreso de la informacién en la Plataforma de Captura del Programa de
Desayunos Escolares

- La captura de la informacion se llevara a cabo en la Plataforma de Captura
del Programa de Desayunos Escolares. Para ingresar al sistema debera
consultarse a la siguiente pagina web:

- https://desayunosescolares.difialisco.gob.mx/login.

- DIF Jalisco - Desayunos Escolares

- ElI SMDIF podréa acceder al sistema de captura registrando su usuario y
contrasena personalizada.

- La captura debe realizarse en las fechas establecidas por el SEDIF.

v \\ ¢ T
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- Es importante verificar que la cantidad de beneficiarios coincida con los
desayunos asignados tanto en modalidad tria como caliente.

f. Recepcion de la Informacién por SEDIF y Entrega de Reporte a SNDIF

El SMDIF entrega la informacion al Departamento de Nutricién Escolar en la fecha
y el horario establecida por el SEDIF mediante oficio con la siguiente
documentacion:

Padrén de Beneficiarios

e Acta de Entrega del Padrén de Beneficiarios (Validacién) (Anexo 2).

» Caratula de Beneficiarios (debera coincidir con la cantidad asignada por el
SEDIF).

¢ Padron Impreso de todos los planteles educativos beneficiados.

» Listado de escuelas ubicados en localidades de alta y muy alta

marginalidad. " '
 Oficios de soporte de los planteles (de alta y muy alta marginalidad) no
atendidos, justificando los motivos.
e CURP de todos los beneficiarios.

Padrén Comités Desayunos Escolares y Contraloria Social

e Acta de Entrega de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social.
(Anexo 3).

e Caratula de Comités de Madres y Padres de Familia del Programa de
Desayunos Escolares.

e Padron impreso de los Comités de Madres y Padres de Familia del
Programa de Desayunos Escolares de todas las escuelas beneficiadas.

Una vez que el SEDIF revisa el padrén de beneficiarios de los SMDIF junto con su
documentacion, el SEDIF procede a autorizar el padrén de beneficiarios junto con
su documentacion y los SMDIF procederan con la difusién del mismo. En apego a
la Ley de Transparencia, los SMDIF deberan ingresar a la Plataforma de Captura
del Programa de Desayunos Escolares y descargar el Reporte de Transparencia.
Posteriormente deberan imprimir los padrones de transparencia y entregarlos a los
planteles educativos beneficiados para que se publiquen en el interior de las
instalaciones en un lugar visible con el objetivo de informarles a los padres y
madres de familia que sus hijos recibiran el apoyo. Es importante recabar firma y

sello de recibido del director del plantel.
¢ \ A 7
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Posteriormente el SEDIF enviara al SNDIF el padrén de beneficiarios del
programa De'sayunos Escolares, en la fecha establecida. .

g. Bajas y Altas del Padrén

Para dar de baja o dar de alta alguin plantel escolar, los SMDIF deberan reunirse
con el plantel escolar para elaborar un acta de renuncia del Programa de
Desayunos Escolares, que ademas debera enviar por medio de oficio al SEDIF.
Posteriormente los SMDIF le solicitaran la apertura de la Plataforma de Captura
del Programa de Desayunos Escolares al SEDIF para realizar las modificaciones a
su padrén de beneficiarios.

A continuacion, se presenta flujograma del procedimiento de bajas y altas del
padrén de beneficiarios:

Sistema Estatal DIF

i[ Aseguramiento de la Calidad |
|

—

Sistema Municipal

|: Inicio

. 1

‘educalivo, elabora acta de
| renuncla y la envis mediante
|oficio al SEDIF

(Realiza reunion con el plantel;

¥

B,

Recibe Oficio y le otorga el
permiso al SMODIF para que

——»realice las modificaciones en|

el médulo de
alimentaria

asistencia;

L_l._—

(En &l caso de desayuno frio le

__(2b) ——=>
Malifica al proveedor de fruta
los cambios reportades

mediante oficlo (segin el lipo

inferma al Departamento de—— de adquisicién) le proporciona

IAseguramienio de la Calidad |

calendarios de distribucion y
confirma recepeién de
documentos

e

RE) v

| |informa al Departamento de
|Aseguramiento de la Calidad
|

En el caso de desayuno fri le|

)]

Recibe acta da validacion con|

las modificaciones realizadas |

i Fin }
M rd

h. Integracién del Expediente Fisico por Plantel Escolar

Los SMDIF deberan integrar un expediente fisico por plantel educativo beneficiado
con fines de auditoria y resguardo propio, el cual debe contener la siguiente

documentacion:

\
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- Padrén de transparencia.

- Padrén de beneficiarlos original.

- Padron de beneficiarios validado impreso.

- CURP de los beneficiarios.

- Control de Asistencia de Beneficiarios del Programa de Desayunos
Escolares.

- Carta Compromiso (Anexo 5).

- Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social
(Anexo 4).

- Guia de supervision a planteles escolares.

i. Integracion del Expediente Fisico Administrativo

Los SMDIF deberan integrar un expediente fisico administrativo el cual debe
contener la siguiente documentacion:

- Carétula impresa del padrén de beneficiarios. ;

- Nota de remision del proveedor.

- Programaciones de distribucién de alimento de acuerdo al mes (cantidad de
alimento a entregar por plantel) (Anexos 7 y 8).

- Recibos de entregas de alimentos a planteles educativos organizados de
acuerdo al orden de la caratula y mes debidamente requisitado con firma y
sello de recibido (Anexos 10).

- Ficha de pago bancaria.

- Factura electrénica emitida por DIF Jalisco.

- Listas de asistencia mensual al consumo del Desayuno Escolar (de acuerdo
a los dias habiles).

- Acuse del manual de menus.

- Listado de asistencia y cuestionarios de la evaluacion de los 5 temas de
orientacién y educacién alimentaria.

- Calendarios de entregas de alimentos a los planteles escolares
beneficiados con las siguientes especificaciones:

v Debera elaborarse un calendario de entregas de alimentos por mes el \
cual, debera enviarse el dia 20 de cada mes escaneado con su respectiva
firma y sello del municipio, al Drive de entrega de documentos del
programa Desayunos Escolares.

v En caso de realizarse entregas dobles, debera especificarse en la parte
inferior del calendario e indicarlo en el apartado de “Mes”.

MARTES 30 DE MARZO DE 2021 / Niumero 37. Seccién VI



64

Los SMDIF deben contar con los documentos tanto de los expedientes fisicos por
plantel escolar como del expediente fisico administrativo para auditorias o

supervisiones.

Distribucién de los Apoyos

a. Adquisicién y entrega de los insumos alimentarios por parte del SEDIF
a los SMDIF

El SEDIF adquiere los insumos para el apoyo alimentario a través de licitaciones
publicas y lo otorga mensualmente a los SMDIF por medio de un proveedor.

Los insumos alimentarios que seran entregados a los beneficiarios deberan ser
elegidos con base en los Criterios de Calidad Nutricia (CCN) vy en las
Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC) establecidos en los Lineamientos de
la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2021.

' 3
b. Recepcion de los Insumos Alimentarios por parte de los SMDIF

Los SMDIF deberan almacenar los insumos alimentarios en lugares que cumplan
con las condiciones fisicas adecuadas para mantenerlos secos, frescos, libres de
plagas y contaminacién que puedan producir alteraciones en los mismos.

Los espacios empleados para el almacenamiento de los insumos alimentarios
deben respetar los siguientes puntos:

- Antes de permitir cualquier ingreso, el lugar debe estar perfectamente
limpio.

- Ubicacién en un lugar seguro alejado de basureros, aguas negras y melaza
para evitar la proliferacion de plagas.

- Dimension acorde a la cantidad de los insumos alimentarios adquiridos.

- Ventilacién adecuada para conservar los insumos frescos y secos.

- lluminacién suficiente evitando que el sol del de directamente.

- Piso firme, liso y sin grietas.

- Paredes lisas, sin grietas y pintadas color blanco.

- Techos de estructuras firmes libres de grietas y goteras. Evitar techos de
lamina ya que propician la elevacién de la temperatura, de lo contrario
adicionar ventilacién artificial.

- Puertas seguras y en buen funcionamiento.

- Drenaje funcional que permita mantener el piso seco. Colocar protecciones

en coladeras.

} v //’/ r
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- Los insumos de mayor movimiento deben ubicarse cerca de Ia salida, para
*acortar el tiempo de desplazamiento. '

- Los articulos y productos de limpieza como escobas, trapeadores,
recogedores, fibras, detergentes y otros productos quimicos utilizados, se
deben almacenar en un lugar especifico lejos de los insumos alimentario
eliminados lo antes posible.

- Es indispensable llevar un registro de entrada y salida de los insumos, que
permita identificar clara y rapidamente la informacién de los productos
almacenados.

¢. Distribucion de los Insumos Alimentarios por Parte de los SMDIF a los
Planteles Escolares

El proceso de distribucion de los insumos alimentarios a los planteles escolares
por parte de los SMDIF, inicia con la elaboracion de las programaciones
mensuales. Los SMDIF deberan elaborar una programacién mensual de
distribucion de alimentos que consiste en la asignacion de la cantidad de los
insumos alimentarios a cada Uno de los planteles escolares de acuerdo a la
cantidad de beneficiarios autorizados en el padrén.

La distribucion de los insumos alimentarios a los planteles escolares debe
realizarse con base a las fechas establecidas en los calendarios de entregas de
alimentos, cuyas caracteristicas se mencionan en Ia integracion del expediente
administrativo. Los encargados de recibir los insumos alimentarios en el plantel
escolar serén el CDECS o en su caso las autoridades educativas de la misma,
para lo cual deberan firmar y sellar un recibo otorgado por el SMDIF por entrega.

Es importante aplicar un sistema de control de primeras entradas-primeras salidas
(PEPS).

d. Entrega de los Desayunos Escolares a los Beneficiarios

Para esta etapa, las funciones del Comité (CDECS) son: Recepcion,
Almacenamiento, Elaboracion y Distribucién de los insumos alimentarios a los
beneficiarios de Desayunos Escolares

Los Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social, asi como las madres y
padres de familia y las autoridades del plantel escolar, participan directamente en
la operatividad del Programa dentro de los planteles escolares. La operatividad del
programa se resume en llevar a cabo responsablemente las actividades de
Recepcion, Almacenamiento, Elaboracién y Distribucién de los insumos
alimentarios a los benefjciarios. A continugion, se describen a mayor detqlle/: 7
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s Recepcion: Las cantidades de insumos alimentarios que otorgan los
SMDIF a los planteles escolares, deben corresponder a las raciones
establecidas en las programaciones y calendarios autorizadas por el SEDIF.
Al recibir los insumos alimentarios, el comité debera revisar su color, olor,
textura, apariencia, fecha de caducidad, que el envase y embalaje no
presenten agujeros, rasgaduras, mordeduras y/o excretas de roedor, asi
como insectos o partes de ellos y materia extrafia, ademas de los criterios
descritos en la NOM-251-SSA1-2009, Précticas de higiene para el proceso
de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios, para determinar su
aceptacion o rechazo, asi como planificar la recepcioén, inspeccionar los
vehiculos y los insumos alimentarios de acuerdo con los criterios de
aceptacion y rechazo y descargar los insumos alimentarios con precaucién,

De encontrar anormalidades, es necesario notificarlo a los SMDIF para que
estos a su vez, le hagan de su conocimiento al SEDIF por medio de un
Reporte de Inconformidad (Anexo 21), dirigido a la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Ahmentarra El formato del Reporte de
Inconformidad es proporcionado por la misma en sus capacitaciones.

Asimismo, se debera de contar con una bitacora para registrar la fecha de
entrada de cada lote, asi como el nimero de este y fecha de caducidad
para su correcto almacenamiento.

e Almacenamiento: Una vez aceptados los insumos alimentarios deberan
almacenarse de inmediato en un lugar destinado para ello, que cumpla con
las condiciones establecidas en la Guia Técnica de Almacenamiento
proporcionada en las capacitaciones que otorga la Direccién de
Aseguramiento de la calidad Alimentaria del SEDIF a los SMDIF.

Algunas de las caracteristicas consisten en:

» Asignar un lugar exclusivo para ello.

* Antes de permitir cualquier ingreso, el lugar debe estar perfectamente
limpio.

» Los insumos de mayor movimiento deben ubicarse cerca de la salida, para
acortar el tiempo de desplazamiento.

¢ Colocar los insumos en mesas, tarimas, anaqueles, entrepafios, estructuras
o cualquier superficie limpia y en buen estado, nunca en el piso, ya que
pueden ser consumidos por plagas.
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 Si se usan tarimas: se recomienda que tengan de 10 a 15 cm de altura y
pueden ser de madera o pl?sstico; deben estar separadas de la pared, con
un espacio suficiente que permita la ventilacién de los insumos.

e Los productos e instrumentos de limpieza no deberan estar en el mismo
lugar donde se almacenan los insumos alimentarios.

e Los insumos deben permanecer con el embalaje original; sin embargo, si
estos llegan a granel y empacados en costales, es recomendable trasvasar
el insumo a contenedores o envases de plastico limpios, en buen estado y
mantenerlos cerrados para evitar su contaminacion.

o Establecer un sistema de primeras entradas y primeras salidas (PEPS).

e Si se cuenta con un almacén anexo al espacio alimentario, considerar las
condiciones de este: pisos, paredes, techo, puertas, ventilacién, lay-out y la
capacidad de este,

» Contar con un programa de limpieza y desinfeccion del area del espacio
alimentario y almacén.

e Es indispensable llevar un registro que permita identificar clara y
rapidamente los insumos alimentarios, el cual es recomendable que
contenga nombre del insumo, proveedor, fecha de ingreso, fecha de
caducidad, lote, cantidad y nombre y firma del responsable de la recepcion.

* Elaboracién: Antes de la preparacion de los alimentos, es indispensable
revisar que los equipos, utensilios de cocina y supetficies donde se
preparan los alimentos se encuentren limpios, libres de plagas o evidencia
de actividad de la misma, de detectarse, deberan limpiarse y desinfectarse
antes de su uso.

Es importante que los platillos elaborados para el consumo de los beneficiarios
sean los establecidos en el Manual de Men(s para Desayunos Calientes disefiado
por el SEDIF de acuerdo a los Criterios de Calidad Nutricia que se establecen en
los lineamientos de la EIASADC 2021. En caso de no apegarse al Manual de
Menus, los SMDIF le emitiran los planteles escolares, una observacion en la Guia
de Supervisién (Anexo 13). Ademas, los menuUs deberan complementarse con
alimentos perecederos como frutas, verduras y lo que se requiera para su
preparacion, que no sean proporcionados por los SMDIF. Cabe mencionar que los
CDECS deberan adquirir los alimentos y productos complementarios, con ayuda
de las cuotas de recuperacion complementarias.
\

Para la preparacion de los alimentos también es indispensable:

* Antes de la preparacion, el encargado de esta actividad debe revisar que
los equipos, utensilios de cocina superficies donde se preparan los

J't ¥ /Ar -
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alimentos se encuentren limpios, libres de plaga o evidencia de actividad de
esta, y si se detecta, limpiar y desinfectar antes de su uso.

Lavar y desinfectar adecuadamente los alimentos. Lavar por separado las
carnes, verduras y frutas, huevo, eliminando partes de comestibles.
Enjuagar verduras y frutas con agua potable, pieza por pieza, hasta retirar
el exceso de tierra o cualquier suciedad, tallandolas con un zacate,
escobetilla o cepillo y solucién jabonosa, sin dafiarlas.

Eliminar los residuos de solucién jabonosa y aplicar un producto
desinfectante, de acuerdo con las instrucciones del mismo.

Cuando se trate de:

o Granos y semillas: eliminar la materia extrana y enjuagarlos.

o Carnes, aves, productos de pesca y visceras frescas: lavar de
manera interna y externa, usando solo agua limpia, hasta retirar la
suciedad.

o Huevo: lavar con agua limpia hasta eliminar materia extrafia, antes
de su uso. .

o Alimentos envasados o enlatados: lavar con agua y jaboén la
superficie de las latas, frascos y envases.

Utilizar agua potable.

Usar tablas, trapos, equipo y utensilios de cocina limpios en cada cambio de
alimento, evitando la contaminacién cruzada.

Usar cubiertos (cucharas, tenedores, entre otros) limpios cada vez que se
pruebe la sazon.

Cocinar los alimentos completamente para asegurar la eliminacién o
reduccion de los microorganismos que pudieran contener, a niveles gue no
causen dafio.

En el caso de las carnes, cocinarlas hasta que su parte interna y externa no
presenten un color rosado, lo que asegurard su coccién completa vy
eliminacién de bacterias.

En caso de sopas y guisos, llevarlos al punto de ebullicién, Al recalentarlos
hervirlos al menos 15 minutos.

Lavar y desinfectarlos utensilios y el equipo al finalizar la preparacién.
Asegurarse de que los alimentos preparados no permanezcan mas de 30
minutos a temperatura ambiente antes de ser proporcionados a los
beneficiarios para su consumo.

El personal que prepara los alimentos debe llevar a cabo buenas practicas
de higiene y preparacion de alimentos establecidas en la NOM-251-SSA1-
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2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o
supierr'iem‘os alimenticios, en el apartado 5.12 Salud e hiﬁiene del personal.
» Distribucién: Las cantidades de alimentos que se les brindan a los
beneficiarios deben ser las establecidas en el Manual de Menus y en las
presentes Reglas de Operacién para el Desayuno Frio. Es importante que
los beneficiarios de Programa reciban el Desayuno Escolar diariamente
dentro del plantel escolar para asegurar su consumo y aporte de nutrientes,
preferentemente a inicio de la jornada escolar con el objetivo de coadyuvar

en la mejora del rendimiento escolar.

Es indispensable que se lleve a cabo diariamente el Control de Asistencia del
Programa de Desayunos Escolares para asegurar que los beneficiarios reciban el
apoyo. El formato podré descargarse de manera mensual en la Plataforma de
Captura del Programa de Desayunos Escolares.

e. Recoleccién de las Cuotas de Recuperacién

Los SMDIF deberén recabar las cuotas de recuperacion de los beneficiarios del
programa a través del CDECS. Posteriormente, los SMDIF deberan hacer el pago
mensual correspondiente al SEDIF ($0.50 cincuenta centavos por racién) bajo sus
términos establecidos, al banco, la cuenta clave interbancaria y la referencia
bancaria asignada, sin menoscabo de las responsabilidades a las que se puedan
hacer acreedores por el incumplimiento del mismo.

Por ello el SMDIF debera efectuar ante el SEDIF Ia comprobacién de entrega
de los recursos recibidos, asi como los comprobantes de entrega a los
beneficiarios, contando para ello con los documentos que le sean
solicitados por las autoridades correspondientes.

i. Caracteristicas de los Espacios Alimentarios

Los espacios destinados para la elaboracion y distribucién de los alimentos deben
salvaguardar en todo momento la integridad de los preparadores de los alimentos
y beneficiarios del programa. Para ello los SMDIF deben establecer una
coordinacién con Proteccion Civil Municipal con el objetivo de verificar que se
cuenten con las medidas de seguridad necesarias para operar.

En caso de que Proteccién Civil emita observaciones, deberan atenderse a |a
brevedad con el apoyo de los SMDIF, el CDECS, los padres y madres de familia
de los beneficiarios y las autoridades educativas de los planteles escolares a fin de
obtener un Dictamen Técnico de Proteccién Civil favorable.

k
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Los planteles educativos que cuenten con el Modelo Estatal de Nutricion Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complementd del
Programa de Desayunos Escolares en su modalidad caliente y no cuenten con un
Dictamen Técnico de Proteccién Civil favorable, deberan gestionarlo a la brevedad
y cubrir con las observaciones sefialadas.

Es indispensable que para fines de seguimiento se solicite un Dictamen de
Proteccion Civil por afio, preferentemente a inicio del ciclo escolar para corroborar
las condiciones, ya que el SEDIF podra solicitar la actualizacion en el momento en
que lo considere necesario.

Los planteles educativos que no cuentan con el Modelo Estatal de Nutricién
Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento
de la modalidad caliente, podran solicitar el apoyo de Proteccién Civil para realizar
el acondicionamiento del espacio y ademas cubrir con los Lineamientos del
Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador

Escolar descritos en el Anexo 16 de las presentes Reglas de Operacién,
i 1

Es recomendable que los espacios alimentarios y los almacenes cuenten con
sefializaciones o indicadores de zonas de peligro, rutas de evacuacion, extintores
o fuentes de agua cercanas para casos de incendio, botiquin y manual de
primeros auxilios, asi como una adecuada distribucién de las areas para facilitar la
salida de los inmuebles en caso de emergencia. Los comités y la poblacion
beneficiaria deberan ser capacitados no sélo para saber cémo actuar en casos de
emergencia, sino ademéas sobre medidas basicas para prevenir accidentes o
enfermedades. Se debera hacer participe a la comunidad para contribuir con la
vigilancia de seguridad de estos.

J- Supervision y Seguimiento del Programa

Los SMDIF elaboraran un cronograma mensual de visitas de supervision a los
planteles escolares beneficiados con el Programa, con la finalidad de corroborar
que se opere de acuerdo a las presentes Reglas de Operacion.

Para llevar a cabo la supervisién, los SMDIF deberan levantar los formatos de
supervision establecido por el SEDIF en las presentes Reglas de Operacion
(Anexo 13). En caso de presentarse anomalias o detectar alguna problematica,
debera aplicar las medidas correctivas necesarias.

Por su parte, el SEDIF, realizara visitas de Supervision a los SMDIF y planteles

escolares seleccionados, en las cuales levantara un acta con las observaciones y

aspectos importantes encontrados que interfidxen en el correcto funcionamiento
»

7
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del Programa, asi como con los acuerdos y compromisos establecidos para
corregirlos. La supervisién se realizara eh base al Formato de Supervisién a los
SMDIF descrito en las presentes Reglas de Operacion (Anexo 25).

k. Levantamiento de las Encuestas de Satisfaccién de Alimentos
(ambas modalidades)

Los SMDIF deberan levantar las Encuestas de Satisfaccién de Alimentos (ambas
modalidades, debiendo sumar 1,200 encuestas a nivel estatal, que le corresponde
a cada municipio) (Anexo 22), (beneficiarios y/o padres de familia) en el primer
timestre del afio. Este proceso permitira conocer al SEDIF Ia opinién de los
beneficiarios y ayudara a Ia integracion futura de las dotaciones del Desayuno
Caliente. El SEDIF indicara al SMDIF cuando se deber4 entregar la informacién
recabada al Departamento de Nutricién Escolar del Sistema DIF Jalisco.

6.2. Ejecucién

Como ya se ha mlencionado a lo largo de las presentes Reglas de’Operacién, el
SEDIF recaba la informacién de la ejecucién y de avance de los apoyos
entregados, de cada SMDIF, con la cual realiza los informes de cobertura;
asimismo recaba los medios de verificacién de entrega de los apoyos a los
beneficiarios.

Adicional a lo anterior, para la generacién de informes se llevan a cabo diversos
procesos de obtencion y procesamiento de informacion para posteriormente
entregar los datos generados a instituciones tales como:

¢ Sistema DIF Nacional
e Contraloria Social
* Transparencia Gubernamental del Estado

6.3. Causas de Fuerza Mayor

En caso de contingencia sanitaria o alguna situacion extraordinaria que pudiera
presentarte que impida la operacién normal el programa, el SMDIF debera buscar
las estrategias necesarias para que la operatividad del programa Desayunos
Escolares no se detenga y asi los apoyos alimentarios lleguen a los beneficiarios
en tiempo y forma, cuidando el bienestar del personal operativo y de los
beneficiarios utilizando las medidas de sanidad correspondientes.
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Cualqu:er cambio sobre la operatividad del Programa yfo entregas de los medios
de verlflcamon SEDIF lo notificara al SMDIF por medio de oficio, explicando la
nueva dinamica de la operacién y nuevas fechas de entrega de reportes o medios
de verificacion.

7. Evaluacion

La mediciéon y la evaluacion son procesos fundamentales para mejorar el
desemperio y los resultados del Programa, por ello en caso necesario podria ser
sujeto de evaluacion segln las directrices marcadas por la Secretaria de
Administracion a través del Programa Anual de Evaluacion (PAE) que es el
instrumento normativo donde se establecen los programas, estrategias ylo
politicas que seran sujetos de evaluacion durante el ejercicio 2021, el cual se
emite anualmente. Las evaluaciones que se realicen al programa se podran
consultar en el siguiente link: Programa Anual de Evaluacion | Evalia Jalisco N

En lo referente al seguimiento de los Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM) se
realizan a través del Sistema de Agenda de Mejora administrado por la Secretaria
de Planeacion y Participacién Ciudadana. El link donde se pueden consultar es el
siguiente: https://seplan.app.jalisco.gob.mx/agendaMejora/panelitablero

Respecto a la Evaluacion Interna, el SEDIF cuenta en su agenda de trabajo con Ia
realizacion de posibles evaluaciones, misma que se define en relacion al
Programa Anual de Evaluacién emitido por la Secretaria de Planeacion vy
Participacion Ciudadana, asi como a las prioridades y necesidades Institucionales.

Adicional a las acciones efectuadas en coordinacion con la mencionada
Secretaria, en el Sistema DIF Jalisco se lleva a cabo un proceso de evaluacion de
la entrega de apoyo alimentario, mismo que a través de diversos mecanismos se
identifican rubros de valoracién a los beneficiarios del Programa. Esta informacion
se puede consultar en el portal de transparencia art. 8, fraccion Ill, inciso f) “las
evaluaciones y encuestas que hagan los sujetos obligados a programas
financiados con recursos publicos”, en la siguiente liga:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-
fundamental/13004

Para evaluar el nivel de aceptacién de los insumos alimentarios del Desayuno
Escolar en modalidad caliente y frio los SMDY_deberan levantar un aproximado

de 1,200 Encuestas de §atisfaccién de Alimentosyg nivel estatal. g
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Con el objetivo de mejorar la operacion y eficiencia de los programas alimentarios
implementados en'los 125 Sistemas DIF Municipales, asi coho dar un
seguimiento dinamico y periédico a los reportes de metas vinculadas a la calidad
de vida de sus beneficiarios, de acuerdo con los lineamientos del Sistema
Nacional DIF, se gener6 la Evaluacién de indice de Desempefio, que tiene como
primordial funcién la valoracion de productividad, en 5 vertientes correspondientes
a los 3 programas alimentarios, asi como al Aseguramiento de la Calidad y Cuotas

de Recuperacion.

Dicho indice se calculara con base en los reportes y medios de verificacion
enviados en tiempo y forma a la Direccién y/o Departamentos de la Subdireccion
General de Seguridad Alimentaria; lo anterior con la finalidad de mejorar las
acciones de asistencia social alimentaria en pro de sus beneficiarios, asi como
evaluar la distribucidon equitativa de los apoyos en los 125 Sistemas DIF
Municipales, en base a sus resultados.

Instancia Encargada de Coordinar la Evaluacion
¥

Las instancias involucradas en los procesos de evaluacion seran el Sistema DIF
Jalisco y las dependencias que la normatividad marque para esta anualidad.

7.1. Seguimiento, Control y Auditoria

7.1.1. Resultados y Seguimiento

Con el objetivo de contribuir a la correcta operacién del programa se realizan
diversos mecanismos, estrategias y acciones para corroborar que el ejercicio del
recurso federal fue aplicado conforme a la normatividad establecida.

Estos mecanismos tienen el fin de procurar se dé cumplimiento a las leyes,
normas y decretos que rigen la operacion de los programas alimentarios del Ramo
33 y los que apliquen conforme a la normatividad establecida.

En el ejercicio del recurso actian areas del Gobierno del Estado de Jalisco y del
SEDIF Jalisco, que intervienen en los procesos licitatorios para la adquisicion de
insumos alimentarios (asignacién de recurso para cada programa, licitaciones
publicas, compras, etc.).

Para consultar el avance de metas, se puede acceder al Portal de Transparencia
al Articulo 8, Fraccién VI, inciso d) Los Programas sociales aplica el sujeto
obligado, programas publicos, 2021, “Desayunos Escolares”, “Avances de la
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ejecucion del programa”. Al abrir esta ruta se puede observar el informe de
avances trimestral del Programa, siendo su liga de acceso:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-
fundamental/17776

7.1.2. Control y Auditoria

En lo que respecta a la Participacién Social:

¢ La Contraloria Social es el mecanismo de participacion ciudadana, ejercido
por los beneficiarios de los programas estatales de desarrollo social que, de
manera organizada o independiente, realizan acciones de vigilancia,
seguimiento y evaluacién de los mismos, respecto al cumplimiento de las
metas y acciones establecidas para la correcta aplicacion de los recursos
publicos asignados, asi como el adecuado actuar de los servidores publicos
responsables de los mismos.

e El SEDIF promueve la participacién social a través de los SMDIF con la
conformaciéon de Comités de Desayunos Esco!ares'y Contraloria Social
(CDECS) en los planteles educativos, los cuales se integran por madres y
padres de los beneficiarios (as) del Programa quienes actlian como un
érgano de control social, reportando anomalias respecto a la operacién del
mismo.

» Por su parte, la Contraloria del Estado de Jalisco visitara aleatoriamente a
los planteles educativos para brindar capacitaciones sobre la conformacién
de los CDECS, brindar informacién acerca de como realizar quejas y
denuncias (nUmeros telefénicos o correos electrénicos) o reportar
situaciones importantes del manejo del Programa y de sus recursos en las
dos modalidades (desayuno frio y caliente).

La ejecucién de acciones de contraloria social se llevard a cabo conforme lo
sefialado en los “Lineamientos para la Contraloria Social en la Administracién
Publica Estatal, en materia de Desarrollo Social del Estado de Jalisco” emitida el
dia 14 de enero del 2021 en el Periddico Oficial “El Estado de Jalisco”.
01-14-2i-ii.pdf (jalisco.gob.mx)

Debido a que el Programa de Desayunos Escolares es operado con aportaciones
federales, podra ser auditado por érganos fiscalizadores federales competentes,
tales como la Auditoria Superior de la Federacién y la Secretaria de la Funcion
Publica.

¥ ‘2\/
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7.2. Informacién Presupuestaria

El presupuesto asignado para el Programa de Desayunos Escolares se menciona
en el apartado “Informaciéon Basica”

En lo que respecta a los recursos ejercidos:

Adicional a lo senalado en las presentes Reglas de Operacion es necesario
aclarar que:

e Las cuotas de recuperacién del programa ($0.50) (Cincuenta Centavos)
por racion, que el SEDIF recibe por parte de los SMDIF, de conformidad
con la normativa, deberan ser utilizadas para el fortalecimiento del
programa, por ello dichos recursos se destinan para la Entrega de equipos
de cocina y mobiliario para la modalidad Desayunos Calientes.

Como ya se ha mencionado, estos apoyos se entregan a medida de las
posibilidades presupuestales del SEDIF, a través del Modelo Estatal de Nutricion
Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento
del Programa de Desayunos Escolares en su modalidad caliente.

Otro aspecto importante que debe aclararse en las presentes Reglas de
Operacion es el siguiente:

e El Programa de Desayunos Escolares (modalidad caliente y fria), de
acuerdo a la normativa debera utilizar el recurso recibido por el Fondo de
Aportaciones Mdultiples (FAM) uUnicamente para la compra de insumos
alimentarios. Por ello el SEDIF NO cuenta con algin porcentaje
autorizado para gastos indirectos de operacion.

Dado lo anterior, son los SMDIF quienes implementan el programa, por ello
mediante sus recursos y con las cuotas de recuperacion complementarias que
estipulan los comités de contraloria social, se solventan los gastos indirectos de
operacion, por lo que dichos recursos no son responsabilidad del SEDIF.

Es importante mencionar que el porcentaje de gastos indirectos del programa
puede variar en cada DIF Municipal ya que se encuentra sujeto a diversas
variables tales como: el nimero de desayunos que se brindan, la cuota
complementaria que los padres de familia establecen, la zona geografica en que
se encuentran, la cantidad y capacidad de planteles escolares que se suman al
programa, la disposicion y participacion de direstivos de planteles asi como de
padres de familia, ademas de los acuerdos de los ités de contraloria social, la

NV, P
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asignacion de recursos del gobierno municipal a su DIF correspondiente, entre
1 L]
otros aspectos.

7.2.1. Avances Fisicos-Financieros

El SEDIF recaba la informacién del avance de los apoyos entregados, de cada
SMDIF, con la cual realiza los informes de cobertura; asimismo recaba los medios
de verificacion de entrega de los apoyos a los beneficiarios (recibos de entrega a
los planteles escolares).

Adicional a lo anterior, para la generacién de informes fisicos, financieros, de
operacion, gestion y control, entre otros; se llevan a cabo diversos procesos ya
sea de obtencion y procesamiento de informacién para posteriormente entregar
los datos generados a las siguientes instituciones:

e Sistema DIF Nacional:

o Informe de cobertura (avande de presupuesto y raciones alimentarias
de desayunos a municipios)

o Comprobacién de apoyos

o Padrén de beneficiarios

o Proyecto Estatal Anual (PEA)

o Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual (IPPEA)

e Contraloria Social y Transparencia Gubernamental del Estado

o Actas constitutivas de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria
Social
o Informes trimestrales

e Secretaria de Hacienda y Crédito Plblico

o Informe trimestral de avance de presupuesto

7.2.2. Cierre de Ejercicio

El Sistema DIF Jalisco en materia de sus programas alimentarios, lleva un
seguimiento mensual interno a través de sus indicadores de resultado, asi como
de informe de cierre a finales de afio 2021; de esta manera verifica su
cumplimiento a través de sus entregables o medigs de verificacién, como parte del
seguimiento al reporteo, en este programa destaca

¥ {‘/A’/ﬁ
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e Padrén de beneficiarios(as).

: ¥
» Calendarios de entrega de los desayunos escolares y
s Recibos de los planteles escolares.

7.3. Indicadores de Resultados

De conformidad con lo dispuesto por el Programa Presupuestario de Seguridad
Alimentaria cuya finalidad es contribuir a la disminucion de la inseguridad
alimentaria de las mujeres y sus familias, asi como asegurar el derecho a la
alimentacion y restitucion de nifias, nifios y adolescentes, a través de la entrega de
apoyos alimentarios y capacitaciéon generando su autogestion, el Programa de
Desayunos Escolares, contribuye al acceso de alimentos inocuos y nutritivos, por
medio de la entrega de desayunos frios y calientes con calidad nutricia.

A su vez, el programa de Desayunos Escolares se acompaiia de acciones de
orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad y produccion de
ahmentos atendiendo al propésito de que la poblacién escolar beneficiada que
caréce de acceso a la alimentacion o se enclientra en condiciones de
vulnerabilidad y riesgo del Estado de Jalisco, mediante la dotacién brindada pueda
gozar del derecho a la alimentacién y seguridad alimentaria.

En este 2021 se mediran indicadores para determinar el avance del programa al
término del ejercicio anual. Los indicadores seran los estipulados en la Matriz de
Indicadores (MIR), realizada por la Direccién de Aseguramiento de la Calidad
Alimentaria con el objeto de fortalecer la rendicién de cuentas y la trasparencia en
el ejercicio de los recursos, asi como de verificar el cumplimiento de metas. La
informacién correspondiente a estos indicadores sera reportada por la Direccién
de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria para que se realice la integracion de
los informes correspondientes en las areas pertinentes.

Para consultar la Matriz de Indicadores puede accesar al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8, Fraccion VI, inciso d) Los programas sociales que aplica el
sujeto obligado, programas publicos 2021, “Desayunos Escolares”, “Los avances
del cumplimiento de metas y objetivos del programa”. Al abrir esta ruta se puede
observar la Matriz de indicadores de Resultados (MIR) del Programa, sus
indicadores y avances cuatrimestrales, siendo su liga de acceso:
https.//transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencialinformacion-
fundamental/17777
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Resumen Nombre del

Descripcion del

Narrativo Indicador Indicddor et
Este indicador muestra el ?
2 [(Numero de apoyos
ndmero total de | . ; y
alimentarios con calidad
desayunos escolares con L
Total de . . . | nutricia entregados por el
calidad nutricia
desayunos " . Programa Desayunos
entregados a nifias, nifios -
escolares a Escolares  (Realizado) /
s : y adolescentes en >
nifas, nifos .. (Numero de apoyos
condiciones de | . . :
Desayunos |y o ; alimentarios con calidad
e vulnerabilidad, que asisten g
a nifas, | adolescentes i nutricia  programados a
; a planteles publicos del
ninos y | , entregados. ) . entregar por el Programa
Sistema Educativo
adolescente : Desayunos Escolares
Nacional del Estado de =
s, ; (Programado)]*100.
Jalisco.
elorpedos Este indicador muestra el o |
mediante el . 2 [(NGmero de NNA
numero total de nifias, :
programa P atendidas con  apoyos
Total de | nifios y adolescentes en | ° :
de iz . . alimentarios entregados por
ninas, nifios | condiciones de
Desayunos 2 . el  Programa Desayunos
Y vulnerabilidad, que asisten ,
Escolares b Escolares (Rea!fzado) /
adolescentes | a planteles publicos del ;
; y . (Nimero total de NNA
atendidos por | Sistema Educativo
. =) programadas a atender con
el Programa | Nacional beneficiados con : :
apoyos alimentarios por el
Desayunos desayunos escolares con
5 P ; Programa Desayunos
Escolares. calidad nutricia modalidad
fria y modalidad caliente Escolares
2 Progr. o)]*1
en el Estado de Jalisco. {Frogramade)l™100

Nota: Los indicadores podran sufrir modificaciones de acuerdo a la necesidad del programa.

7.4. Transparencia

Los apoyos son recursos publicos que deben ser fiscalizados y transparentados.
Por lo tanto, son objeto de seguimiento, control y auditoria por parte de la
autoridad correspondiente. Con fundamento en la Ley de Transparencia y
Acceso a la Informacion Pulblica del Estado de Jalisco y sus Municipios, asi
como en los Lineamientos Generales de Publicacién y Actualizacion de la
Informacion Fundamental, vigentes para la aplicacién de este Sujeto Obligado,
podra localizar informacion respecto a los temas de Transparencia en la pagina

web:

hitps://transparencia.info.jalisco.qob.mx/transparencia/informacion-

fundamental/17742
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Es importante mencionar que los empaques de los msumos alimentarios sirven
como medio para hacer del conocimiento la siguiente feyenda ‘Este Programa es
de caracter publico ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa”. Quien haga uso indebido de los
recursos de este Programa debera ser denunciado y sancionado de acuerdo a la
ley aplicable y ante la autoridad competente.

Lo anterior con el propésito de transparentar y normar la distribucion y entrega de
los apoyos alimentarios de acuerdo con lo establecido en el articulo 77 de la ley
Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria (tltima reforma (DOF-09-
04-2012.).

7.4.1. Difusion

Como parte de la difusién del Programa se informa a la poblacién en la pagina del
Sistema DIF del Estado de Jalisco, http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/. asi
como en reuniones de prensa, actividades y acciones varias, también se publlca
en la pagina de transparencia Ios montos ejercidos en el afio fiscal y las presentes
Reglas de Operacion.

Es importante mencionar que los empaques de los insumos alimentarios sirven
como medio para hacer del conocimiento la siguiente leyenda “Este Programa es
de carécter pablico ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa”. Quien haga uso indebido de los
recursos de este Programa debera ser denunciado y sancionado de acuerdo a la
ley aplicable y ante la autoridad competente.

7.5. Padrones de Beneficiarios

Para transparentar los apoyos y recursos ejercidos, se difunde en el Portal de
Transparencia el padron de beneficiarios, mismo que se encuentra alineado a las
caracteristicas solicitadas por el Sistema de Asistencia Social a las dependencias
correspondientes, las cuales mediante una activa coordinacién determinan las
principales caracteristicas que deben contener:
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Caracteristicas del Padron de Beneficiarios

Criterios para
la integracion
del Padrén de
Beneficiarios

1. El Sistema DIF Municipal deberd accesar a la Plataforma de
Captura del Programa de Desayunos Escolares registrando su
usuario y contrasefia.

2. Debera registrar los datos generales de los menores
beneficiados (as), siendo la CURP un dato obligatorio, ademéas
el nombre del plantel, localidad y municipio.

3. Recabar peso y talla de manera directa.

4. Verificar que la cantidad de beneficiarios coincida con los
desayunos asignados tanto en modalidad fria como caliente

5. El SMDIF valida la informacion de cada plantel educativo, con
el objetivo de que la informacién sea veraz.

Portal Web de
consulta

La plataforma para ingresar informacion es:
https://desayunosescolares.difjalisco.gob.mx/login

El padron de beneficiarios se puede visualizar en el siguiente link del
portal de transparencia en DIF Jalisco.
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informac
ion-fundamental/2491

Instancia
Responsable
de Integrar al

Padrén

El SMDIF captura e integra el 'padrén con la informacion relativa a
los beneficiarios y se lo envia a SEDIF.

De acuerdo a las presentes reglas de operacion, el SEDIF es quien
autoriza o no, los padrones enviados por los SMDIF,

Periodo y
mecanica de

actualizacion

Los padrones se levantan por ciclo escolar, durante los meses de

agosto y febrero

Es de suma importancia mencionar que estos padrones de beneficiarios
deberan cumplir con lo sefialado en la Ley General de Protecciéon de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados, en la cual se sefiala que el

tratamiento de datos personales de menores de edad se debera privilegiar el
interés superior de la nifia, el nifio y el adolescente, en términos de las
disposiciones legales aplicables.

Para ello en las areas correspondientes se incluye el

“Aviso de Privacidad”

La Direccidn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, perteneciente a la Subdireccion
General de Seguridad Alimentaria dependiente de la Direccion General del Sistema para
el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco, da a conocer el aviso de
privacidad de los datos personales de la poblacion usuaria que acude a los programas
asistenciales que ofrece.
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De acuerdo con la LEY DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA INFORMACION
PUBLICA DEL ESTADO DE JALISCQ® Y SUS MUNICIPIOS, la informacion personal que
se debe proteger es la que se enuncia en el siguiente articulo:

Articulo 21. Informacidn confidencial — Catédlogo

1. Es informacion confidencial:

Los datos personales de una persona fisica identificada o identificable, relativos a:

» Origen étnico o racial;

o Caracteristicas fisicas, morales o emocionales;

« Vida afectiva o familiar;

s Domicilio particular;

s Numero telefénico y correo electronico particulares;

e Patrimonio;

= [deologia, opinion politica, afiliacion sindical y creencia o conviccion religiosa y
filoséfica;

» Estado de salud fisica y mental e historial médico;

s Preferencia sexual, y
» Otras anélogas que afecten su intimidad, que puedan dar origen a discriminacién o
que st difusion o entrega a terceros conlleve un riesgo para su titdlar:

La entregada con tal cardcter por los particulares, siempre que:
« Se precisen los medios en que se contiene,
s No se lesionen derechos de terceros o se contravengan disposiciones de orden
publico, y
e La considerada como confidencial por disposicién legal expresa.

Cabe hacer mencién que el Padrén de beneficiarios también debera ser
elaborado en cumplimiento al Decreto por el que se crea el Sistema de
Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G) publicado
en el Diario Oficial de la Federacion el dia jueves 12 de enero del 2008, el
contenido de la informacion de los padrones sera de acuerdo a lo establecido en
el “Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacién de Padrones de
Programas Gubernamentales” publicado en el diario oficial de la federacion el 29
de junio del 2011.

Por ello, y para facilitar su conformacion, el SMDIF debera distribuir el Manual de
Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G) a cada uno de los directores de los planteles
escolares beneficiados durante la reunién de los SMDIF con las autoridades

educativas.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el padron se dara
a conocer por medio del portal antes mencionado en el siguiente link:
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/trdasparencia/informacion- e
fundamental/2491 g 4)::/--

\
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8. Quejas, Denuncias y Solicitudes de
Informacion

Los SMDIF en la capacitacion inicial, le informan a las madres y padres de familia
de los beneficiarios del Programa lo correspondiente a las presentes Reglas de
Operacion, asi como los contactos telefénicos para hacer reportes de
inconformidad, quejas, denuncias o solicitudes de informacién al SEDIF referentes
cualquier hecho, acto u omision que interfiera en la correcta operatividad del
Programa y/o que atente contra los derechos de los beneficiarios del mismo.

Las queja, denuncias o solicitudes de informacién de la ciudadania en general se
podran realizar de forma escrita, telefonica, via Internet o identificando a
trabajadores de Alimentaria del SMDIF al que corresponda segun sea el caso y al
personal de la Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria del SEDIF
previa identificacion.

Las quejas y denuncias ppdra’n presentarse de la siguiente manera:

- Ante sus Autoridades de los Sistemas DIF Municipales, por escrito.

- A la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria tel. 33-3030-
3800, extension 841 y 140.

- Al Departamento de Nutricion Escolar tel. 33-3030-3800 y 33-3030 3808,
extensiones 138, 632.

- Tel. nimero gratuito: 01 800 3000 343.

- De manera electronica al correo: desayunos.escolares@difialisco.gob.mx y
para reportar incumplimientos del proveedor de alimentos al correo
quejascalidad@difjalisco.gob.mx, teléfono 3030 3800 extensién 136.

- En las Oficinas Centrales del Sistema DIF del Estado de Jalisco (Direccién
General, Organo Interno de Control) Av. Alcalde 1220 Col. Miraflores.
Guadalajara Jalisco CP 44270.

- Pagina Internet Oficial del Sistema DIF Jalisco.
http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/

- Contraloria Social del Estado de Jalisco. Direccién General de Contraloria
Social y Vinculacion Interinstitucional:

o Domicilio: Av. Ignacio L. Vallarta 1252, Americana, 44100
Guadalajara, Jal. Teléfonos: 01 33 3668 1633.
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Transitorios

Primero
Las presentes Reglas de Operacion comenzaran a surtir sus efectos al dia

siguiente en que sean publicadas en el periédico oficial del Estado de Jalisco.

Segundo
Quedan sin efecto las Reglas de Operacién 2020 y demas instrumentos juridicos

emitidos con anterioridad que se opongan al presente documento.

Tercero

La presente Reglas de Operacion incluye cifras de montos y apoyos, mismas que
podran sufrir cambios y estaran sujetos a cambio, segln necesidades operativas
del Sistema DIF Jalisco.

Cuarto
El incumplimiento de las Reglas de Operacion, causara diversas sanciones que
seran determinadas por las autoridades correspondientes del Sistema DIF Jalisco

segln el caso.

Quinto

Cualquier caso no previsto en la presente Reglas de Operacion, sera determinado
por la Direccion General del Sistema DIF Estatal, en coordinacion con la
Subdireccién General de Seguridad Alimentaria, la Direccién de Aseguramiento de
la Calidad Alimentaria y todas aquellas que se consideren pertinentes segun el

caso.

Dirpctor General
Sistema para el Desarrollo Integral del Sistema DIF del Estado de Jalisco
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. Ane‘xos
Anexo 1. Integracién del Desayuno Escolar Caliente y Frio

Anexo 2. Acta de Entrega del Padron de Beneficiarios (Validacion)

Anexo 3. Acta de Entrega de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria
Social

Anexo 4. Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria
Social

Anexo 5. Carta Compromiso

Anexo 6. Formato de Inscripcion de Beneficiarios (as) de Desayunos Escolares
Anexo 7. Programacién de Desayunos Escolares Modalidad Frio

Anexo 8. Programacién de Desayunos Escolares Modalidad Caliente

Anexo 9. Calendario de entrega Desayunos Escolares del Sistema DIF Municipal
a los Planteles Escolares

Anexo 10. Recibo de Pago de Desayunos Escolares Modalidad Frio

Anexo 11. Caratula de Justificacién de Fruta Fresca

Ane'xo 12. Guia Municipal de Supervision Operativa en Planteles Escolares
Desayuno Frio

Anexo 13. Guia Municipal de Supervision Operativa en Planteles Escolares
Desayuno Caliente

Anexo 14. Guia de Supervision de Buenas Practicas de Manipulaciéon de
Alimentos (NOM 251) para el Modelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina-
Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Anexo 15. Perfil del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

Anexo 16. Lineamientos del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

Anexo 17. Control de Asistencia de Beneficiarios del Programa Desayunos
Escolares

Anexo 18. Estudio Socio-Familiar Simplificado

Anexo 19. Recepcion de Alimentos

Anexo 20. Plan de Limpieza y Fumigacién

Anexo 21. Reporte de Inconformidades

Anexo 22. Encuesta de Aceptacion de Alimentos

Anexo 23. Acta de Entrega Comités Desayunos Escolares y Contraloria Social
Anexo 24. Acta de Acuerdos para el Levantamiento de Padrén Programa
Desayunos Escolares

Anexo 25. Cedula Para La Toma de Medidas Antropométricas y Habitos de

Alimentacion Desayunos Escolares

Nota:

Los formatos podran variar ce acuerdo a las necé%de! Programa. //,'/
: y A
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Anexo 1. Integracién del Desa'yuno Escolar Caliente y Frio

La dotacion del Desayuno Caliente 121 SMDIF
se conforma de la siguiente manera:

Desayuno Modalidad Caliente

Producto Cantidad
Aceite de canola 1 Botella de 500 ml
Arroz 1 Paquete de 1kg
Atun aleta amarilla en agua 3 pieza 140g
Avena en hojuelas 2 Jé’aquetes de 300g
Frijol 1 Paquete de 1kg
Harina de maiz nixtamalizada* 3 Paquetes de 1kg

Harina integral para 1 Paquete de 500g

hot cakes B
Lenteja chica 1 Paquete de 500g
Pasta con fibra para sopa 1 Paquete de 200g
Pechuga de pollo deshebrada 1 Paquete de 125¢g

Leche descremada
ultrapasteurizada

25 Litros

*La despensa para Zona Metropolitana (Municipios de Guadalajara, Zapopan,
Tonala y Tlaguepaque) no incluye la harina de maiz nixtamalizada.
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La dotacién del Desayuno Caliente Zona Metropolitana

RE i
se conforma de la siguiente manera:

Desayuno Modalidad Caliente

Producto

Cantidad

Aceite de canola

1 Botella de 500 ml

Arroz

1 Paquete de 1kg

Atln aleta amarilla en agua

3 pieza 140g

Avena en hojuelas

2 Paquetes de 300g

Frijol

1 Paquete de 1kg

Harina integral para
hot cakes

1 Pagquete de 500g

Lenteja chica
'}

1 Paquete de 500g

Pasta con fibra para sopa

1 Paquete de 200g

Pechuga de pollo deshebrada

1 Paquete de 125g

Leche descremada
ultrapasteurizada

25 Litros
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La dotacién del Desayuno Caliente
Zona l'ndigena se conforma de la siguiente manera:

Desayuno Modalidad Caliente
(Zona Indigena)

Producto

Cantidad

Aceite de canola

1 Botella 500 ml

Arroz

1 Paquete 1 kg

Atln aleta amarilla en agua

3 Piezas de 140g

Avena en hojuelas

1 Paquete 300g

Chile guajillo (mirasol)

1 Paquete 300g

Ensalada de verduras

3 Latas 220g

Frijol

1 Paquete 500g

Frijol

1 Paquete 1 kilo

Harina de maiz nixtamalizada

6 Paquetes 1 kilo

Lenteja chica

1 Paquete 500g

Pasta con fibra para sopa

2 Paquetes 200g

Mini galleta de trigo con avena y canela

1 Paquete 500g

Pechuga de pollo deshebrada

2 Paquete 125g

Leche entera ultrapasteurizada

25 Litros
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La dotacién del Desayuno Frio se conforma de la siguiente Manera:
'

Nota: La integracion puede sufrir modificaciones segun |

Desayuno Modalidad Frio
Menu Conformacion Cantidad por porcion
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
1 Mini galleta de trigo con avena y canela 3049.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
2 Mini galleta de trigo con avena y vainilla 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
3 Mini galleta integral con amaranto y naranja 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
4 Mini galleta integral con amaranto y coco 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
5 Mini galleta de trigo con avena y cacahuate 30g.
Fruta fresca ' 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
6 Mini galleta de trigo con cebada, avena, nuez y 30
almendra g
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
7 Mini galleta integral de maiz 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
8 Mini galleta de trigo con avena y pasas 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
| Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
9 Barra integral con arandanos 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
10 Barra integral con trozos de manzana 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
11 Barra de trigo con avena y nuez 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
i Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
12 Barra integral con platano 30g. \
Fruta fresca 70-100 g.
La fruta puede variar de acuerdo a la temporada. X

Sisitema DIF del Estado de Jalisco.

\
stipule la Direccion General del
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Anexo 2. Acta de Entrega del Padron de Beneficiarios (Validacién)
4

Acta de Entrega del Padron de Beneficiarios

Municipio

Ciclo Escolar

Beneficiarios
Modalidad Fria
Modalidad Caliente

Atravésdelprazaniz documanto hago constargueen el municipio da §
Jalisco, s2 reslizd 2l Lavantamiznto dal Fadrdn de Benefciarios dal programa de
Dessyunos Ezcolsres comespondianta sl siclo ezcalsr 2021-2022.

Manifiesto que la selaccidn da benaficiarios s2 llevd 3 cabo an apeago a los Crieros de
Focslizecidn Gaogrifics, s través dzl orden da prondad qus asigns 2l Indice da
Marginscign por Localidad, saleccionando aquellas locaiidedes que, por su tamaria
pablscionsly nivelds vulnersbilidsd, fueron idantificadss como prontanas por el Consajo
Nscions! de Poblscion [CONAPD); incluyendo 5 00 Planteles Educstivos ubicados en
localidades con Afto y Muy Alio Indice d= Marginscidn.

Parlo anteroren n-u'c‘siidsdde Dirzctors Genersidal Sistems Municips! Valida v Certfico
ls informacién recabada y reqistrads en el Plataforma de Capturs del Programs de
Dasayunos Escolsras, misma que &s copla fizl de los documentos originsles (bajo mi
rezguardo) ¥ no ha sido altterada.

Asi mizmo ratifico mi comgromizo de opararal programa sntes referdo en spago & sus
Rzglss de Operacién 2021, por =l biznastsrde los nifos y las nifiaz d= mi municipio.

Anexo sl presants Caratuls de Banaficisrios debidsments firmads y s2llads,
Atentamente

.Jollecoa _ de de 202_ .

Noambre Maombre
Director (a) del Sistema DIF Operativo del Programa
Municipio de Desayunos Escolares

Nota: Dszbers presentarss en hojs membretada con s2llo gl DIF Muricipal,
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Anexo 3. Acta de Entrega de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria
’ Social d

Acta de Entrega de Comités
Desayunos Escolares y Contralaria Social
Subdireccion General de Seguridad Alimentaria
Programa Desayunos Escolares

Municipio: -
Ciclo Escolar:
Num. De Comites:
Integrantes:

A través dal presents documento hago constarque an 2l munisiois de '
z2 reslizo el Levantamianto d2!Padrin d2 Comités de Padres de Familia dal programa de
Dezsyunos Escolsras comespondienta al ciclo asoolar 2021-2022.

Manifiesto que personala mi cargo procedid @ convocar a reunidn y &n ssambles ze llevd
2 cabo la eleccion populer da los raprazantanias de Comité, explicando claraments las
funcionas y responssbiidades de cada une de ellos; == como ls nomatividad dal
programa Desayunos Escolaras,

Por lo anterior en mi calidsd de Directogs General dal Sistems Municips! DIF, Valido y ¥
Certifico la informacion racabsds v registrads en el Sistems de Informacidn Estatal y

Munizips! (SIEM) DIF Alimentsras madulo Desayunos Essolsres, refarenia s los comités,

la cual es copia fizl d2 loz dosumantos originales (baje mi resguarda} ¥ no ha sido

sitarada.

Asi mismo ratifico mi compromiso da oparar 2l grograma antes refando en spago 3 les
reglss ds operscion dal programa, por =l bienestar de Jos nifos y lss nidss de mi
municipio,

Ansxo sl presente Cardtula de Benaficiaros dabidsmeants firmads y zellads.

Atentamente
Jafizcos__ ds de 2021,
Mombrey Firma Mombre y Firma
Director (a) del Sistema DIF Municipal Operativo del Programa

DCesayunos Escolares
Sistema DIF Municipal

NOTA: Deberd presentarse en hojamembretada con selio del DIF Municipal,

FIINY SR ATt AT Q5 caanan 1004 WO D
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Anexo 4. Acta Constitutiva: del Comité de Desayunos Escolares y Contral
Social

hom bre del Comité Numerc de Registro

En =l Estago ds sizngo las 2zl gis o= 2l
20 en 2l Plams! Escolar con clavs

BECEI0 20 2 JOmICIng, o213 Koshzas an
&l munkipio g2 .52 raurieron en asambles £l {Iz) directer {3} dal
Flartel Escolar, £l (ls} dirsctors
el Sistama LIF Municipal ¥ las madres,

padres yiotutorss g familia interesadoz 2n 2l Fregrama | con =l propésito de conformar
gl Comits d= syuncs Escolarzs v Contraloriz Socizl pars 2l cumplimiznio g2 los
objetivos del mismo en su medsiidad g

Inicizrdo lz 2samblea dando = corosern
Tipo de apoyo

ElFrograma g2 Deszyunos Szcolzres modzlidas friz o caliznie s 2= SpTYo gin
sspscie, B3 deci == entrega slmento 2 los Siztzmas DIF Murkipakes o
JStrbuyen 2 los plasizies egucatvos, Pafs QUs 05 padres do tamila
r=CEfcion, preparacion y distribucion de les racionzs slimenzrizs para =l consumo dizrio
de los nifos, nifas v adolzseentes bensficizdos.

Funcicnes establecidas en las Reglas de Operacién del Programa de
Desayuncs Escolares 2021

Frazidentz (2
o Coordinar las funcioras v acciones de los mismbros dal comis.
o Recibir los alimentos y verfficar que se sntreguen 3 los bensficizrics
oporiunamante (cantidad, tiempo y modo programasos).
o Revisarqus kos 2guipos de madess v padree d= famifiz operen 2l Frograma d=
acu=rdo 3 bo esisblecidos =n las Reglss de Operacion,
o Encoordinzcion con 2l SMDIF yel Flantal Escolar solucionar oporiunameants s

conflictos o problematcss sue 32 presenten, convocande 2 uns 2sambles 2n caso
necesario.
o Vigilar qua lss cuotas de recuperscion del programa s wtilicen para bos Tinas

==

=stablecides 2n raglas de oparacion {compra d= zlimentos perecadercs).
o Proponer alternativas d= solucidn 2 ks conflictos.

Sxorstariz for
o Convocar s lzs rsenionas,
o Levariar Acizs Constiutive del Comitd de Dassyunos Escolarss v Contraloris
Secizl.
o Darizcturs 3 bos scusrdos y compromisos tomados er cacs rzunion calsbrads,
o Elzborar Acta de sustitucion g2 integrantes del comis, Minutas de Reunion ¥
Listss o= ssisterciz.

SRR S8 ATumEwsle DI e wnes Se 330U
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¢

U alidad Alimentariz
eggnamento de Nuitsidn E

titutive del Comité de
-

Tesorers ok

-]

Colsborar =n Iz recoleccion de las cuctas d= recupsracion dal programa dal
piantel escolsr pars que se le reaiics 21 p2go cormres pordizntz =n tiempe yfomz 3
DIF Mericipal,

En 2l caso dz Desayunos =n 5u modahdsd calientz, llevar & csbo un registro
comablz 32 los ingrzsos v 2grezas, vigiiar 2l comrecio emplsn g o5 racursos v
brirdarle 2siz informacion 2 Joz mizmbros del comiE perisdicamants.
Ingentivar = las madres y padres de familiz pers que realicsn =l psco o= lss
cuotas de recuperscion =i tiempo v forma.

Wocsl e Fiscalizacion:

Llzvara cabo =l control do Listas de Asistencis d2 kos menarzs bernsficisrios 2
desayuro, asi como notificar cusiguier cambio =n & padron.

Vigilar que las ceotas de recupsrscidn s=an de miximo 38.00 para Jesayunc
caliente y §0.50 cantavos para desayuro frio por racion por bereficiaro por diz.
Elzborar formatos de Denuncizsy Repertes ciudacanos mismes que ceberin ser
erir=gacos & Ia Prasidentz {2) para qus los darive 31 SMDIF para su sEguimisnio

Voczl g2 Orizntacidn Alimentaris:

o

o
o

b

La

ta=len  n

Secum

e amommEede I3 wewes T EED VOE Sdsi eATE.DT.TE.04 e

Vigiler que los Menis que == preparan =225 los =sisblecidos en =l Manudl cs
Mznus g2l programa.

Assgurar Iz calidad 2 inclusion de frutzs v varduras 2n jos Manis,

Apoysr en 12 sctividsdes 42 los demas miembros Szl comis,

Comproemises Generales de los Miembros del Comité:

. Coordinzr de mansrz interna lzz sctividades y responszbilidzdes de cads

integrants del comid,

. Werificar gus 12 cuotz 22 recupsracion 2n ambss modsiidades sas de

3 0.50 centavos de conformidad con lss Regiss de Operacidn vigErtes,

- Conciliar la cuctz de recuperscidn. En =l caso del deszyuno escolar en su

modzlizad calisnte, podrd incramentarss sin excader ks 55,00 peses por rzcion
podrd Emplearse nicaments para l= compra 4z slimantos perscedsros {frutas y
varduras; asicome pars los gastos de operscion que 2 programa gensre (sgus,
1z, g25 21¢.). Lo antarior deberd sstablacsrsz 2n unz Minnz d2 Rzunide (solictar
formato 21 SMDIF).

. Orgarizar equipos y roles de trabajo {disrio, mensusl o semanzl) pars la

slaboracion y distribucion diarlz gz los desayuros escolzres dentro czl plantal
duranis & ciclo =scolar,

. Pagar la= cuotaz de recupsrscidn {mensual) det slimentp y hacerio flzgar

oportunamentz 3l Sistems DIF Munizipal, 2 travas de su tesarero,

. Wigilar gus g bensficizrio raciba su racion afimentaria ¥ Iz consums dizriaments.
. Vigilar gue exista ur adacesdoy konesto uso de los TECUrSOSY 2pOYOS olorgados.
. Vigilar que s2 cumplar |z Ragles de Operscion sstablecidas =n 2 programa

D=s=yuncs Escolares n sus dos modzlidadss friz v calients.
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Dirgceidn de Aseguramiente de la Calidad Aliprentaria

5 e i drniamn Ean
20arsmants de NUTHDION £345018

va del Comité de

Acta Censtituti
Desayunos Escolares y |
ne Dessyunos

traloria Sccial

Tl
3
LE]
I
3

2. Paricipar 2n laz scciones complemantsrias del Programa (Husros Escolsras,
Platicas d= Orisntacion Alimentariz en coordinacion con 2| SMDIF y las
autondadss educativas.

0. Varficar 2 corrzctz higizns g2l personal us maripuls los aliimenios, 2=/ como =
ares &n donds praparan,

T1.Cumplir cor zus funcionss hasiz qus se corforma =l comits dsl nuave ciclo
=scolsr

En case de contar con Cocina MENUTRE o Desayunader Escolar:

§. Serinlos responsabiles del ad=cusdo manejo del equipo v wensiios de Cecins,
25ICOMO C& r2ponar o reparar los faltartes yo lzs cescomposturzs 22l mizmo.

2. El BMDIF Debersn =lsborar un scis de entrega del equipe con =l Plzntel
Educativo =n dords s2 compromaten =l uso v funcionamizris zdscusds ds
acverco = lz3 Reglas de Operacion vigentas,

3. Estabiecer un calendario pars llevar 3 cabo s limpizz= gereral g2 ls Cocina
MENUTRE o Dassyunader Escalar,

4. Esablecer un reglamento intemo d2 la cocins v 2! comedar parz facilitar la
operatividad del Frograma,

5. Reslizzr inventarios mensuzles 22l szuipamisnto &l inkcio ¥ ant=s o= finalizar 2l
ciclo escolar

Nota: En caso de qus zigin representante del comit 5= Siera de baje o solicit= =l cambe
cefuncior, &l secretario debera convocy s uns ssambles parz slegir por veto mEyorisn
3 log puavos inlsgrantss y presentarloscembics en &l Aotz de Sustiugion gz Intagranes
@zl Comitz 22 Dezayunos Escolarzs y Contraioniz Sacizl, 251 come rotificar 2l Sistems
OIF Municipal 3 traveés gel Dirsctor {20 g2l plartzl y demas miembros o2l comis,
Minguno de los intzgrartzs obtandrd remunaracion scondmica por 2l des=mpefio de sus
funciones,
Ura vz lsido y sczpiado o anterior, quada estzbizcido por slzcoion popular 21 comits
©on kos siguisniss represantantas;

Fresidentsz (g)

omors Compisto

Tir=ccon

TEETCno

irma

Tesorera (o}

Homore com pisio

Oreccon

-
I==1ono

rirma

SHTE T SDuEIEiDn  [I Sk el oe 0T 0 Siogr DeesZAesn-TE- =
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Dingccién de Assguramiento de la Calidad Alimentaria »
Departaments d= Nutricign Escoisr

Acts Constitutiva del Comité de
I Cesayuncs Escolares i

Frograms D

Secretaria [o)

Fomoiz compieo

o

I=iEiono

Firma

Voczal de Fiscalizacidn

oMo compele

[TECCion

TEEforo

rirma

Yocal de Orientacion Alimentaria

Flomors com [« o

TrEcchon

S

Fima

Nota: Utilizar 2l formsto g2 “Integrantes ¢zl Comitz d= Dasayunos Escolares ¥
Contrzloriz Secial’ parz registrar 2 las madres, padres yio tutores de familiz que
PEMCIpEn 0 CORJLMO oon ko8 reprasantanies dal ComiE =n I slaborzcion ¥ distribucion
gz los Dassyunos Escolarzs =r su modsiicss cafiznis o fris,

Elcomit2 quads constitudo por las personss sntes mancionadss v 00 madres, padres
yiotutores defamiliz qus elsborzran y dimribuign oz Deszzyuros Escolarzs. Los padras
dzfamilis zzistantzs 2 |3 reunidn == compromesen = contribuir 2n 132 seciones, orizniadss
& mejorar 2 2limenacion d2 sus hijos d2 maners voluntaria, No habizndo otro 2zunte =15
tratar =243 porterminads iz presente actz, firmands los que =n 213 inteny ienen, sisrdo
lz= ;

Secta maoatumTeole TI 2w et o TIT YR Swegm SADARC-SI
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Padres de Familia Asistentes a Ia Asamblea
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N ' Direccidn de Aseguramiente de la
; Dagsrtamanto MNut

ad Alimentaria

Actz Constitutiva del Comite
Desayunes Escclares y Contralor

Fragrama Ls

Nembre, Cargo y Firma de la
i Instancia Ejecutcra SMDIF N

MNombre, Carge y Firma del Plantel Escolar

Nota; =i es necesario ansxar otrs hojs para firmas.

Quejasy denuncias reportarias al 018004663786 [nimero gratuite} Contraloriz del
Estado de Jalisco.

Zeca me 3ctonxenle I oe enerr oe DD V0 Qe SeASA-SLenEe ==.if2

<A
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Anexo 5. Carta Compromiso

Dirzccion de Aseguramiento de |a Calidad Alimentariz

spsramants da Mytcsse
= smanio 48 hulrgion £

En &l Municipio de siendo lzs __ hrs deldiz _ mas _ afp

2= firmz Carta Compromizo para lz implemantzcidn g2l Subpregramaz Desayunos Escolares 2n
=l Plamal  Escolar
Clave Ubicado =n =l domicilio

Localidzd siando &l Dirsctor {3}

£l cusl manifiests que recibe 13 informacidn corzspondiente y por sscrito da lss Reglas de
Oparazidn dal Programs Dassyunos Escolsres y estsndo de scusrdo =n tedos los puntos ss
compromstz 2 faciltar un sspacio acecusdo =n =l que 52 raciben, 5= preparen v gistribuyan los
dasayunos escolares de scverdo 3 su modsiidad friz o caliente, durantz 2l sicle escolsr, fomantar
€l pego openuno o2 las cuoiss d= r=cuperscidn, ssi como rezoncce qus == dzbe conformar un
comas de padres de familiz quiznes s=ran los resporsables de = operacien dal programa dsntro
2= Iz institucion.

Asimismo, siznde Director(z) dzl Sistema DIF Municips!
L] L

manifizsta que slendo 2l encargace de coordingr lz= acciores orieniadas 3 I3 asistencis soosl on

su municipio y con &l compromiso que tiena con 1z slfimeniacidn 22 la nifes. 3 través dal programs

Dezzyuncs Eszeclzres ertragard oporturamants = dotzeion correspondisnts Sa acuerds 3l rumsero

de nifios(ss) regiswades en el padrin o= bansficlarics v = los dfss hébiles, asi como zcudi 3l

plamzl 2scolsr 2 conformar =l Comité de Dessyuros Escolzres y Cortrsloris Social, ssf como

supervissr Iz preparacion, distribucion y marsjo disrio de los dessyunes ¢ comidzs =smolares en

los plamzles educatives.

Urz  vez conformazo 2l Comis de Desayuros Ezcolarss v Jentrzloriz Secizl ¥ guedando como
Fresidants (g}

reconoce que siendo las madres, padres yio tutorss fos responsables de iz slimantzeidn aque 58 les
brindz 2 sus hios y con &l compromizo que sdguind de Epoyar desinteresadaments on lzs
funciones encomendadss como pars d=l Comitd, serd zlo la representants y 2l enlace con las
madres, padres yo tutores de familis quisnes organizsdos =n ecvipos debersn preparsr
{modslidged calisnts) v gistribeir oz dessyurcs o comidsz sscolsres, recshar y pagar
oportunamsnts las cuots de ratuperacidn 3l Sistzma DIF Muricipsl, 23 como reporiar cuslquisr
aremsliz pres=niads =n los productos (producto en mal estado, faits g2 sliments, =)

Firmande de Conformidad

Director (2} del Plantel Director (a} del Sistema Presidentz (e} del Comité \

Escolar DIF Municipal de Padres de Familia
A
’:A' \\
t
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Anexo 6. Formato de Inscripcion de Beneficiarios (as) de Desayunos
[}

¥ Escolares

]
F.m

.
Bt

- .
=
e b

i
H| D -
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Anexo 8. Programacion de Desayunos Escolares Modalidad Caliente
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Municipal a los Planteles Escolares

Anexo 9. Calendario de entrega Desayunos Escolares del Sistema DIF
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Anexo 10. Recibo de Pago de Desayunos Escolares Modalidad Frio

Namero de
Recibo de Entrega Desayunos Escolares Reciba
Medalldad Frio
Logoe Sistema
DIF Municipal
Munici
Locealidad
Plantel Escolar Clave del Plantel
Mes Dias Habiles Beneliciarios
Cantidad Producto Cuoaids R“l!?emnm ror Observaciones
Racian
Cemglamento
Fruta
Litros de Leche Total a Pagar
( )Cajas [ )Litros
sueltos ¥
Recibi de Conformidad
Nombre y Firma Sello del Plantel
Cnginal

Fechade scnsalizaciie: 00 dv enero de 2021%.04 Cédige: DJ-ACA-SG-RE-2

Recibo de Pago de Desayunos Escolares Modalidad Caliente

Numere de
Recibe de Entrega Desayunos Escolares Recibo

Modalidad Caliente

Localidad
Plantel Escolar Clave del Plantel
Mes Dias Habiles . Beneliciarios
Ci de R \
Cantidad Producto Hota 09 @cq?elacfbn por Observaciones
Racion

Costalita

Aceite

Harina de maiz

Litros de Leche Total a Pagar

{ )Caas [ }Litres &
sugltos

Recibi de Conformidad

: X
Nombre y Firma llo del Plantel
¥
Original |

Fecha de actuatzaciin: 03 de enero 2021V.04 Cédige: 0J-ACA-SG-RE-101 \_)(
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Anexo 11. Caratula de Justificacion de Fruta Fresca
'l

Direccidn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Nutricién Escolar
Justificacion de Gasto Fruta Fresca
Caratula

Municipio:

Justificacion correspondiente al mes:
Numero de comprobante fiscal digital:

Monto de la transferencia bancaria trimestral:
Raciones trimestrales:

Recurso mensual:

Raciones mensuales:

Dias Habiles:

Envié comprobacion del gaste realizado para la adquisicion de Fruta fresca
domplemento del desayuno escolar modalidad frio correspandieﬁte al mes de

del 2021,
Adquiriendo raciones de fruta fresca, a precio variado de acuerdo al fipo
de fruta. Conunimportetotal S { letra ).
No | Razén Social o nombre | Justificacion | Factura Importe | Chservaciones
del establecimiento Raciones de | No.
fruts
Total Total

Una vezrevisads ls comprobascion realizo la develucidnde 5

Latra [ Jnlmers de racibo

Asimizmo anaxo programacionas y copiss da documentos comprobatorios

MNombre
Diractor (g} Ganars| Selio oficial
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Anexo 12. Guia Municipal de Supervisién Operativa en Planteles Escolares
' Desayuno Frio'

Guia Municipal de Supervisicn Oparativa en
Planteles Escolares Modalidad FRID
Comité de Padres de Familia ¢el Programa
Desayuncs Esgolares

Sistema DIF Municipal

Nombra de |3 Escusls Clave
Localidad Facng
Nombre del Entrevistado Cargo

Totalde slumnos inscritos an s escusls
Totalde slumnos inscrites con Dessyuna Ezcolar
Tipo da Modalidad Dassyuno Escalar

Accicnes de comité de padres de familia

1.- ;E=td confomnado &l Comité da pedres da Familis psrs oz Dassyunos
Ezcolarasan 2lflante| Ezcolar? & M ]

2.- ;Conoee s jos reprazantant=s delcomiad? (Sefisie los nambres)
Prasidents
Tasorars
Sacretaria
Voecall
Vocal2

3.- 2El comité de padresde familis cumple con sus funcignas? S Ne
4.- ¢Cuanta con acts constitutive del comité da padres de famiia? Si No

5.- ;De qué forma 2218 orgsnizados oz padres de famila para ls recepeion y
distribucion dal Dessyuno Escalar?

O Enequiposde trabsjo

¢ Cociners respanzable de prapararos slimentos

El masstro distabuys

OO0t

§.- ;Cudntaz madres de familis intagran oz 2quiposdz trabajo?

7.~ iD= qué forma se establecid 2l ol de trabsjs de losequipos parala
preparacion de los Dessyunos Escolares?
¢ Diario
¢ Semansl
Quincanal
O Mensus!
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Direcvicn de Aseguramiente de la Calidad Alimentaria '

Regarismemo d2 Hut

g 1 Guia Munizipal de Supervisién Operativa en
ke Plantelzs Escolarss Madalidad FRIO
Comité de Padres de Familia del Programa
Desayuncs Escclares

8.- (Quign conforma y orgsniza elcomits de desayunos ezcolarzs?
DIF Municipal
EiDirector o Masstro

() Elcomité de padres da familia d2 s escuals

) Ctro

9.-En qué sctividades syudasl masstro sicomitd de dezsyunos sscolaras?
O Crganiza = los padres da familis
(O Racibe cuotss de recuparszion

Ayuds slcomité a recibir, entragar o senvir oz desayunos.

Mo ayuds

Oiro,

Recepcion de alimentos

10.- ;Cads cusndo racine la dotscion de slimentos?

(O Cedasamans () Esvarisble

() Cada 15dias ) Mo zabe

() Cada mes O No cantastd
¥

Para desayune frio
11.- Cads cuando raciba Is fruts pars eldassyuns frio?

(Cads samsna () Ezveratle
(Cads 15diss Mo ssbe
Cada mes No contestd

12.- ;En qué condicionas recibe s fruts?
(OBuzn astado O Mal estado

Medidas Higiénicas que aplican para el manejo de fruta

13.- ;jLavan ydasinfactan la fruts antes deconsumids? S MNa
dQuien?  (HPsdras (Mszstros O Nifos () Otros
14.- ;Losnifos sz lavan las mancs sntes de consumirla fruta?  Si No

15.- ;Cdmo s= transportan jos insumos pars eldzzsyuno?
() DIF municipallos tras (O La escuels tiene que irporalios
(O Lospadresdefamilie venparelios () Cto

15.- iConsidara que s sd=cuadsls tranzponacidn?
Si Mo, ;Porqué?
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Direccion de Assguramisnto de d Alimentaria

zpanamenis da Siar

Guia Municipal de Supervision Operativa en
Planteles Escolares Modzlidac FRIO
Cemité de Padres de Familia del Pregrama
Dessyunos Escolares

17.-Endonde se slmacans los slimantos

O Enla direccion (O Enunalmacén axclusivo pars los alimentos
) Enun zalkin ) Otro

18.- ;E! Lugares?

() Adecuado ) Seguro O Limpio

19.- ;Se han proparcionada alimentos en malestada?

O 50 ONo (Mo zabe

20.- ;Con que frecusncis?

) Muy fracuzntaments (O Czasionzimanta (O)Casinunes
21.- (Marfics las fachss de caducidad de los slimantos? S0 No

Cuotas de recuperacicn ¥

22.- ;Cusl 25 ls cuots da recuparacion parracion desayuno escalar?

23.- ;D= qué forms =2 seordd Is cuots de recuperscién?
En reunidn con padres da familis de le escuels
El comité de dessyunos ascolares o decidia
(C)El directoro maestros lo scordaron
5 cociners lo estabiecio
8étm

Operacion del programa

24.-;Cusntodias s s s2mans se distrbuye eldessyuno ascolaran el plantal?

25.- ;En qué momanta toman su dezayunolos nifios?

O Antezda clazas (O Ale salidadz s 22c0sls
(O Entra clazes (O Enlacsss

) Enelrecres (O Ctrg

26.- ;En que lugar?

(O Enel patio de la 2scuzls ) Ctro

(O Enezl=salonde clazas ()Mo =sha

(O En el desayunadoro comedor

27.- ;Qué = hace con los slimantos qua llegsn a zobrar?

()Serepanen entre losnifos e venden
(OS2 rzpana enalparzonalde 3 escuzls (ONo ssba
(S Tiran Ootro
Bacha e pibimiznsts Code maman 020 Y 04 Japs SRS
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Cireccién de Aseguramientc da la Calidad Alimentaria

Depatamsanto de Nutreidn Escolar

Guia Municipal de Supervisién Operativa en
Plantzles Escuolares Modalidad FRIO
Comite de Padres de Familia del Pregrama
Cesayuncs Escolares

28.- ¢El Bistems DIF Municips!lz entraga racibo de los insumos proporsionados?
si Mo, iPorqua?

29.- (Reciben completos los slimentos pars eldzssyuno? S No
30.- ;San suficiznias para s tander g los nifios banaficiados? Si Na
L] ¥
Sello
Flzntel
Escolsr

Firma Entrevistado

Encuestador

Sorace pitmlmasy Coce oo 20 .0
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Anexo 13. Guia Municipal de Supervisién Operativa en Planteles Escolares
! Desayuno Caliente

Direccitn de Aseguramiente de 3 Calidad Alimentaria
Departaments de Mutricidn plar
Guia de Supervisidn Operativa en
Planteles Escolares Modalidad Calients
Comité da Padres de Familia del Programa
Desayuncs Escolares

Sistema DIF Municipal

MNembra de |z Escusla Clave
Localidad Fechz
MNembra del Enirevistado Cargo

Total de alumros inscritos 2n ls escuels
Total de slumnos inscritos con Dessyunc Escelar
Tipo de Mcdzlided Desayuno Escolar

Acciones de comité de pagres de familia '

1.- iEsts conformade 2| Comité die padres de Familia pars loz Dessyunos
Escolares en =l Flantzl Escalar? Si He

2.- 3 Conoce = los representantas del comité? (Sefsls los nicmbras)
Frasidenta
Tesorere
Secretaria
Viocal 1
Voeal 2

3.- ¢El comité de padres de familis cumpla can sus funciones?  SF Ma
4.- ¢ Cuenta con acts oconstitutive del comité de padres ce familia? i Mo

5.- ;D qué forme estdn organizados los padres de familiz pers fa recepeién,
preparacidn y distribucidn del Dessyunc Eseclar?

(O En squipes de frabsjo

(OCocinera rasponssble de preparar los alimentas

(El maestro distribuye

Odtro

.- jCudntas madres de familia intzgran los equipas de trabsjo?

7.- (D= qué forma se esteblzcid el rol de trabzjo de los equipos pera ls
preparacién de los Dessyuncs Escelares?

¢ Disrio

< Semanal

¢ Quincensl

O Mznzuzl
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Dijeceitn de Aseguramiento de Ia Catidad Alimentaria "
Deparaments de Nutricidn Escolar
Guia de Supervisién Operativa en
Planteles Escolares Modalidad Caliente
Comité de Padres de Familia del Programa
Desayunos Escolares

8.- iTien= acls de scuerdos de padres de familis gue especifique |2 decisidn da
otorgarls une compensscion s lz cocinera? & Mo

8.- ;Cusnte se oterga de compensacién a | cocinzra?

10.- ;Quign conformo y argsnizo el comité de desayuncs escolares?
O DIF Municips!

O El Director o Maestro

(O El comité de padres de femilia de |s escuzlz

> Otro

11.- ¢En qué sctividades syuds el masstro al comité de desayuncs escoiaras?
QOrganiza a los padres de familiz
O Recibe cuntas de recuparacidn
Ayuda sl comité a recibir, entregar o servirlos desayunas,
Mo ayuda ¥
Otro

Recepcion de alimentos

12.- ; Cada cusndo racibe | dotacidn de slimentos?

() Cads semans (O Es= varisble
) Cada 15 dias € Mo zsbe
Cada mes (O Mo contestd

13.- ;Cimio ze fransporian los insumes para =l desayuno?
O DIF municipal los tra= O Ls ezcusls tisne que ir por elios
(O Los padres de femilia ven porelles ¢ Ctro

14.- ;Considers que o5 sdecusda 13 trznsportscion?

Si Mo, ;Por qué?

15.- En donde =& slmacena los slimentos

O En lz direccidn O En un almacén sxelusivo para los sfimenics
¢ Enun salén O otre

16.- (Ef Lugar es?

O Adecusda O 2agurn O Limpio

17.- ¢ 5e han proporcionado slimenios en mal estado?

Y8 OMNo (O Hg.sabe

Fedha do aclhuaieactn O8 do encro 200 . O Cotae: DU ACA EG.RE- 127
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Direccién de Aseguramiente de la Calidad Alimentaria
Departaments de Mutricidn Escolar
Guia de Supervision Operativa en
Flanteles Escolares Meodalidad Caliente
Comité de Padres de Familia del Programa
Desayunos Escolares

18.- ; Con gue frecusncia?
O Muy frecuentements O Ocasicnzlment (Casi nunce

Medidas higignicas en la preparacion de alimentos

18.- El personal de cocins ufflizs duranta |z preparacidn de slimentos:

Coiiz Oz OMa

Cubrahoss. si Ol

Kandil si Oto

Joyas o gaocescrics Si Na

Lifizs recorizdas sin =smalte =) Mo

20.- ;Cada cuando resliza limpieza genersl del area de cocina?

(O Cada semens (O Cada 15 diss O Cads mas

'SI' Mo

21.- g,tt'eriﬁc:s le= fechas de caducidad d= los slimentos?

Cuotas de recuperacion
22~ ;Cudl es Is cuots de rzcuperacién por recién desayuro escolsr?

23.- ;De qué forma se accrdd | cucis de recuperacidn?
(OEn reunidn cen padras da familis de s escusla

(E! comité de desayunaos escolares lo decidid

(E! dirscter 0 meesiros lo scordaron

(OLz cocinera lo esizblzcid

OCiro

Operacion del programa

f#.- & Cudnto dizs 5 |2 semana se distriibuye 2| desayunc escolar 2n &l plantel?

23.- ;En qué lugar == preparan los dessyunos escolarss?

OEn casa de los padres de familia O Cocina Menuire.
¢En |z escusla ) Dira
268.- {En qué moments tomzn su dessyuna los nifos?
Antes da cleses O A 1a sslida da |z escusls
{2 Enitre clazes (D Enlzcass
¢ En &l recrzo ) Ctro

Fedra g Sctun 2asdn: O de enere 2001 W 97 GAae: DU AT B0 k22 / -;- 2
A ”)‘/
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Direccion de &seguramiento de la Calidad Alimentaria
Deparnements o= Nutricign Sscol
Guia de Supervision Operativa en
Planteles Escolares Modalidad Caliente
Comité de Padres de Familia del Programa
Desayunos Escolarss

27.- ;En qué lugar?
(O En el pafio de la escuslz O Ctro
(O En el salén de clasas ) Mo sabe
(O En el dessyunsdor o comedor

22.- ;Qué == hace con los slimentos gue llegen = sokbrar?

Se reparten entre los nifos (O=e venden
Be reperte en el personzl de la escuelzs OMo sabe
(O 5e Tiran Octre
28.- ;El Sistema DIF Muricipsl l= entrega recibo de los insumos proporcicnados?
i Me, ¢ For que?
3. ;Feciben completos los alimentos pers 2l dessyurc? S M
31.- ;Son suﬁciente% para & tender a los nifecs beneficiados? Si Ne ;

Seilc
plantel
Ezcolar

Mombra y Firma
Ertrevizstado

Mambre y Firma
Erncuastadaor

Fecha de acluaizactn: OF de enens 2004 v O Cackae DU ACS-BEG.RE.12
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Anexo 14. Guia de Supervision de Buenas Practicas de Manipulacién de
Alimentos {NOM 251) para el Modelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina-
Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Direccién d

tiento de |a Calidad Alimeantaria

n Ezcolar

nas Practicas de
Manipulacion de Alimentos (NOM 251} para el
Modzlo Estatal de Nutricicn Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

Guia d

Municipi Localidad Fecha
Nombre de la Escuela ccr
Entrevistado
Nivel Preescolar Primaria Tume Matutino Vespertino
umple
1. Verificacion de Ia Calidad de 08 Viveres y Al i ST | Ne
1.1 Los empaques de alimentos se encueriran impios Yy 5indanos.
1.2 Los empaques cuertan confecha de caducidadvigerte.
1.3 Acomoda los empagues de acuerdo al sistema PEPS,
T4 Verifica QUeTo5 INsUMGs CUMPIAnN CoN s Caradensicas organcleplicas
establecidas y de no serasidaavisoal SMOIF.
1.5 Los viveres se almacenan en un lugar ExXgusivo para alimertos.
1.6 Cuenta con anaqueleslimpios y en buen estado.
| 1.7 Los defergentes y agenies de limpieza o agentes QUIMICOs, 5= alMacenan e un
lugar separadoy delimitadodel drea de manipulacion o almacenado de los viveresy
debidamente cerrados e identificados.
2, Prog ion de Viveres Si No

2.1 Salicita sl do de asi adisns, par3lap 5nde o5 mans,
2.2 En caso de excedente dz alimento preparado: lo consumen nifos no beneligancs,
ZJEncaso derelrasoen la entrega de VIVeres o su CONSUMO prematuro, omie
costea |3 adquisicién de los mismos.
-+ En caso de excedenie de VIVEras o5 reparien =rare [os Ninos Denelicianos.
3. P ion, Administ on ¥ Manipulacian de Alimento: i No

3.1 Realiza previas de alimentos para preparar &l meng del diasiguisnts,
mmmﬁm%ﬁmmm
preparanios mends.

3.3 Se elaboran los plafillos que esfablece el manualdz menus,

3.4 Lavay desinfeda los alimentos antes de preparar el menu del dia.

3.5 Revisa estadoy fecha de caducidad anles de prepararios alimentos.

3.6 Corrobora el olor. consistencia y saborde 05 alimeantos antes de Servr,

| 3.7 Procura que 105 menus Coriengan U5 0 colorssy lexfuras.

3.8 Sirve el plafo impio. sinalimenios mezclados, sinmanchas o alimentos 85 Cumidos.
3.9 Sirve los alimentos segUnlas raciones establecidas por el manualde menus.
(510 Froporaona los ulensilios adecuados para la adminGiracion Gl amerio | pIato,

vaso, cuchara, tenedor o cuchillo).
4. Py | de Cocina i No

4.1 Aparienda pulcra.
4.2 Utiliza cofia y cubreboca
P ica adecuadamenie [afecrica delavado de Manos, ANTes GeIRCarTabores,
después de lamanipulacion de alimertos crudos yio daspués de cu alquierinterupcidn
delabores,
4.4 No utiliza joyas, cusnta conunias recortadasy sinesmale.
4.5 Evitamascar, comer, fosero escupir enel area de preparacion
4.6 Elpersonalafectado coniniecciones respiraton a5, gasiroiniestinales 0 cUlaneas, no
labora en el dreade preparaciény servicio de alimentos.
. El personal CUENta con capacifacion para 1a preparagien de alimentos N base a
manual de menis, asi como de las unidades de medidas. )

4.8 Bl personalcuenta con capacitacon sobre Buenas Practicas de Higlene.
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Direccion de Aseguramiento de la Calided Alimentaria
Departamento ds Mutrician Escolar
Guia de Supervision de Buenas Pricticas de
Menipulacion de Alimentos (NOM 251) para e
Modelo Estatal de Nutricidn Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

5. Area de Cocina Si

No

5.1 Pisos, paredes y techos limpios, en buen estado sinroturas o grietas.

5.2 Ausencia de malos olores.

5.3 TeTavan y desiiecian|os GIensilios parala preparacion de alimerios desplues de

SUUSO.

5.4 Estufas, hornos, vaporeras, ollas y demas enseres limpios y en buen estado.

5.5 Mesas detrabajo y/obarras de servicos limpias y desinfeciadas.,

5.8 Ventlacion adecuada.

5.7 Contenedores de basura defamano adecuado, tapados 0 de cam panay conbolsas
de plastico.

0.0 Las jergas Se eNCUsniran impias ¥y gesinecadas,

6. Area de Comedor Si

No

6.1 Arca limpia ¥ en buenas condiciones.

6.2 Mesas y sillas limpias, ordenadasy en buen esfado.

6.3 Area para deposio de desperdicios separaday cublena.

6.4 Cuenta con area delavado de manos.

1] 7. Conirol de Flagas [] Si

Ho

7.1 Ausencia de plagas.

7.2 Cuenta con pregrama de control d= plagas.

Observaciones:

Nombre y Firma del Entrevistado

Sello del Plantel Escolar

Nombre y Firma Elabord

Este documento hace slusidna ormrios especficos = cumglir &5 &l process d= manipuacidn 2 los slimenios basades an
fos siguisnies decumenos ofcides:
= Normz Cficial Mexicana MOM-251-S841-200% Fricticss de higere pars 8l proceso de slimertos, bebidas o
suplemanics zimentcics.
+  NMX-FLO-MNORMEX-2004 Alimerios "Marse Higénioo 2n 21 Sanvicio de Almenios Prparo: pars s
Dbtencicn el Disindvo H.
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Anexo 15. Perfil del Modelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

Direccidn de Aseguramientc de Iz Calidsd Alimentaria
Deparamento ficion Esg

Perfil del Modeic Esta d

Cocinz-Comedor MENUTRE o Desayunadaor Escolar

Fecha
Municipio Localidad
Nembre del Plantel Escolar Clava
Tizmpo Cperando Desayuna Calients
Nombre del Supervisor
Perfil quejDeben Cubrir los Planteles Educativos [

Requisite Administrative

|:| 1. Confar con =l Dictamen de Proteccidn Civil Municipal favoraciz, Deke
mencionar que el espacio cumple con lss medidas necesarias para operar
una ooing © un desayunador escelsr 42 acusrdo & |3 NOM-261-SSA1-2000,
garantizande la s=guridad de hos beneficiarics.

Instalaciones y Areas

|:| £, Fisesy parzdes de la cocina y comedor de facil impieza, si griefas ¢ roturas.

[] 2 Farzdes ds Is cocina y =l comedor pintades 22 colar blanca.

[] 4 Malla mosquitera =n ventanas y pusras.

[ 5 fuminacién en la cocina ¥ £l com=dor quz permits I3 realizacidn de las
coeracionas de maners higiénica.

Je Espacio afzcusco pars el almacsnamiznto de los productos que prevengan su
contaminacién.

Servicios
[ 7. Instslacidn de sgua potsble y drengje.
[ 5 Instslzcién de gas fuera 92 13 cosina con proteccidn de hemeria,

[ e Instsizeidn eléctrica couktz v s2gura con contacios de luz en dreas estratdgicas
gue parmitan |a conexion 2l equipo {zlecirodoméstions).

[ 10. Lavamanes y despachador de jabdn en drea del comedor

Fodha 4 acluamacan: 08 de enens-de 3081 v
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Direccion de Aseguramiento de la L.,._hrl.;.d Alimentaria
Departamento de Mutricion £ N

Perfil del Modelo Estatal de Mut’n\.l‘rn E:.c.ular
Cocina-Comedor MEMUTRE o Desayunador Escolas

Seguridad

C I

]2

Ciocina ¥ comedor separadas por un pretil de material con cubierts de azulsjo
o Witro Fiz0 para =4 adecuade lavado y desinfeccidn. El pretil d=bs contar con
entrepafios para el zlmazenamiento d= loza,

Protsccion d= hesraria en venianas.

[113. Cilindro d= pas afuers de |2 cocina con protecion 22 herraria.
Operativas
[C_114. Los Menids que se praparan son los esiblecidos en & Manuz! de Mands de

[1a.

Cz=syunos Escolsres Modalidad Caliznts,

La cuota de recuperscidn por el Cessyuno Calisnte 2= de 3200 pesos,
maxirno.

[]18. El plsnts! escolsr cbents con Huemo Fedapégico como  apoyo
complementario al pfograma. Menciana la= condiciones:
17 Le= intzgrantzz dal Comis p;rtclparl =n |a cperatividad del Programs de
acuerdo 3 Io descrito =n las Regias da Gparacien de! mismo.
Obsarvaciones:
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Direceion de Azzguramiento de la Calidad Alimentaria
Departemento da Mutdcidn Escolar
! Perfil del Modelo Estatal de Nutricién Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Acuerdo y Compromisos

i
5.

Z

“Se anexan fotos de |z cocina y 2| Huerto Sedagdpicn

¥
Nombre y Firma del Plantz] Escolar Sello
Nombre y Firma dal SMDIF Sello
Nombre y Firma del Supervisor del SEDIF Sallo

Facha de seluaizacda. 0 de enere de 2021 V.04 Codas DAACASGHESS
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Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

lidad Afimentariz

Clar

Dirzceion de Aseguramiente de la C
.. Cieparamants de k
7= Lineamiznios del Modelo Estatal de Nutricion Estatal de
Nutricion Escolar Cosina-Comedor MENUTRE o
Desayunos Escolares

PDbjetivo General

Cemiribuir 3 I3 disinucidn de los problemas de mala nutricidn de nifos, nitas ¥
adolezcentes que acuden a planisles educativos oficizles de educacion bazica de! Estado
az Jzlizco, & través del Modslo Estatal de Mutricidn Escolsr Cocins-Comador MENUTRE
o Desayunador Escolar, & fin d= aszgurar ambientzs dignos parz la preparacicn da
zlimentos incoucs y nutritivos.

Operatividad
Aglicacidn d= las estrategiss del Mode's Estatal de Mutscién Sscolar para fortzlecsr =l
crograma de Cessyuncs Escolares:

A }Equipamientﬂ de espacios alimentarios dirigide s planteles edyeatives que
cperan 2l pragrams de Desayunos Sscolares en sy Modzlidad Caliznts,

Loz espacios alimantasios d2 los plantsles educatives deberdn cumgdir con los siguieates
rzcuisitos antes de que DIF municipal inicie cuslguier rémitz:

+ Integracidn d= un comité de Padres d= Farmiliz compromatide y canicipative, asi
como coniar con el spoyo del Diractor dal plantsl 2zzolar.
+ Zzis meses d= trzbajar la modalissd calienze.
* Elespacio debara cumplir 2on los siguientes requisitos:
7. Contarcca un dres de 44 metros come minimo para |z cocina mas =l S1=3
gz comador,
2. Las paredes ozberan 23tar pintadas de coler clzro (Blarcg o beige).
2. Piscs, paredss enjarradas.
4. Contar con barrs o prefil con szulsic que divida la coging del drez d=
corneder, as( come contsr con entrepadios para calecar la loza.
. Instaiacidn oculta y s=gura 8= agus, luz, drenaje y pas.
€. Laz wventanas y puenas deb=rin comtar con protzeziones y malls
mosquitzra,

=i cubre los punios antedores pars gestionar &f apoyo dzbe entregar I3 peticién a la
Dirgccion General de! Sistems DIF Jalisee quien la derivard 2 1s Dirzccion de Seguridad
Alimentaria, anexande un expediente tdcnico el cuzl debe contsrer los siguientes
dotumenios:

» Oficio de solicitud del plantzl educative al SMOIF.

+  Cficio dz solicitud del SMOIF 3 SEDIF.

ey e Actostassdnr BF g fewn O 2001 VIS Codan DR AR SGRE- M
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Direccitn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Ceparaments de Nuwricidn Edvolar
Lineamiantos del Modelo Estatal de Nutricion Estatal de
Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o
Desayunos Escolares

Dictamen e seguridsd de instalaciones propusstas para cocina-comedor emitido
por prot=coion civil municipal en donde s= especifique qus el area redne las
caracteristicas necesarias para ssivaguardar I3 int=pridad y seguridsd de los
menoess.

Fotografias imgrasas (claras) del plantel escolar, of auls oropuesta y su interior.
Mismas que deberd presentar en CO.

Cara compromise para reslizar cualquizr scandicicnsmiento al espacio progusste
£ara la instaizcidn de Ia cocina, la cuzl deberd =star fimnada por las autoridades
gzl plantzl =duestivo y fos representantzs de! comité d= madrss y psdres de
familia 22l programa.

Integridad de servicios incorporande ¥ promaeviends la paricipacida activa de los
radres de familis en programas d= Orieniacion Alimentaria. Szlud, Implementacién
dz Huertos Pedagdgices; fomentands asi habitos de zlimentacidn mas sancs.

3i cuenta ya con Cocina-Comasdor MENUTRE o Desayunador Escolar, es
respansabilidad del SMDIF sclicitar por lo mencs una vez al afo, preferentemente al
inicio del ciclo escolar, a Proteccién Civil de su municipio Iz supervisién de las
instalacionas y atender oportunamente las recomendzciones que garanticen Ia
prevencion y seguridad de los beneficiarios.

Cabe rencionar que el SMDIF:

3

g)

d;

Focha de Ack

Debe contar con un expedients técrice actuskzade por cosina intzarado por:
+ Agta constitutiva del Comit de Desayunos Escolsrsz y Contralonz
Social
+ ara compromise
= Contrato de Comodato o Donacidn DIF Extatal - DIF Munizipal.
+ Contrate de Comadsto DIF Municipsl - Plantel Educstivo.
» Ezlidas de Almscen General de DIF Jaliscao.
+ Adendums al conirato si 2s que kos hubiera.

Por ainglin metivo podra reubicar el equipo de cocina sin antes notficsrlo vis oficio
&l Departamento de Mutricion Escalar, informando las causas y d=berd esperar Iz
zutorizacion del movimiento 3 otra plantel. De acuerds a las cldusulas d2l contrato
firmzdo entrs CIF Jalizca y CIF Municipal,

Diebers razlizar visitas 2 Iz Cecina-Comador MENUTRE o el Desayunador Escalar
para dar seguimiento y supervizar I operacion de las mizmas.

Participara en las reunicnss para formar los Comités de madres y padres d=
familia = integrar loz equizcs de rabaje para la =lsboracion de los desayunos
sscolares, asi como evitsr o atender oporiunamantz zlgin conficts que s
presante en los grupos.

S B8 O e o
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Dirsceion de Aseguramiento de la Calidad Alimantaria
Depariamente de Mutricidn Escolar
Linsamientos def Modelo Estatal de Nutricion Estatal de
Nutricidn Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o
Desayunos Escclares

2) Realizard inventarios de equipo y mobiliario (par lo menes uns vez durants 2! aick

=scolar).
I Vigilard que se utiize 2l Manua! de Manis Ciclicos de Dezayuncs Calientes.

Supervisard las condicionss de simacensmiento y existencias del afmento 2n =l

plants! escolsr,
Unificars 1a cuota de Desayunos Escolares Calizntss =n todo el municipio.

Junto con el comité de padres de famifiz vigiard Ia entrega d= los slimentos a los
menas registrades =r el programa de Desayunos.

gy DEALLSE RS 141

Fedw de Aoksezscifer 0F o bineen e 2001 W O3
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Anexo 18. Estudio Socio-Familiar Sim
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Anexo 18. Recepcién de Alimentos
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Anexo 20. Plan de Limpieza y Fumigacion
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Anexo 21. Reporte de Inconformidades
)

= Direccitn de Aseguramiente de la Calidad Alimentaria Lot
e Reporte de Inconformidad de Productos Alimenticlos Jalisco

JALISCO
| ]
Focha T Municiplo | g
Perscinia que Roporta ‘Cargo y Firma
o O ol DEF W p Fma
[ pcitn de la Inconl
Froducio en o Rechazado ol P
Focha da Recapeion Ramon de Faciura Focha de Caducidad Namara da Lota

L

i

] MNombra dal Producio a -] € d a Caugas dal Rechaza [Distintas)

| .

3.

3| En madl eslade (odor, oier o sator| Observacionas

ot Empagoe rot, maltratada o dallado
1 Con eaduns distress [Henges, eschemonio., aic)
| Pesos noowalecs o canidad mener

b1 Otros
Productos Faltantos
Facha da Recopcién |
Tozal
Hombva del prodwcta Fattante — Obsorvaciones

Datos a Lionar por al Sistema DIF estatal

Comeniaros or Aseguramienta de la Caksd

Fecha. nembire y frma G quicn recibe por pams dal
departaments de Asegirarioras de @ Caldad

8
el
Consideraciones Generales para su Llenado al Reverso
Anverse
Fecha e acuailzaocn: 05 do enees d 2021 V. 03 Cddins DLACA-SG-RE.31
# ¥ ¢
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Anexo 22. Encuesta de Aceptacién de Alimentos
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Anexo 23 Acta d? Entrega Comités Desayunos Escolares y Contraloria
Social '

dad Alimentaria
s soiar

de Mutrition

de Entrega

Lic. Herlinda Alvarez Arrsola

Subdirectora General de Seguridad Alimentaria
DIF Jalisco

Presents.

Par mzdio da s presante, le ssludo v de fgusl manara haga sonstar, qua 2l Sistams
Municioa! DIF de recabs ls documentscidn e informscidn
raquards sl conformar los comités de Contraloria Socig!, llevando s cshs las scciones
propissda Is Contralonia, encsds unode los plantzlas escolarzs que =& atendisron poral
Programs da Nutricidn Escolar, d2 scuardo al padron validsdo de benaficiarios dal sfio
2021,

Se adjunts el Primer informe, Sagundo informe 2 Informe final que inciuye como madio
camprobatoria, Is entrags electrdnics (escaneado) d s sigulente documentacidn,

Cantidad en Nomero Documentos
Actas d= Registro de Comites de Cantrsions Socis)

Listas de Asstencis
Minutss Lavantadas
Ceduiss d= Vigilanca
Feporas

Denuncias

Saolicitud de Informacion
Informa Finsl

Lo snieror 2n cumplimianto an lp astablecido en Raglas de Cperssién 2021 ¥ I3
MNomstividad vigente pars lss sccionas de Contrslona Sacis| del Estado de Jalizco,
Manifizsto que I informacion racabada y 2ntregads s Sistams DIF Jalizco, 3 vandics,
por lo que la vsiido mediente mi firms, en mi calidad de Directoris) Ganers! de aste
Sistems DIF Municipsl.

Atentamente

Nombre ¥ Firma
Director(a) DIF Municipal

Sello
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Anexo 24. Acta de Acuerdos para el Levantamiento de Padrén Programa
Desayunos Escolares

I
Hoja
Membretads Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Tecalitldn
Acta de Acuerdos para el Levantamiento de Padrén
Programa de Desayunos Escolares
Para el Ciclo 2021-2022

En TECALITLAN Jalisca, siendo |as — de ls manans del dis del mes

dsl 2021, se lleve scsbo s reunidn con maestros de preescolar, primarias y
secuncariss pars ol levantamisntc de Padrdn de bereficiarics =l Frograms de Desayunos
E=scolares comespondiente al ciclo escolar 2021-2022,

Durante s reunicn se hize del conocimiento los aspectes & considerar como psrte de las Reglas
de Oparzcién del Programa Desayunos Escoleras:

v Sefatienden principalments 8 nifiss, nifies ¥y eadolescentes escdlarizados de los 125
municipios de 3 8 17 sfcs de edad == deben =legir prafersntaments los que tzngan
problamas de nutricién, es impertante que los padres =s:n e 2cusrdo con que el nifo
reciba el spoye ¥ esie consients de laz responsabilidades que esto conllavs.

* CURP: obligateria pars el registro en dezsyuncs escolarss, un nife que no tenga CURF no
podré ser reqistrado en &l programa. El padre d= familia debers entregar cocpis de CURP
dzl menor ¥ escribir shi mizmao con letra legible s cireccién del mismo. Eztos docurmentos
soporiaran el formato de ragistre de los nifes que participarar del Dessyuno Ezcolar que sa
entrega & OIF Municipal pars &l trdmite snt= DIF Jalisco.

* Insoripcicn de Msenores s bepeficiar el formato sard elsborada per los masstroe en las
2scusles, llensnde los campos desde la CURF hasts e Estada de Nscimiento, DIF
Municipzl & encargara de recabar los dates de peso y talls. Pueden apoyarse en el comité
de Desayuncs Escolares ¢ Comité de Fadres pars el registre de los nifies en el formato
oficisl vigents, en caso de ser necesario.

* Elpadrén == levants de scuerde sl reportz de escuslas con sits ¥ muy aits marginalidad,
que se entregd en DIF Jalisco.

¢ Cuota de recuperazcién, pars desayunes frio es de .50 centaves ¥ para desayunos calientes
2s de § .00 pescs como maximo (Asimizme el recurso serd Utilizada para la compra de
perzceceros (ges, sgua natursl, frotss, verdurs, ete.) debe estar debidamante justificade
por la {esorera aon ung libreta contzble.

* Elprograma sz dabe llzvar & czbo de scuarde a las reglss de operacidn otorgsdss = cada
une de los plantales educatives.

Fetlia de scnmlxae

Ui 08 de erers e 282 V04 Codios DRACA.ST REI2
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s Dirzctor, DIF Municipal y comité, argenizan a los padres d= los rifios beneficiades an
equipes de trabaje, pars ls recepcion, slmacensje, preparscicn y distribucidn de los
Desayunos.

» El comité de padras de familis ¥/o |2 responssble de cocins deberd preparar el desayuno
escolar como se indics 2n el manual dze mands.

* En caszo de no contar con cocina MENUTRE y'o o Desayurador Ezcolar estz podrsd sar
preparaco en cass de las mamas, pero s=rd OELIGATORIO que se distribuye disfsmentz

dentro del plantel ezcolar.

*» Eneglcaso del Desayuno Escolar Frio Mo s2 permite alterar 2! costo de Is cucts de
recuperacicn de 0.50 centavos; Ni se permite adicionar la leche con chooelstes =n polve, ni
=2 autoriza el incramento del page de |z cuote d= recuperacidn pars la compra de bolsas,
popotes o bolsas de plastico.

* Loz comités deberin recabsr lzs cuctes de recuperacidn y entregar s SMDIF en fiempe v
forms. HO SE DEEERA ALTERAR LAS CUDTAS.

» Eldezayunc ezocler ddbe ser ctorgsdo sclo sl beneficizaio FROHIBIDO LA VEMTA AL
PUBLICO.

* En=lcaszode lss azcuslas que cusntan con cocing Y&nyirs debers hacerse inventaric de
equipc &l inicio y término del cicls escolar: en caso de presentsr faltanta= de srticulos de
oocina, estos deberdn ser repuasios en la medida de sus posibilidades por el cemité de

padres de familia.

* Se programaran reuniones con &l comité de Desayunos Ezcclares y Contrzloriz Social y los
beneficiafios del programs (madres y ‘padres de familia) pars llevar scabo las sctvidades
d= contraleriz sccial (Cepacitacién ¥ Conformacidn de Comités, Cadulss de Wigilancia &
Informes del Comité,

» Sin ofre particular por &l momente 22 da por terminada Ia przsente sots, irmandeo en ella
todes los que participan y estuvizron de scusrdo,
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Anexo 25, Cédula Para La Toma de Medidas Antropométricas y Habitos de

Alimentacion Desayunos Escolares

SALUD gNDIF

Eiobjetive del estudio es conacer of peso, lalls y sigunos fectenes sspciades 2 b sslud de estuciantes mekcsn os que
cursan al mivel i

Eettpe Farama posbs o (i rpn i iesrint

EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL
INSTRUMENTO PARA ESCOLARES

sict. Los detos que agul s recaban son confidencisles, pusde sersultar e ayvise de privacided en

Datcs de la escuela y del estudiante

Brbickard Municipio: Lecalidad
Clave CL.T: Nombre de la escuela:
Mombre del estudi Cédigo postal delniflod L1 | 1
CURP: Grado escolan Turne: Folio:
instrucciones: Rellene oz crculcs completarrente tor un lapis del rtrsers 2 o 20
L Medidas antropométricas
Pesa [Kg) Talla {em} Tiph de ropa Fecha de medicion | Hora de medicin
{2 Ropa tigers Lt (@) Antes de tas 10
) |40 @_ @@ @ @] sin am
Y3115t ¥) 1) ; AR
] 0] o] R 6] (0] 210 2]
{2 (33 ) (2} 142} F, ﬁfﬁ,‘::ﬂhme [B)] (J_:‘ (0] [ @j ) @ entrelazi0am.
G @) 1] Eﬁ 4 23] (2) ] uq ¥ 12 prm
G = @ [t 4] @ ropa gl (& O )

F14d . LR, i, L ) i :
Gl 1o S [5)] pessdasin O _[@] [@] & owoutadets
@6 [ [G1 [0 Ty | 2F (3: (5} (:

6] 161 B ) e L2 ] Uniforme __._E;-J &) r""'
-~ ‘ - - | i 0 0 =
(@] 1 B O e e Tt
@WE (@ OIS ke 13 (3 (d
- e prenda (@) )] [0
[eharmarra), -
. Preguntas
1, (Desayvunaste hoy antes de |legar a 1a escuela? 5. oA gut nora b= dusrmes?
@ ne @ s Arvtes de lus 8 de s noche @
2. i Traes dinero hey para comer #n la escusla? Entre s y 2210 de la noche ]
< o 1 $ 2
@ Ne & s Desputs de les 10 de la noche 2
1 gHoy comiste verduras y Frutas en & dessyung? | © BN I8 GRIMa semana, (comiste
o i, enls Sien of dessyure Galletas pan de dules? @ No - =
b !:;;‘,','}a E'-pl:'-iﬂ' Dulces, dhwcolates? @ mo O s
\::3:::: 8 E\. }-:% Papas chicharionse? @ no D w
1 £ = .
: = Refrescos, juges de froata? &) No (1} S
4. iPasas al dia mas de una hora frente alafet % o
i 2 Tacos, sopes, guesadiffaz? @ mNo (D si
Television? @ wNe (}-' s Pizzas, harmburguesss? @ Mo ) i
Cornputadors, leptop? @ No ",i:l S
F o WL @ e @ si 7. En el ulumo mes Jhas faltzdo a Iz escuela por
e % estar enferrna?
videsjuege, consela? @ M D S
Hacierido tarma? @ me @ g @ me @) si
¥ -
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REQUISITOS PARA PUBLICAR EN EL PERIODICO OFICIAL
Los dias de publicacion son martes, jueves y sdbado

Para convocatorias, estados financieros, balances y avisos
1. Que sean originales
2. Que estén legibles
3. Copia del RFC de la empresa
4. Firmados (con nombre y rabrica)
5. Pago con cheque anombre de la Secretaria de la Hacienda Publica, que esté certificado.

Para edictos
1. Que sean originales
2. Que el selloy el edicto estén legibles
3. Que estén sellados (que el sello no invada las letras del contenido del edicto)
4. Firmados (con nombre y rabrica)

Para los dos casos
- Que no estén escritos por la parte de atras con ningun tipo de tinta ni lapiz.
- Que laletra sea tamafio normal.
- Que los Balances o Estados Financieros, si son varios, vengan uno en cada hoja.
- Lainformacién de preferencia debera venir en cd o usb, en el programa Word u otro
formato editable.

Por falta de alguno de los requisitos antes mencionados, no se aceptara ningin
documento para su publicacién.

PARA VENTAY PUBLICACION
Venta
1. Constancia de publicacién $104.00
2. Namero atrasado $42.00
3. Edicién especial $200.00
Publicaciones
1. Edictosy avisos notariales, por cada palabra y hasta 75 palabras $11.00
2. Balances, Estados Financieros y demas publicaciones especiales,
por cada pagina $1,391.00
3. Minima fraccién de 1/4 de péagina en letra normal $600.00
4. Fraccion 1/2 pagina en letra normal $927.00

Tarifas validas desde el dia 1 de enero al 31 de diciembre de 2021
Estas tarifas varian de acuerdo a la Ley de Ingresos del Estado de Jalisco.

Atentamente
Direccion de Publicaciones
Av. Prolongacién Alcalde 1351, edificio C, primer piso, CP 44270, Tel. 3819 2720, 3819 2722.
Guadalajara, Jalisco
Punto de Venta y Contratacién
Av. Prolongacién Alcalde 1855, planta baja, Edificio Archivos Generales, esquina Chihuahua
Teléfono 3819 2300, Extensiones 47306 y 47307. Libreria 3819 2476
periodicooficial.jalisco.gob.mx

Quejas y sugerencias: publicaciones@jalisco.gob.mx
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